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VIGTIGE SIKKERHEDSINSTRUKTIONER

LAS ALLE INSTRUKTIONER OMHYGGELIGT F@R BRUG.

1. Dette apparat er ikke beregnet til brug af personer
(herunder bern) med nedsatte fysiske, sensoriske eller
mentale evner, ellermanglende erfaring og viden, medmin-
dre de har faet opsyn eller instruktion i brugen af apparatet
af en person, der er ansvarlig for deres sikkerhed.

2. Born ber veere under opsyn for at sikre, at de ikke leger
medapparatet.

3. Veegten er kun til husholdningsbrug og ikke til medicinsk
eller kommercielle formal. Det bar ikke anvendes til at
diagnosticere en sygdom, lidelse eller unormal fysisk
tilstand.

4. Bern under 8 ar eller personer, der er gravide, har osteopo-
rose, en pacemaker, kunstige led, beerbart EKG eller
andetMetalimplantater bgr kun bruge veaegten til vejning. og
serg for at have sko pa for at undga elektrisk strem, nar
dutresder op pa vaegten.

5. Alle angivne data om kropssammensatning er kun
vejledende og bar ikkebruges som erstatning for radgivning
fra en autoriseret sundhedsperson professionel.

6.0verbelast ikke veegten. (Maksimal kapacitet: 180 kg)

7. Undersgg veegten for skader fgr hver brug. Brug ikke enen
beskadiget vaegt for at undga ungjagtigheder eller skader.

8. Brug kun det medfglgende opladningskabel og oplader (DC
5V 0.5A, medfelger ikke) til at oplade vaegten.

9. For at sikre ngjagtighed skal vaegten bruges pa en hard,
flad og ter overflade.

10. For at undga forstyrrelser eller fare ma veegten ikke
anvendes i et omgivelser i neerheden af udstyr med
steerke elektromagnetiske felter.

11. For at undga skader ma du ikke std pa vaegtens kanter,
hoppe paeller trampe den.

12. Vaegten er en delikat og preecis maleenhed. Handter
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13.

14.

15.

medomhyggelig med at undga brud.

Veegten er ikke vandtaet. Opbevar den tert, og nedsaenk
den aldrig i vand. Brug en fugtig klud eller glasrens til at
rengere overfladen. Brug ikke saebe eller kemiske
renggringsmidler.

Udseet ikke vaegten for direkte sollys, og brug den ikke i
heje temperaturer. temperaturer eller ekstremt fugtige
omréader. Opbevar vaegten et keligt og tert sted.

Forseg ikke at skille veegten ad, uanset arsag, da dettekan
forarsage skade eller ugyldiggere garantien.

Om batteriet
1. Udseet ikke apparatet eller batteriet for hgje temperaturer.

2.

[)NE NN

Vaer opmaerksom pa risikoen for terminaler pa& det batter-
idrevne apparateller at batteriet kortsluttes af metalgen-
stande.

. Dette apparat indeholder batterier, der ikke kan udskiftes.

Nar batteriet er ved at veere brugt op, skal apparatet
udskiftes korrekt bortskaffet.

. Batteriet ma ikke skilles ad, abnes eller rives i stykker.
. Udseet ikke celler eller batterier for mekaniske sted.
. Hvis en celle leekker, ma vaesken ikke komme ind.

kontakt med hud eller gjne. Hvis der har vaeret kontakt, skal
du skylledet berarte omrade med rigelige meengder vand
og seg leegehjeelp rad.

7. Sekundeere celler og batterier skal oplades fgr brug. Brug

altid den korrekte oplader, og fglg producentens
anvisninger. instruktioner eller produktmanual for korrekte
opladningsinstruktioner.

. Lad ikke et batteri veere pa ladestand i leengere tid, nar det

ikke er i brug.

. Efter leengere tids opbevaring kan det vaere ngdvendigt at

opladeog aflade cellerne eller batterierne flere gange for at
opna maksimal ydeevne.
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10. ADVARSEL - Batteriet, der bruges i denne enhed, kan
udgere en risiko for brand eller kemisk forbreending ved
forkert behandling. Ma ikke genoplades, skilles ad eller
opvarmes til over 100 °C (212 °F).

GEM DISSE INSTRUKTIONER

HVAD ER DER | ASKEN

MorphoScan x1

USB-C opladningskabel x1

(kun til opladning, ikke til dataoverfarsel)
Brugermanual x1

Lynguide x1

OM DIN MORPHOSCAN

...........................



8. Handtag

9 Fodpuder
N
Ikoner
lkon Beskrivelse
Kropsfedtprocent
BMI
Kropsvaeskeprocent

Skeletmuskelprocent

Metabolisk alder

Knoglemasseprocent

Tynd

Standard

-0-0—'5@ Q@@E

Overvaegtig
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Beskrivelse

Sveert overveegtig

- Opladning
Fuldt opladet

Overbelastet
Maksimal kapacitet: 180 kg.

Lavt batteri
Oplad veegten.

Forkert maling
Traed op pa vaegten og mal igen.

st Ib kg

Enheder
Skiftede via appen.

INITIALISERING/NULSTILUSTILLING AF
DIN MORPHOSCAN

1. Tryk pa nulstillingsknappen eller tilslut vaegten til en
stikkontakt fer farste brug. stremkilden ved hjeelp af det
medfelgende opladningskabel og oplader (medfelger ikke)
for at initialisere vaegten.

2. For at nulstille vaegten skal du trykke pa nulstillingsknap-

pen.

Bemaerk: Nar du har nulstillet vaegten, ma du kun treede pa
den for at male.nar "000" eller "00" vises.

[
{ |

USB-C-opladningsport
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OPLADNING AF DIN MORPHOSCAN

Opladningstid: ca. 3 timer
DC 5V 0.5A oplader (medfelger ikke) ~ USB-C-opladningsport

4 P ﬂ
Reset
= C)
Stremkilde
R —
Medfglgende opladningskabel

INSTALLATION AF APPEN OG PARRING

1. Download RENPHO Health-appen Scan QR-koden nedenfor,
eller sgg efter "RENPHO Health"App Store eller Google Play
for at downloade appen.

Systemkrav: iOS 12.0 eller nyere, Android 7.0 eller nyere

Bemeerk: Pa grund af lgbende opdateringer og forbedringer er
“RENPHO"Sundhed"-appen kan se en smule anderledes ud.

2. Logind / Tilmeld dig

a. Log direkte ind med en eksisterende RENPHO App-konto.

b. Hvis du ikke har en RENPHO App-konto, skal du trykke pa
"Tilmeld dig" ved hjeelp af din e-mailadresse og udfyld de
personlige oplysninger; dette trin er nedvendigt for at
beregne dine helbredsmalinger ngjagtigt.

Bemeerk: Du kan ogsa logge ind ved hjeelp af geestetilstand,
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hvis du ikke gnsker det. registrer dig. Dine maledata
gemmes dog ikke, hvis du logger ind pa en anden enhed.

3. Par skalaen

Fer parring skal du aktivere den tradlgse forbindelse pa

dinsmartphone.

a. Abn RENPHO Health-appen, placer veaegten pé et hardt og
fladt underlagoverfladen, og traed op pa den med bare og
torre fodder.

b. Tryk pa “+" i @verste hgjre hjerne af “Hjem”-siden, og veelg
din kropskompositionsveegt fra enhedslisten.

c. Felg instruktionerne i appen for at fuldfgre parringen.

BRUG AF DIN MORPHOSCAN

* Opret din korrekte brugerprofil i RENPHO Health-appen

fortager din forste maling. Dette sikrer, at dine malinger

registreres preecist og er knyttet til din profil.

1. Placer veegten pa en flad, hard overflade, og treed op pa
veegtenselektroderne med bare, torre fedder. Serg for, at
der er plads mellem dine knae og lar.
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2. Grib fat i handtaget med tommelfingrene pa tommelfin-
gerelektroderne, ogde andre fingre pa firefingerelektrod-
erne.

3. Loft og hold handtaget i korrekt niveau med dine arme
naturligt haengt, let bejet og veek fra din krop og mave.
Sta oprejst, hold dig stille, og vent p3, at din(e) endelige
maling(er) vises pa veegtens display.

Q ) )

4. Efter maling traekkes der forsigtigt i handtaget (serg for, at
forlaengeren er ikke mere end 30 cm) og saet den forsigtigt
tilbage pa skalaen.Veegten sender dataene til appen. Abn
appen for at synkronisere og se dine detaljerede malinger,
spore dine fremskridt og adgang til yderligere funktioner og
indsigt.
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FEJLFINDINGSVEJLEDNING

1. Jeg kan f& mine data om vaegt, kropsfedt og BMI fra
veegtensdisplay, men min familie eller venner mislykkedes.-
Din familie eller dine venner skal udfylde deres profilo-
plysninger pa din app ved at trykke pa "Tilfgj bruger" pa
siden "Konto" eller logge ind pa RENPHO Health-appen
med deres egen konto.

2. Veegten kan ikke registrere kropsfedt og/eller andre data.

a. Serg for, at dine fgdder er teorre og bare.

b. Sta stille pa vaegten i cirka 10 sekunder for at afsluttemale-
processen. Hvis det stadig ikke er muligt, sa prov at pafere
lidt fugtighedscreme pa dine fadderog mal igen eller bed
en anden person om at prgve de 2 trin som naevnt ovenfor,
pas pa ikke at glide pa veegtenplatform.

3. Vaegten fungerer ikke korrekt, eller jeg far ungjagtige
malinger.Tryk pa nulstillingsknappen for at nulstille vaegten.

TEKNISKE SPECIFIKATIONER

Produktnavn: Kropskompositionsveegt

Model: R-MSCO01

Maksimal kapacitet: 180 kg

Opdeling: 0,2 b / 0,05 kg

Dimensioner: 12,2 x 13,6 x 2 tommer / 310 x 346 x 52 mm
Batterikapacitet: 500mAh 1,85wh

Indgang: 5V === 0,5A

Nominel effekt: 2,5 W

GARANTIPOLITIKK

Dit keb af RENPHO-produkter er daekket af en begraenset
producentgaranti pa to ar fra leveringsdatoen.
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For garantivilkar, besgg venligst:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Bemeerk: Produktregistrering er ikke pakraevet for garantien.
Hvis du veelger ikke at registrere dit produkt, vil det ikke
forringeproduktgarantien.

KUNDESERVICE

Du er velkommen til at kontakte os, hvis du har spargsmal
eller bekymringer.RENPHOs kundeserviceteam garanterer
hurtig respons og problemfri Iasninger pa ethvert problem, du
matte have i din virksomhed timer.

S, TLF: 1(844) 417-0149 (USA og Canada)
Mandag-fredag 9:00-16:30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (KUN AUSTRALIEN)
Mandag-fredag 9:00-18:00 (AEST)
+44(0)7434-666088 (KUN i Storbritannien)
Mandag-fredag 9:00-17:00 (GMT)
+49 40 23969285 (KUN DE)
Mandag-fredag 9:00-18:00 (CET)
23388392(KUN HK)

E-mail: support@renpho.com (USA og Canada)
support-au@renpho.com (AU)
support-hk@renpho.com (HK)
support-eu@renpho.com (Storbritannien og EU)

*Vedrgrende defekte produkter eller returnering af varer,
bedes du kontakte os med dit ordrenummer inden for den
angivne garantiperiode. MA IKKE Bortskaf alle produktdele, da
de matte veere ngdvendige til inspektion/reparation.
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TARKEITA TURVALLISUUSOHJEITA

LUE KAIKKI OHJEET HUOLELLISESTI ENNEN KAYTTOA.

1. Tata laitetta ei ole tarkoitettu henkildiden (mukaan lukien-
lapset), joilla on alentuneet fyysiset, aistilliset tai henkiset
kyvyt, taikokemuksen ja tiedon puutteesta karsivia, ellei
heita ole valvottu tai opastettu laitteen kaytdssa heidan
turvallisuudestaan vastaava henkil®.

2. Lapsia on valvottava sen varmistamiseksi, etteivat he
leikilaite.

3. Vaaka on tarkoitettu vain kotikayttoon eika ladketieteelli-
seen tai kaupallisiin tarkoituksiin. Sita ei tule kayttaa
sairauden, hairion tai epanormaalin fyysisen tilan diagnoso-
intiin.

4. Alle 8-vuotiailla lapsilla tai raskaana olevilla henkildilla on
osteoporoosi, sydamentahdistin, tekonivelet, kannettava
EKG tai muumetalli-implanttien kanssa tulisi kayttaa vaakaa
vain punnitustarkoituksiin ja varmista, etta kaytat kenkia
sahkoiskun valttamiseksi, kunastuessa vaa'alle.

5. Kaikki annetut kehonkoostumustiedot ovat viitteellisia, eika

niité tulekayttaa laillistetun terveydenhuollon ammattilaisen

neuvojen korvikkeena ammattilainen.

Ala ylikuormita vaakaa. (Suurin kapasiteetti: 400 Ib / 180 kg)

Tarkista vaaka mahdollisten vaurioiden varalta ennen

jokaista kayttdkertaa. Al kdytavaurioitunutta vaakaa

epéatarkkuuden tai loukkaantumisen valttamiseksi.

8. Kayta vaa'an lataamiseen ainoastaan mukana toimitettua
latauskaapelia ja laturia (DC 5V 0.5A, eivat sisally toimituk-
seen).

9. Tarkkuuden varmistamiseksi kayta vaakaa kovalla, tasaisel-
la ja kuivalla alustalla.

10. Hairididen tai vaaran valttamiseksi ala kayta vaakaa
ymparistdssa voimakkaiden sahkomagneettisten kenttien
lahelld olevien laitteiden lahella.

11. Vammojen valttadmiseksi alé seiso vaa'an reunoilla, hyppaa
sen paalletai talloa sita.
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. Vaaka on herkka ja tarkka mittauslaite. Kasittele sitavaro
rikkoutumista.

. Vaaka ei ole vedenpitdva. Pida se kuivana aldk& koskaan
upota sité veteen. vedelld. Puhdista pinta kostealla liinalla
tai lasinpuhdistusaineella. Ald kayta saippuaa tai kemiallisia
puhdistusaineita.

. Al3 altista vaakaa suoralle auringonvalolle &1&ka kéyta sita
korkeissa l&mpdtiloissa. [&mpdtiloissa tai erittdin kosteissa
tiloissa. Sailyta vaakaa viileassa ja kuivassa paikassa.

. Al3 yrita purkaa vaakaa mistdan syysta, silld sevoi

aiheuttaa vahinkoja tai mitatoéida takuun.

Tietoja akusta
1. Ala altista laitetta tai akkua lilan korkeille [ampdtiloille.

2

3.

[ONE NN

. Ole tietoinen paristokayttoisen laitteen napoihin liittyvista

vaaroistatai akun oikosulku metalliesineiden vuoksi.

Tama laite sisaltda paristoja, joita ei voi vaihtaa. Kun
pariston kayttoika on lopussa, laite on havitettava asianmu-
kaisesti havitetty.

. :Alé pura, avaa tai silppua akkua.
. Al altista kennoja tai akkuja mekaanisille iskuille.
. Jos kenno vuotaa, ala padsta nestetta sisdan kosketusta

ihoon tai silmiin. Jos ainetta on joutunut silmiin, pesehu-
uhtele vaurioitunut alue runsaalla vedelld ja hakeudu
|adkarin hoitoon neuvoja.

7. Toissijaiset kennot ja akut on ladattava ennen kayttoa.

10

Kayta aina oikeaa laturia ja noudata valmistajan ohjeita.
Katso latausohjeet ohjeista tai tuotteen kayttboppaasta.

. Al3 j&t& akkua latautumaan pitkaksi aikaa, kun sité ei

kayteta.

. Pitkaaikaisen sailytyksen jalkeen voi olla tarpeen ladataja

pura kennojen tai akkujen varaus useita kertoja saadaksesi
maksimaalinen suorituskyky.
. VAROITUS - Tassa laitteessa kaytetty akku voi aiheuttaa
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loukkaantumisvaaran tulipalo tai kemiallinen palovamma,
jos sita kasitellaan vaarin. Ala lataa uudelleen, pura tai
kuumenna yli 100 °C:n (212 °F) lampotilaan.

SAILYTA NAMA OHJEET

PAKKAUKSEN SISALTO

MorphoScan x1
USB-C-latauskaapeli x1 (Vain lataamiseen, ei tiedonsiirtoon)

Kayttoopas x1
Pikaopas x1

TIETOA MORFOSCAANISTASI

1. Peukaloelektrodit
2. Neljan sormen
elektrodit



8. Kahva

9. Jalkatapit

Kuvakkeet

Kuvaus

Kehon rasvaprosentti

Painoindeksi

Kehon nesteprosentti

Luustolihasten prosenttiosuus

Aineenvaihdunta-ika

Luumassan prosenttiosuus

Ohut

Standardi

- = - @Eeee o
Q
:
(1)

Ylipainoinen
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Kuvake Kuvaus

Vakavasti ylipainoinen

0

= Lataus
e
Tayteen ladattu

) Ylikuormitettu
- Suurin kapasiteetti: 180 kg.

1 _ Akun varaustaso heikko

— - Lataa vaaka.

- Vaara mittaus

_ Astu vaa'alle ja mittaa uudelleen.

Yksikot
st Ib kg Vaihdettu sovelluksen kautta.

MORPHOSCANIN ALUSTUS/NOLLAUS

1. Ennen ensimmaista kayttokertaa paina nollauspainiketta tai
kytke vaaka pistorasiaan. virtaldhteeseen mukana toimitet-
ulla latauskaapelilla ja laturilla (eivat sisally toimitukseen)
vaa'an alustamiseksi.

2. Nollaa vaaka painamalla nollauspainiketta.

Huomautus: Kun olet nollannut vaa'an, astu sille vain mittausta

varten.kun naytdssa nakyy "000" tai "00".

[

N— S

USB-C-latausportti
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MORPHOSCANIN LATAAMINEN

Latausaika: noin 3 tuntia
DC 5V 0.5A laturi (ei sisally toimitukseen) USB-C-latausportti

¢1 P 4:]
Reset
= C)
Virtalahde
Mukana toimitettu latauskaapeli

SOVELLUKSEN ASENTAMINEN JA
PARILLISUUDEN MUODOSTAMINEN

1. Lataa RENPHO Health -sovellus
Skannaa alla oleva QR-koodi tai hae "RENPHO Health”

-palvelusta.App Store tai Google Play ladataksesi sovelluk-
sen. Jarjestelmavaatimukset: iOS 12.0 tai uudempi, Android

7.0 tai uudempi

Huomautus: Jatkuvien péivitysten ja parannusten vuoksi
"RENPHO"Terveys-sovellus saattaa nayttaa hieman erilaiselta.

2. Kirjaudu sisdan / Rekisteroidy
a. Kirjaudu sisaan suoraan olemassa olevalla RENPHO-sovel-

lustililla.
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b. Jos sinulla ei ole RENPHO-sovellustilid, napauta "Rekis-
terdidy” kdyttamalla sahkdpostiosoitteesi ja tayta henkildti-
etosi; tama vaihe on valttdmaton terveysmittaustesi tarkkaa
laskemista varten.

Huomautus: Voit kirjautua sisdan myos vierastilassa, jos et

halua rekisterdidy. Mittaustietojasi ei kuitenkaan tallenneta,

jos kirjaudut sisaan toisella laitteella.

3. Yhdist4 vaaka

Ennen parilitoksen muodostamista ota langaton yhteys

kayttdon laitteessasi.dlypuhelin.

a. Avaa RENPHO Health -sovellus, aseta vaaka kovalle ja
tasaiselle alustallepinnalle ja astu sille paljain ja kuivin jaloin.

b. Napauta "+"-merkkid "Koti"-sivun oikeassa ylakulmassa ja
valitse kehonkoostumusvaa'asi laiteluettelosta.

c. Viimeistele parilitos noudattamalla sovelluksen ohjeita.

MORPHOSCANIN KAYTTO

* Luo oikea kayttajaprofiilisi RENPHO Health -sovelluksessa

ennenensimmaisen mittauksesi ottaminen. Tama varmistaa,

ettd mittauksesi tallennetaan tarkasti ja liitetaan profiiliisi.

1. Aseta vaaka tasaiselle ja kovalle alustalle ja astu vaa'an
paalle.elektrodit paljain, kuivin jaloin. Varmista, etta polvien
ja reisien valiin jaa tilaa.
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2. Tartu kahvaan peukaloillasi peukaloelektrodien kohdalla

jamuut sormet nelisormielektrodeilla.

3. Nosta kahvaa ja pida sita oikealla tasolla kasillasi luonnollis-
esti roikkuen, hieman kumarassa ja poispain kehostasi ja
vatsastasi. Seiso suorassa, pysy paikallasi ja odota, kunnes
lopullinen mittaustulos nékyy vaa'an ndytossa.

Y E
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4. Mittaamisen jalkeen veda kahvasta hieman (varmista, etta
jatke on enintdan 30 cm) ja aseta se varovasti takaisin
vaa'alle.Vaaka lahettaa tiedot sovellukseen. Avaa sovellus
synkronoidaksesi ja tarkastellaksesi yksityiskohtaisia
mittauksiasi, seurataksesi edistymistasi ja kayttaa lisdomi-
naisuuksia ja -tietoja.

VIANETSINTAOPAS

1. Voin saada painoni, kehon rasvaprosenttini ja painoindeksini
vaa'altandyttd, mutta perheeni tai ystavani epaonnistuivat.
Perheesi tai ystaviesi on taytettava profiilitietonsa sovel-
lukseesi napauttamalla "Lisaa kayttaja” “Tili"-sivulla tai
kirjautumalla RENPHO Health -sovellukseen omalla tilillaan.

2. Vaaka ei pysty havaitsemaan kehon rasvaprosenttia ja/tai

muita tietoja.

. Varmista, etta jalkasi ovat kuivat ja paljaat.

b. Seiso paikallasi vaa'alla noin 10 sekuntia lopettaaksesimit-
tausprosessi.

Jos sita ei vielakaan ole saatavilla, kokeile levittaa hieman
kosteusvoidetta jaloillesija mittaa uudelleen tai pyyda toista
henkil6d kokeilemaan néita kahta vaihetta edelld mainitun
mukaisesti, ole varovainen, ettet liukastu punnituksen
aikanaalusta.

3. Vaaka toimii virheellisesti tai saan epatarkkoja mittaustulok-
sia.Nollaa vaaka painamalla nollauspainiketta.

Q
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TEKNISET TIEDOT

Tuotteen nimi: Kehonkoostumusvaaka

Malli: R-MSCO1

Maksimikapasiteetti: 180 kg

Jako: 0,2 paunaa / 0,05 kg

Mitat: 12,2 x 13,6 x 2 tuumaa / 310 x 346 x 52 mm
Akun kapasiteetti: 500mAh 1,85wh

Tulo: 5V === 0.5A

Nimellisteho: 2,5 W

TAKUUEHTO

RENPHO-tuotteesi ostoksella on kahden vuoden takuu.ra-
joitettu valmistajan takuu toimituspaivasta lukien.

Takuuehdot I6ytyvat osoitteesta:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Huomautus: Tuotteen rekisterdinti ei ole takuun edellytys.
Vaikka et rekisterdisi tuotettasi, se ei vahennatuotteen takuu.
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ASIAKASPALVELU

Ota rohkeasti yhteytta, jos sinulla on kysyttavaa tai huolenai-
heita.RENPHO:n asiakaspalvelutiimi takaa nopean reagoinnin
ja vaivattoman ratkaisun kaikkiin liiketoimintaasi liittyviin
ongelmiin tuntia.

R, PUH: 1(844) 417-0149 (Yhdysvallat ja Kanada)
Maanantai-perjantai klo 9.00-16.30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (VAIN AUSTRALIA)
Maanantai-perjantai klo 9.00-18.00 (AEST)
+44(0)7434-666088 (VAIN ISO-BRITANNIASSA)
Maanantai-perjantai klo 9.00-17.00 (GMT)
+49 40 23969285 ((VAIN SA)
Maanantai-perjantai klo 9.00-18.00 (CET)
23388392(VAIN HK)

(P=X) Sahkoposti: support@renpho.com (Yhdysvallat ja Kanada)
support-au@renpho.com (Australia)
support-hk@renpho.com (HK)
support-eu@renpho.com (Iso-Britannia ja EU)

*Viallisten tuotteiden tai palautuksen yhteydessa ota meihin
yhteytta tilausnumerosi kanssa maaritetyn takuuajan sisalla.
ALA havita kaikki tuotteen osat, koska niitd saatetaan tarvita
tarkastuksessa/korjaus.
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MIKILVAGAR ORYGGISLEIDBEININGAR

LESID ALLAR LEIDBEININGAR VANDLEGA FYRIR NOTKUN.

1. betta teeki er ekki aetlad til notkunar af einstaklingum (par a
medal born) med skerta likamlega, skynjunar- eda andlega
getu, edaskorts a reynslu og pekkingu, nema peir hafi
fengid eftirlit eda leidbeiningar vardandi notkun taekisins af
adila sem sérheefir sig i notkun sa sem ber abyrgd a éryggi
peirra.

2. Born aettu ad vera undir eftirliti til ad tryggja ad pau leiki sér
ekki medtaekid.

3. Vogin er eingdngu til heimilisnota og ekki til leekninga eda
i vidskiptalegum tilgangi. Pad eetti ekki ad nota pad til ad
greina sjukdoma, roskun eda 6edlilegt likamlegt astand.

4. Born yngri en 8 dra eda einstaklingar sem eru barnshafandi,
hafa beinpynningu, gangrad, gervilidir, feeranlegt hjartalinu-
rit eda annadMalmigraedslur eettu adeins ad nota vogina til
vigtar. og vertu viss um ad vera i skom til ad koma i veg fyrir
rafstraum pegarad stiga upp a vigtina.

5. Allar upplysingar um likamssamsetningu eru eingdngu til
vidmidunar og eettu ekki ad veravera notad i stad radgjafar
fra vidurkenndum heilbrig8isstarfsmanni fagmannlegur.

6. Ekki ofhlada vogina. (Hdmarksburdargeta: 400 Ib / 180 kg)

7. Skodid vogina fyrir hverja notkun og geetid pess ad hun sé
skemmd. Notid ekkiskemmda vog til ad koma i veg fyrir
6nakveemni eda meidsli.

8. Notid eingdngu medfylgjandi hledslusnuru og hledslutaeki
(DC 5V 0.5A, fylgir ekki) til ad hlada vogina.

9. Til ad tryggja nakvaemni skal nota vogina a hordu, sléttu og
burru yfirbordi.

10. Til ad fordast truflanir eda heettu skal ekki nota vogina i

umhverfi nalaegt bunadi med sterkum rafsegulsvidum.

11. Til ad koma i veg fyrir meidsli skal ekki standa & branum

vigtarinnar, hoppa a hanaeda trampa pad.

12. Vogin er finlegt og nakvaemt maelitaeki. Medhondlid

medgaeta pess ad fordast brot.
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13. Vogin er ekki vatnsheld. Geymi® hana purra og setjid hana
aldrei  vatn. Notid rakan klut eda glerhreinsiefni til ad prifa
yfirbordid. Notid ekki sdpu eda efnahreinsiefni.

14. Ekki Iata vogina verda fyrir beinu soélarljési eda nota hana f
miklum hita. hitastig eda mjog rakt sveedi. Geymid vogina a
koldum og purrum stad.

15. Reynid ekki ad taka vogina f sundur af neinum astaedum,
par sem padgetur valdid skemmdum eda égilt dbyrgdina.

Um rafhléduna

1. EkKi 1ata teekid eda rafhldduna verda fyrir miklum hita.

2. Veri®d medvitud um heettuna sem fylgir skautum
rafhloduteekisins.eda rafhladan verdur fyrir skammhlaupi
vegna malmhluta.

3. betta teeki inniheldur rafhlédur sem ekki er haegt ad skipta
ut. pegar rafhladan er ordin teemd skal teekid vera rétt
endurnytt fargad.

4. Ekki taka rafhléduna i sundur, opna hana eda rifa hana f
sundur.

5. Ekki 1ata rafhlédur eda frumur verda fyrir vélraenum
hoggum.

6. Ef leki kemur upp ur rafhldédunni, leyfid henni ekki ad komast
inn. snertingu vid hud eda augu. Ef snerting hefur att sér
stad, skolidSottt sveedi med miklu vatni og leitid leeknis
radgjof.

7. Hlada parf auka rafhlédur og hledslurafhlodur fyrir notkun.
Notid alltaf rétt hledsluteeki og visid til leidbeininga
framleidanda. leidbeiningarnar eda handbdk vérunnar til ad
fa réttar leidbeiningar um hledslu.

8. Ekki skilja rafhlédu eftir { langvarandi hledslu pegar hun er
ekki i notkun.

9. Eftir langvarandi geymslutima geeti verid naudsynlegt ad
hladaog taeema frumurnar eda rafhlédurnar nokkrum sinnum
til ad fa hamarksafkdst.
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10. VARUD - Rafhladan sem notud er { pessu taeki getur valdis
haettu 4 Eldsvoda eda efnabruna ef rangt er farid med pad.
Ekki endurhlada, taka i sundur, hita yfir 100°C (212°F).

GEYMID PESSAR LEIDBEININGAR

HVAD ER i KASSANUM

MorphoScan x1

USB-C hledslusnura x1 (eingdngu til hledslu, ekki til gagnaflut-
nings)

Notendahandbdk x1

Fljdtleg leidarvisir x1

UM MORPHOSCAN biNA

1. bumalfingur rafskaut




8. Handfang

9. Fétpudar

Taknmyndir

-
[
Y
]
3

<
3
[-3

Lysing

Hlutfall likamsfitu

likamspyngdarstudull (BMI)

Vatnshlutfall likamans

Hlutfall beinagrindarvddva

Efnaskiptaaldur

Hlutfall beinmassa

bunn

Stadall

@G @ -o&@@\@@ﬁ
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Taknmynd

Lysing

Alvarlega of pung

=) Hledsla
Fullhlasid

Ofhlasio

- Hémarksburdargeta: 400 pund / 180 kg.

1 _ Litil rafhlada
Hleddu vogina.

- Rangar meelingar
_ Stigdu & vigtina og meeldu aftur.

st Ib kg

Einingar
Skipti i gegnum appid.

AD FRUMSTODVA/ENDURSTILLA MOR-
PHOSCAN

1. Adur en vogin er notus i fyrsta skipti skal yta & endurstilling-
arhnappinn eda tengja hana vid rafmagn. aflgjafa med pvi
ad nota medfylgjandi hledslusndru og hledsluteeki (ekki
innifalid) til ad frumstilla vogina.

2. Til ad endurstilla vogina, yttu 8 endurstillingarhnappinn.

Athugid: Eftir ad kvardinn hefur verid endurstilltur skal stiga a

hann eingdngu til meaelinga.pegar ,000" eda ,00” birtist.

[

\ lq
USB-C hledslutengi
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AD HLADA MORPHOSCAN TAKID PITT

Hledslutimi: u.p.b. 3 klukkustundir
DC 5V 0.5A hledsluteeki (ekki innifalid) USB-C hledslutengi

a P :D
Reset
= C)
Aflgjafi
Medfylgjandi hledslusnura

UPPSETTING APPSINS OG PARUN

. Seektu RENPHO heilsuforritid
Skannadu QR kédann hér ad nedan eda leitadu ad ,RENPHO
Health“App Store eda Google Play til ad szekja appid.
Kerfiskrofur: iOS 12.0 eda nyrri, Android 7.0 eda nyrri

—

Athugid: Vegna stédugra uppfeersina og Urbota er
L,RENPHO,Heilsa" appid geeti litid adeins 6druvisi Ut.

2. Innskraning / Skraning

a. Skradu pig inn beint med nuverandi RENPHO app adgangi.

b. Ef pu ert ekki med neinn RENPHO app reikning, smelltu a
,Skra pig” med pvi ad nota netfangid pitt og fylltu ut
personuupplysingar; petta skref er naudsynlegt til ad reikna
ut heilsufarsmeelingar pinar nakvaemlega.
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Athugid: bu getur einnig skrad pig inn med gestastillingu ef pu
vilt ekki gera pad. skrd. Hins vegar verda meelingagdgnin pin
ekki vistud ef pu skrair pau inn & 68ru teeki.

3. Paradu kvardann

Adur en pu parar taekid saman skaltu virkja pradlausa

tengingu & teekinu pinu.snjallsimi.

a. Opnadu RENPHO heilsuappid, settu vogina a hart og flatt
undirlagyfirbordid og stigéu & pad berum og purrum fétum.

b. Yttu & ,+" efst { haegra horninu & ,Heimasidunni“ og veldu
likamssamsetningarvogina pina af taekjalistanum.

c. Fylgdu leidbeiningunum i forritinu til ad ljuka p&runinni.

AD NOTA MORPHOSCAN-SJODSKIPTID
PITT

* BUOuU til rétta notandasnidid pitt i RENPHO Health appinu
adur en puad taka fyrstu meelinguna pina. betta tryggir ad
meelingarnar pinar séu nakveemlega skradar og tengdar
profiinum pinum.

1. Setjid vogina & slétt, hart yfirbord og stigid & hana.Rafskau-
tin eru notud med berum, purrum fétum. Gakktu Ur skugga
um ad pad sé bil & milli hnjéa og leeri.
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2. Griptu handfangié med pumalfingrunum a pumalrafskautu-
num oghina fingurna a fjégurra fingra rafskautunum.

3. Lyftu handfanginu og haltu pvi { rétta heed med héndunum
nattdrulega. hengdur, orlitid beygdur og fra likama pinum
og kvid. Stattu uppréttur, vertu kyrr og biddu eftir ad
lokameelingin(ar) birtist & skja vogarinnar.

4. Eftir meelingu, togadu varlega i handfangid (geettu pess ad
framlengingin sé ekki meira en 30 cm) og settu pad varlega
aftur & kvardann.Vogin mun senda gognin i appid.
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Opnadu appid til ad samstilla og skoda nakveemar meelingar,
fylgjast med framvindu pinni og adgang ad vidbotareiginlei-
kum og innsyn.

URLEIDARLEIDBEININGAR

1. Eg get fengi® gdgn um pyngd, likamsfitu og likamspyn-
gdarstudul (BMI) af voginni.syna, en fjdlskylda min eda vinir
brugdust. Fjélskylda pin eda vinir verda ad fylla Ut upplys-
ingar um préfilinn sinn & appid pitt med pvi ad smella &
,Beeta vid notanda“ & sidunni ,Reikningur” eda skréa pig inn |
RENPHO Health appid med eigin adgangi.

2. Vigin getur ekki greint likamsfitu og/eda adrar upplysingar.

a. Gakktu Ur skugga um ad festurnir séu purrir og berir.

b. Stattu kyrr & vigtinni { um 10 sekdndur til ad kldrameeliferlio.
Ef pad er enn ekki tilteekt, reyndu pd ad bera sma rakakrem
a feeturnaog meela aftur eda bidja annan ad préfa skrefin
tvd sem getid er hér ad ofan, vinsamlegast geetid pess ad
renna ekki & vigtuninnipallur. )

3. Vogin bilar eda ég fee dndkveemar meelingar.Yttu a
endurstillingarhnappinn til ad endurstilla vogina.

TAKNIFRAEDILEGAR UPPLYSINGAR

Voruheiti: Likamssamsetningarvog

Gerd: R-MSCO01

Hamarksburdargeta: 400 pund / 180 kg

Deild: 0,2 pund / 0,05 kg

Steerd: 12,2 x 13,6 x 2 tommur / 310 x 346 x 52 mm
Rafhléduafkastageta: 500mAh 1,85wh

Inntak: 5V === 0,5A

Afl: 2,5W
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ABYRGDARSTEFNA

Kaup pin @ RENPHO voru eru tryggd med tveggja ara
abyrgd.takmorkud abyrgd framleidanda fra afhendingardegi.

Fyrir abyrgdarskilmala, vinsamlegast fardu a:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Athugid: Skraning voru er ekki naudsynleg til ad tryggja
abyrgdina. Ef pu velur ad skra ekki véruna pina, mun pad ekki
draga Urabyrgd & voru.

Pjonusta vid vidskiptavini

Hafdu samband vid okkur ef pu hefur einhverjar spurningar
eda ahyggjur.pjonustuver RENPHO tryggir skjot vidbrogd og
vandreedalausar lausnir @ 6llum vandamalum sem pu kannt ad
hafa innan fyrirteekisins klukkustundir.

S SIMI: 1(844) 417-0149 (Bandarikin og Kanada)
Manudaga til féstudaga kl. 9:00-16:30 )
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (ADEINS Astralia)
Manudaga til féstudaga kI. 9:00 til 18:00 (AEST)
+44(0)7434-666088 (ADEINS [ BRETLANDI)
Ménudaga til féstudaga kl. 9:00 - 17:00 (GMT)
+49 40 23969285 (ADEINS [ pyskalandi)
Manudaga til fostudaga kl. 9:00 - 18:00 (CET)
23388392(ADEINS HK)

=) Netfang: support@renpho.com (Bangiarﬂdn og Kanada)
support-au@renpho.com (Astralia)
support-hk@renpho.com (HK)
support-eu@renpho.com (Bretland og ESB)

*Ef um gallada voru er ad raeda eda ef vorur eru skiladar,
vinsamlegast hafid samband vid okkur med péntunarndimerinu
ykkar innan tilgreinds abyrgdartimabils. EKKI fargid 6llum
hlutum vérunnar par sem peirra kann ad vera porf vegna
skodunar/vidgerd
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VIKTIGE SIKKERHETSINSTRUKSJONER

LES ALLE INSTRUKSJONENE N@YE F@OR BRUK.

1.

N o

9.

Dette apparatet er ikke beregnet for bruk av personer
(inkludert barn) med reduserte fysiske, sensoriske eller
mentale evner, ellermangel pa erfaring og kunnskap, med
mindre de har fatt tilsyn eller instruksjoner om bruk av
apparatet av en personen som er ansvarlig for deres
sikkerhet.

. Barn ber holdes under oppsyn for & sikre at de ikke leker

medapparatet.

Vekten er kun til husholdningsbruk og ikke til medisinsk
eller kommersielle formal. Den skal ikke brukes til &
diagnostisere sykdom, lidelse eller unormal fysisk tilstand.

. Barn under 8 ar eller personer som er gravide, har osteo-

porose, pacemaker, kunstige ledd, beerbart EKG eller
andreMetallimplantater skal kun bruke vekten til veiing. og
serg for @ bruke sko for & unnga elektrisk strem nara ga opp
pa vekten.

. Alle oppgitte data om kroppssammensetning er kun for

referanse og skal ikkebrukes som erstatning for rad fra en
autorisert helsepersonell profesjonell.

. Ikke overbelast vekten. (Maksimal kapasitet: 180 kg)

Kontroller vekten for skader for hver bruk. lkke bruk
enskadet vekt for 8 unngd ungyaktighet eller skade.

. Bruk kun den medfglgende ladekabelen og laderen (DC 5V

0.5A, ikke inkludert) til & lade vekten.
For & sikre ngyaktighet, bruk vekten pa en hard, flat og terr
overflate.

10. For @ unnga forstyrrelser eller fare, ma du ikke bruke

vekten i et miljg i naerheten av utstyr med sterke elektro-
magnetiske felt.

11. For @ unngé skader, ikke st& pa kantene av vekten, hopp

paeller trampe den.

12. Vekten er en delikat og presis maleenhet. Handter
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medveer forsiktig for & unnga brudd.

13. Vekten er ikke vanntett. Oppbevar den tgrt og aldri senk
den ned i vann. Bruk en fuktig klut eller glassrens for a
rengjere overflaten. Ikke bruk sape eller kjemiske
rengjeringsmidler.

14. Ikke utsett vekten for direkte sollys eller bruk den i sterkt
sollys. temperaturer eller ekstremt fuktige omrader.
Oppbevar vekten pa et kjglig og tert sted.

15. Ikke forsgk & demontere vekten uansett arsak, da dettekan
forarsake skade eller ugyldiggjere garantien.

Om batteriet

1. Ikke utsett apparatet eller batteriet for heye temperaturer.

2. Veaer oppmerksom pa risikoen for terminaler pa det
batteridrevne apparateteller at batteriet kortsluttes av
metallgjenstander.

3. Dette apparatet inneholder batterier som ikke kan byttes
ut. Nar batteriet er utbrukt, skal apparatet settes inn pa
riktig mate avhendet.

. Ikke demonter, apne eller makuler batteriet.

. Ikke utsett celler eller batterier for mekaniske stot.

. Hvis en celle lekker, m& du ikke la vaesken komme inn
kontakt med hud eller gyne. Hvis det har veert kontakt,
vaskdet bergrte omradet med rikelig med vann og oppsek
lege rad.

7. Sekundeerceller og batterier ma lades fer bruk. Bruk alltid
riktig lader og se produsentens instruksjoner. instruks-
jonene eller produkthandboken for riktige ladeinstruksjoner.

8. Ikke la et batteri lades over lengre tid nar det ikke er i bruk.

9. Etter lengre tids lagring kan det veere ngdvendig & lade
oppog utlad cellene eller batteriene flere ganger for &
oppna maksimal ytelse.

10. FORSIKTIG — Batteriet som brukes i denne enheten kan

[ORE NN
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utgjere en risiko for brann eller kjemisk etseskade ved
feilbehandling. Ikke lad opp, demonter eller varm opp over
100 °C (212 °F).

TA VARE PA DISSE INSTRUKSJONENE

HVA ER | ESKEN

MorphoScan x1

USB-C ladekabel x1 (kun for lading, ikke for dataoverfaring)
Brukerhandbok x1

Hurtigguide x1

OM DIN MORPHOSCAN

1. Tommelelektroder

3. VA-skjerm 2. Elektroder med



8. Handtak

S ot
Ikoner
lkon Beskrivelse
Kroppsfettprosent
BMI
Kroppsvannprosent

Skjelettmuskelprosent

Metabolsk alder

Benmasseprosent

Tynn

Standard

Overvekt

-0-0-'9@ ‘E\s@ﬁ
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Beskrivelse

Sterkt overvektig

=) Lading
Fullt ladet

| Overbelastet
- Maksimal kapasitet: 180 kg.

1 _ Lavt batteri
Lad vekten.

- Feil maling
- Ga pa vekten og mal igjen.

Enheter
st Ib kg Byttet via appen.

INITIALISERING/TILBAKESTILLING AV
MORPHOSCAN-EN

1. Fer ferste gangs bruk, trykk pa tilbakestillingsknappen eller
koble vekten til en stremkilden ved hjelp av den medfel-
gende ladekabelen og laderen (ikke inkludert) for &
initialisere vekten.

2. For & tilbakestille vekten, trykk pa tilbakestillingsknappen.

Merk: Etter at du har tilbakestilt vekten, ma du bare ga pa den

for @ malenar «000» eller «00» vises.

[

USB-C-ladeport
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LADER MORPHOSCAN-EN

Ladetid: ca. 3 timer

DC 5V 0.5A lader (ikke inkludert) USB-C-ladeport
el
1
Y I Reset
== O
e —
Stremkilde
U —

Medfolgende ladekabel

INSTALLERE APPEN OG PARINGEN

1. Last ned RENPHO Health-appen
Skann QR-koden nedenfor eller sgk etter «<RENPHO Health»
fraApp Store eller Google Play for & laste ned appen.
Systemkrav: iOS 12.0 eller nyere, Android 7.0 eller nyere

Merk: P& grunn av kontinuerlige oppdateringer og forbedring-
er, er KRENPHO«Helse»-appen kan se litt annerledes ut.

2. Logg inn / Registrer deg

a. Logg inn direkte med en eksisterende RENPHO-appkonto.

b. Hvis du ikke har noen RENPHO-appkonto, trykker du pa
«Registrer deg» med e-postadressen din og fyll ut den

NO-37



personlige informasjonen. Dette trinnet er nadvendig for &
beregne helsemalingene dine ngyaktig.
Merk: Du kan ogsa logge inn med gjestemodus hvis du ikke
gnsker det. registrer deg. Maledataene dine vil imidlertid
ikke bli lagret hvis du logger den inn pa en annen enhet.

3. Koble skalaen

Fer paring, aktiver den tradlgse tilkoblingen pa dinsmarttele-

fon.

a. Apne RENPHO Health-appen, plasser vekten pa et hardt og
flatt underlagoverflaten, og gé opp pa den med bare og
torre fotter.

b. Trykk pa «+» gverst til hgyre pa «Hjem»-siden og velg
kroppssammensetningsvekten din fra enhetslisten.

c. Folg instruksjonene i appen for a fullfere paringen.

BRUK AV MORPHOSCAN-EN

* Opprett din riktige brukerprofil i RENPHO Health-appen

fertar din forste maling. Dette sikrer at malingene dine

registreres ngyaktig og er knyttet til profilen din.

1. Plasser vekten pa en flat, hard overflate og tra pa
vektenselektrodene med bare, tarre fotter. Serg for at det
er plass mellom knaerne og larene.




2. Grip handtaket med tomlene pa tommelelektrodene ogde

andre fingrene pa firefingerelektrodene.

3. Loft og hold handtaket til riktig nivd med armene dine
naturlig hengt, lett bayd og vekk fra kroppen og magen.
Sta oppreist, hold deg stille og vent pa at den/de endelige
malingen(e) skal vises pa vektens display.

yoe

4. Etter maling, trekk forsiktig i handtaket (serg for at
forlengelsen er ikke mer enn 30 cm) og sett den forsiktig
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tilbake pa skalaen.Vekten vil overfgre dataene til appen.
Apne appen for & synkronisere og se detaljerte malinger,
spore fremgangen din og fa tilgang til tilleggsfunksjoner og
innsikt.

FEILSOKINGSVEILEDNING

1. Jeg kan fa data om vekt, kroppsfett og BMI fra vektenskjer-
men, men familien eller vennene mine mislyktes. Familien
eller vennene dine ma fylle ut profilinformasjonen sin pa
appen din ved a trykke pa «Legg til bruker» pa
«Konto»-siden eller logge inn pa RENPHO Health-appen
med sin egen konto.

. Vekten kan ikke registrere kroppsfett og/eller andre data.

. Serg for at fettene dine er torre og bare.

. Sté og hold deg stille pa vekten i omtrent 10 sekunder for 3
fullferemaleprosessen.

Hvis det fortsatt ikke er mulig, kan du preve a pafere litt
fuktighetskrem pa fottene.og mal igjen, eller be en annen
person om & prgve de to trinnene nevnt ovenfor, veer
forsiktig sa du ikke sklir pa vektenplattform.

3. Vekten fungerer ikke som den skal, eller jeg far ungyaktige

malinger.Trykk pa tilbakestillingsknappen for & tilbakestille
vekten.

TEKNISKE SPESIFIKASJONER

Produktnavn: Kroppskomposisjonsvekt

Modell: R-MSCO1

Maksimal kapasitet: 400 Ib / 180 kg

Inndeling: 0,2 Ib / 0,05 kg

Dimensjon: 12,2 x 13,6 x 2 tommer / 310 x 346 x 52 mm
Batterikapasitet: 500 mAh 1,85 wh

Inngang: 5V === 0,5A

Nominell effekt: 2,5 W

N

[z ]
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GARANTIPOLICY

Dit kb af RENPHO-produkter er daekket af en begraenset
producentgaranti pa to ar fra leveringsdatoen.

For garantivilkar, besgg venligst:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Bemeerk: Produktregistrering er ikke pakraevet for garantien.
Hvis du veelger ikke at registrere dit produkt, vil det ikke
forringeproduktgarantien.

KUNDESERVICE

Ta gjerne kontakt med oss hvis du har sparsmal eller bekym-
ringer.RENPHOs kundeserviceteam garanterer rask respons
og problemfrie lasninger pa ethvert problem du matte ha i
bedriften timer.

SO TLF: 1(844) 417-0149 (USA og Canada)
Mandag-fredag 09:00-16:30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (KUN
AUSTRALIA)
Mandag-fredag 09:00-18:00 (AEST)
+44(0)7434-666088 (KUN STORBRITANNIA)
Mandag-fredag 09:00-17:00 (GMT)
+49 40 23969285 (KUN DE)
Mandag-fredag 09:00-18:00 (CET)
23388392(KUN HK)

X E-post: support@renpho.com (USA og Canada)
support-au@renpho.com (AU)
support-hk@renpho.com (HK)
support-eu@renpho.com (Storbritannia og EU)

*Ved defekte produkter eller retur av varer, vennligst kontakt
0ss med ordrenummeret ditt innen den angitte garantiperi-
oden. IKKE kast eventuelle produktdeler etter behov for
inspeksjon/reparere.
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VIKTIGA SAKERHETSINSTRUKTIONER
LAS ALLA INSTRUKTIONER NOGA FORE ANVANDNING.

1.

8.

9.

Denna apparat ar inte avsedd att anvandas av personer
(inklusive barn) med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental
formaga, ellerbristande erfarenhet och kunskap, savida de
inte har fatt handledning eller instruktioner om anvandnin-
gen av apparaten av en person som ar ansvarig for deras
sakerhet.

. Barn bor 6vervakas for att sakerstalla att de inte leker

medapparaten.

. Vagen ar endast avsedd for hushallsbruk och inte for

medicinska eller kommersiella andamal. Den bor inte
anvandas for att diagnostisera sjukdomar, stérningar eller
onormala fysiska tillstand.

. Barn under 8 ar eller personer som ar gravida har

benskdrhet, pacemaker, ledproteser, portabelt EKG eller
annatMetallimplantat bor endast anvanda vagen for
vagningsandamal och se till att bara skor for att undvika
elektrisk strom néarkliver upp pa vagen.

. All information om kroppssammansattning som anges ar

endast for referens och bor inteanvandas som ersattning
for réd frén en legitimerad sjukvérdspersonal professionell.
Overbelasta inte vagen. (Maximal kapacitet: 180 kg)

. Kontrollera vagen for eventuella skador fére varje anvand-

ning. Anvand inte enskadad vag for att undvika
felaktigheter eller skador.

Anvand endast den medféljande laddningskabeln och
laddaren (DC 5V 0.5A, ingar ej) for att ladda vagen.

For att sakerstalla noggrannhet, anvand vagen pa en hard,
plan och torr yta.

10. For att undvika storningar eller fara, anvand inte vagen i

en milj¢ nara utrustning med starka elektromagnetiska falt.

11. For att forhindra skador, std inte pa vagens kanter, hoppa

inte pdeller stampa den.
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12. Vagen ar en kanslig och precis métanordning. Hantera
medvar noga med att undvika brott.

13. Vagen &r inte vattentat. Forvara den torrt och sénk den
aldrig ner i vatten. Anvand en fuktig trasa eller
glasrengoéringsmedel for att rengéra ytan. Anvand inte tval
eller kemiska rengéringsmedel.

14. Utsatt inte vagen for direkt solljus och anvand den inte i
starka temperaturer. temperaturer eller extremt fuktiga
omraden. Forvara vagen pa en sval och torr plats.

15. Forsok inte att ta isar vagen av nagon anledning, eftersom
detkan orsaka skador eller ogiltigférklara garantin.

Om batteriet

1. Utsatt inte apparaten eller batteriet for hoga temperaturer.

2. Var medveten om risken med poler pa den batteridrivna
apparateneller att batteriet kortsluts av metallforemal.

3. Denna apparat innehaller batterier som inte kan bytas ut.
Nér batteriet ar forbrukat ska apparaten aterstéllas korrekt
bortskaffas.

4. Batteriet far inte demonteras, 6ppnas eller rivas sonder.

5. Utsatt inte celler eller batterier for mekaniska stotar.

6. Om en cell lacker, se till att vatskan inte kommer in. kontakt
med hud eller gon. Om kontakt har uppstatt, skoljdet
drabbade omradet med rikligt med vatten och sok
lakarvard rad.

7. Sekundérceller och batterier maste laddas foére anvandning.
Anvand alltid ratt laddare och hanvisa till tillverkarens
anvisningar. instruktioner eller produktmanual for korrekta
laddningsinstruktioner.

8. Lamna inte ett batteri pa laddning under langre tid nar det
inte anvands.

9. Efter langre perioder av forvaring kan det vara nédvandigt
att laddaoch urladda cellerna eller batterierna flera ganger
for att fa maximal prestanda.
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10. VARNING - Batteriet som anvands i den har enheten kan
utgodra en risk for brand eller kemisk brannskada om den
hanteras felaktigt. Ladda inte om, demontera inte och
varm inte 6ver 100 °C (212 °F).

SPARA DESSA INSTRUKTIONER

VAD FINNS | LADAN

MorphoScan x1

USB-C laddningskabel x1 (Endast for laddning, inte for
datadverforing)

Anvandarmanual x1

Snabbguide x1

OM DIN MORPHOSCAN

1. Tumelektroder




8. Hantera

S oy .
Ikoner
lkon Beskrivning
Kroppsfettprocent
BMI
Kroppsvattenprocent

Skelettmuskelprocent

Metabolisk &lder

Benmassaprocent

Tunn

Standard

-0-0-08@§@@E

Overvikt
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Beskrivning

Svart éverviktig

=) Laddning
Fulladdad

| Overbelastad
- Maximal kapacitet: 180 kg.

1 _ Lagt batteri
Ladda vagen.

| Felaktig matning
- Stig pa vagen och mét igen.

Enheter
st Ib kg Byttes via appen.

INITIALISERA/ATERSTALLA DIN MOR-
PHOSCAN

1. Tryck péa aterstéliningsknappen eller anslut vagen till en
eluttag fore forsta anvandningen. stromkallan med den
medféljande laddningskabeln och laddaren (ingar ej) for att
initiera vagen.

2. For att aterstélla vagen, tryck pa aterstaliningsknappen.

Obs: Efter att du aterstallt vagen, ga endast pa den for

matningnar "000" eller "00" visas.

[

USB-C-laddningsport
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LADDNING AV DIN MORPHOSCAN

Laddningstid: ca 3 timmar
DC 5V 0.5A laddare (ingar ej) USB-C-laddningsport

av 1] —
Resst
=) C)
Strémkalla
U —
Medféljande laddningskabel

INSTALLERA APPEN OCH PARKOPPLA

1. Ladda ner RENPHO Health-appen
Skanna QR-koden nedan eller sék efter "RENPHO Health”
franApp Store eller Google Play for att ladda ner appen.
Systemkrav: iOS 12.0 eller senare, Android 7.0 eller senare

Obs: Pa grund av kontinuerliga uppdateringar och férbattring-
ar ar "RENPHO"Appen "Hélsa” kan se nagot annorlunda ut.

2. Logga in / Registrera dig

a. Logga in direkt med ett befintligt RENPHO-appkonto.

b. Om du inte har ndgot RENPHO-appkonto trycker du pa
"Registrera dig” med hjalp av din e-postadress och fyll i din
personliga information; detta steg kravs for att berdkna
dina halsomatt korrekt.
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Obs: Du kan ocksa logga in med géstldge om du inte vill
registrera dig. Dina matdata kommer dock inte att sparas om
du loggar in pa en annan enhet.

3. Para ihop skalan

Innan du parar ihop den, aktivera den tradlésa anslutningen

pa dinsmartphone.

a. Oppna RENPHO Health-appen, placera végen pé ett hart
och plant underlagytan och ga upp pa den med bara och
torra fotter.

b. Tryck pa “+" i det 6vre hogra hornet av sidan “Hem” och valj
din kroppssammansattningsvag fran enhetslistan.

c. Folj instruktionerna i appen for att slutféra parkopplingen.

ANVANDA DIN MORPHOSCAN

* Skapa din korrekta anvandarprofil i RENPHO Health-appen

innantar din forsta matning. Detta sakerstéller att dina matt

registreras exakt och kopplas till din profil.

1. Placera vagen pa en plan, hard yta och stig pa vagenselek-
troderna med bara, torra fotter. Se till att det finns utrymme
mellan knéan och Iar.

02!14
] (3 2
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2. Ta tag i handtaget med tummarna pa tumelektroderna
ochde andra fingrarna pa fyrfingerelektroderna.

e

3. Lyft och hall handtaget till ratt nivd med dina armar
naturligt hangd, Iatt bojd och bort fran kroppen och buken.
Sta uppratt, sitt stilla och vanta pa att dina slutliga
matningar visas pa vagens display.

Y. E

4. Dra forsiktigt i handtaget efter matningen (se till att
férlangningen ar hogst 30 cm) och lagg forsiktigt tillbaka
den pa vagen.Vagen kommer att dverfora data till appen.
Oppna appen for att synkronisera och visa dina detaljerade
matningar, folja dina framsteg och fa tillgang till ytterligare
funktioner och insikter.
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FELSOKNINGSGUIDE

1. Jag kan fa mina data om vikt, kroppsfett och BMI fran
vagensdisplayen, men min familj eller mina vanner missly-
ckades. Din familj eller dina vanner maste fylla i sin
profilinformation pa din app genom att trycka pa “Lagg till
anvandare” pa sidan "Konto” eller logga in pd RENPHO
Health-appen med sitt eget konto.

2. Vagen kan inte detektera kroppsfett och/eller andra data.

a. Se till att dina fotter ar torra och bara.

b. Sta stilla pa vagen i cirka 10 sekunder for att avslutamét-
processen. Om det fortfarande inte finns tillgangligt, forsok
att applicera lite fuktighetskram pé fétternaoch mat igen
eller be en annan person att prova de tva stegen som
namnts ovan, var forsiktig sa att du inte halkar pa vagen-
plattform.

3. Vagen fungerar inte eller sa far jag felaktiga matningar.Try-
ck pa aterstaliningsknappen for att aterstélla vagen.

TEKNISKA SPECIFIKATIONER

Produktnamn: Kroppskompositionsvag
Modell: R-MSCO1

Maximal kapacitet: 180 kg

Vikt: 0,2 1b / 0,05 kg

Matt: 12,2 x 13,6 x 2 tum / 310 x 346 x 52 mm
Batterikapacitet: 500mAh 1,85wh

Ingéng: 5V === 0,5A

Nominell effekt: 2,5 W
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GARANTIPOLICY

Ditt kop av RENPHO-produkter omfattas av tva ars begransad
tillverkargaranti fran leveransdatum.

For garantivillkor, besok:
https://renpho.com/pages/warranty-terms-and-conditions

Obs: Produktregistrering kravs inte for garantin.
Om du valjer att inte registrera din produkt kommer det inte
att minska produktgaranti.

KUNDSERVICE

Kontakta oss garna om du har nagra fragor eller fundering-
ar.RENPHOs kundtjanstteam garanterar snabba svar och
problemfria I6sningar pa alla problem du kan ha inom
foretaget timmar.

S\ TEL: 1(844) 417-0149 (USA och Kanada)
Méandag-fredag 9:00-16:30
1800MY RENPHO (1800 69 7367) (ENDAST
AUSTRALIEN)
Mandag-fredag 9:00~18:00 (AEST)
+44(0)7434-666088 (ENDAST STORBRITANNIEN)
Mé&ndag-fredag 9:00-17:00 (GMT)
+49 40 23969285 (ENDAST DE)
Mé&ndag-fredag 9:00-18:00 (CET)
23388392(ENDAST HK)

X E-post: support@renpho.com (USA och Kanada)
support-au@renpho.com (AU)
support-hk@renpho.com (HK)
support-eu@renpho.com (Storbritannien och EU)

*\id defekta produkter eller retur av varor, vanligen kontakta
0ss med ditt ordernummer inom den angivna garantiperioden.
GOR INTE kassera alla produktdelar som kan behévas fér
inspektion/reparera.
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rRcNPHO

Made in China



