Gua Sha

PMD Gua Sha, inspirerad av det gamla kinesiska kulturarvet, ar det perfekta verktyget for att
massera, forma och minska svullnad pa ansikte och kropp samt att slappna av sinnet. Tillverkad av
den hogsta kvaliteten rosenkvartssten har Gua Sha 6 unika kanter, kurvor och punkter designade for
att effektivt rikta sig till varje del av ansiktet. Den erbjuder flera fordelar, fran att framja
lymfdranage till att minska svullnad och daven minska uppkomsten av fina linjer och rynkor. Den ar
utmarkt for att slappna av spanda muskler fér dem som har spanningar i kiken, mellan 6gonbrynen
eller pa tinningarna. Den kan ocksa fa ansiktsdragen att se mer definierade ut. Silikongreppet gor
let enkelt att halla i Gua Sha, sa den inte glider ur handen.

Fordelar:

@ Framjar lymfdranage

@ Okar blodcirkulationen
@ Lindrar spanningar fran muskler

@ Minskar uppkomsten av fina linjer & rynkor

Hur man anvander:

1: Applicera dina hudvardsprodukter. For basta 2: Hall huden latt strackt, och glid Gua Sha pa
resultat, kombinera med en ansiktsolja eller huden i en uppatgdende rorelse. Anvind den
serum for att hjilpa verktyget att glida 6ver langa, raka kanten pa pannan och halsen.
huden. Anvand kurvan pa égonbrynen, kindbenen

och kidken. Anvand den langa, béjda kanten
pa kinderna. Anvand den stora kanten pa
krakfotterna och under 6gonen. Anvand den
lilla punkten mellan dgonbrynen, pa
tinningarna och pa nasomradet.

3: Skolj Gua Sha med tval och vatten.



