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A Please read all instructions before using this product.
Keep these instructions for future reference.

Product description

The reusable PersonalFit PLUS breast shield is compatible
with the reusable PersonalFit PLUS pump sets for
Symphony®, the PersonalFit Flex connector™ and
Harmony™. PersonalFit PLUS breast shields are available
in different sizes: XS (18mm), S (21mm), M (24mm),

L (27mm), XL (30mm), XXL (36mm).

Refer to the pump/pump set instructions for use for
information on operating the pump and pump set.

Intended purpose

The breast shield is intended to be connected to a breast
pump via a connector assembly in order to apply vacuum
atthe breast and channelling the breast milk to a
collection container e.g. bottle.

Important safety information

For a patient/user/third party in the European Union and
in countries with identical requlatory regime (Regulation
2017/745/EU on Medical Devices); if, during the use of
this device or as a result of its use, a serious incident has
occurred, please report it to the manufacturer and/orits
authorised representative and o your national authority.

& CAUTION

o The breast shield is a personal care item intended for
use by a single user only. Use by more than one person
may present a health risk.

o Use Medela original accessories only.

o Inspect before each use. Replace mouldy, damaged or
worn parts.

 Never leave packaging and components unattended.
Keep them out of reach of children.

o Pressing breast shields too firmly onto the breasts may
affect the milk flow.

o |f problems or pain occur, consult a lactation consultant
or breastfeeding specialist.

Cleaning

& NOTICE

Pay attention to the following:

o Store the dry breast shields in a clean bag/container
until next use.

Do not store wet or damp parts as mold may develop.

*|fyou notice a white residue on parts after boiling, your
water may have a high mineral content. Remove residue
by wiping parts with a clean towel and allow to air dry.

o Distilled water is recommended when boiling parts to
prevent substantial mineral build-up over time, which
may compromise your parts.

o Wash hands thoroughly with soap and water.

Do not place the breast shield directlyin the sinkto
rinse or wash. Use a clean wash basin used only for
infant items

Do not use a dish towel to rub or patitems dry.

Do not use disinfectants for cleaning

* Before first use, it is important you do the following to
ensure safety for you and your baby : Wash and disinfect
the breast shield according to the cleaning instruction.

Wash after every use (before milk can dry) according to
the cleaning instruction

* Only use drinking-quality tap water or bottled water for
cleaning.

* Take care not to damage parts during cleaning.

o Use mild dish washing liquid for washing.

Washing:

Prior to first use / After each use

o Rinse the breast shield with cold water (approx. 20 °C).

o Wash thoroughly with plenty of warm, soapy water
(approx. 30 °C). Use a commercially available
washing-up liquid, preferably without artificial
fragrances and colouring (pH neutral).

o Rinse thoroughly with cold water (approx. 20 °C).

* Asan alternative to manual washing, you can also clean
the breast shield in the dishwasher.
Place it on the top rack or in the cutlery section. Use a
commercially available dishwashing detergent.

Disinfecting:

Prior to first use / Once per day

Cover the washed breast shield with water in a pot.

 Make sure the parts are not directly touching the
bottom of the pot.

Boil part for atleast 5 minutes

Drying / Storage

o Allow to air dry on a clean, dry dish towel or paper
towel.

o Put the breast shield in a clean storage bag or clean
environment. Do not store in airtight container/bag.
Itisimportant that all residual moisture dries.

Assembling and usage

Only use clean and dry parts for assembly.

o For information about how to use the breast shield and
breast pump, see the instructions for use of the breast
pump/pump set.

Selecting the correct breast shield

size

Make sure to use the correct breast shield size. Itis an

essential component of effective pumping, helping to

optimize milk flow.

Your breast shield size could change over the duration of

your pumping experience. At all times during this period,

the breast shield must fit correctly.

Acorrectlyfitting breast shield helps to prevent

compression of the milk ducts during pumping, supports

the optimal emptying of the breast and helps to maximize
the milk output.

Ina correctly fitting breast shield the nipple is centered

and moves freely. See the first picture below:

correct fit

Nipple
Areola

The breast shields n the pictures below do not fit
correctly:

too small

Nipple

S

Areola

too large

Nipple
Areola

Find more information at www.medela.com
Material

Polypropylene
Disposal

According to local regulations.
Meaning of symbols

General safety alert symbol, points to
information related to safety.

Read and follow the instructions for use.

The packaging contains products
intended to come in contact with food
according to regulation EC1935/2004.

This symbol indicates the materiol
from which an item is made

Indicates conformity with the EU's
requirements for medical devices.

Indicates that the material is part of a
recovery/recycling process.

Indicates that an item can be technically
recycled according to the Royal Decree
1055/2022 (Spain)

Indicates that an item is made of paper
(valid onlyin Japan).
Indicates that an item is made of plastic
(valid onlyin Japan).

Indicates that an item can be technically
recycled according to the French AGCE
law (France)

Food contact materials (for China)

Bitte lesen Sie vor dem Gebrauch des Produkts die
Gebrauchsanweisung sorgfiiltig durch. Bewahren Sie
diese Gebrauchsanweisung zu Referenzzwecken auf.

Produktbeschreibung

Die Mehrweg-PersonalFit PLUS Brusthaube ist mit den Mehrweg-
PersonalFit PLUS Pumpsets fir Symphony®, dem PersonalFit Flex™
Verbindungsstiick und Harmony™ kompatibel. PersonalFit PLUS
Brusthauben sindin verschiedenen GraBen erhltlich: XS (18 mm),
S(21 mm), M (24 mm), L (27 mm), XL (30 mm), XXL (36 mm).

Die Anweisungen zum Betrieb der Pumpe und des Pumpsetsfinden
Sie in der Gebrauchsanweisung fir die Pumpe/das Pumpset.

Verwendungszweck

Die Brusthaube dsstsich mittels eines Verbindungsstiicks mit einer
Milchpumpe verbinden und dient dazv, ein Vakuum an der Brust
2uerzeugen, damit die Muttermilch in einen Auffangbehdlter,
2.B.eine Flasche, geleitet werden kann.

Wichtige Sicherheitshi

Fir Patienten/Anwender/ Dritte n der Europdischen Union undin
Landern mit identischem regulatorischem Rahmen (Vemrdnung
2017/745/EV iber Medizinprodukte): Wenn bei der Verwendung
dieses Produkts oderinfolge seiner Verwendung eins iegend
Vorfollaufgetrefents! melden i diestitedem Herstellerund/oder
seinem bevollmdchtigten Vertreter sowie lhrer nationalen Behirde.

VORSICHT

Die Brusthaube st nur fir den perstnlichen Gebrauch bestimmt.
Die Benutzung durch mehr s eine Person kann ein
Gesundheitsrisiko darstellen.

Bitte verwenden Sie nur Originalzubehir von Medela.

o \or jedem Gebrauch tberprifen. Schimmelige, beschadigte oder
abgenutzte Teile missen ersetzt werden.

#Verpackungen und deren Inhalt nie unbeaufsichtigt lassen. Aufer
Reichweite von Kindern aufbewahren.

o Ein zu festes Driicken der Brusthaube auf die Brustkann den
Milchfluss beeintriichtigen.

Wenden Sie sich bei Schwierigkeiten oder Schmerzen an lhren
Arzt, Ihre Hebamme oder Stillberater:in.
Reinigung

HINWEIS

Bitte beachten Sie Folgendes:

*Bewahren Sie die trockenen Brusthauben bis zum ndchsten
Gebrauch in einem sauberen Beutel/Behlter auf.

o Stellen Sie vor der Aufbewahrung sicher, dass alle Teile trocken
sind, da sich sonst Schimmel entwickeln kinnte.

© FallsSie nach dem Auskochen weiBie Riickstinde auf den Teilen
bemerken, hat lhr Wasser womdglich einen hohen
Mineralstoffgehalt. Entfernen Sie die Rickstande, indem Sie
diese Teile it einem sauberen Handtuch abwischen und an der
Lufttrocknenlossen.

Zum Auskochen der Teile wird destiliertes Wasser empfohlen,
um grdfBere Mineralstoffablagerungen, die die Teile im Laufe
derZeit beeintrichtigen konnen, zu verhindern.

Waschen Sie lhre Hande grindlich mit Wasser und Seife.

o Legen Sie die Brusthaube zum Spilen oder Waschen nicht direkt
in das Spilbecken. Verwenden Sie eine saubere Spilwanne,
die nur fir Stuglingsprodukte benutzt wird.

Verwenden Sie zum Abtrocknen oder Trockentupfen von Teilen
kein Geschirrhandtuch.

Verwenden Sie zum Reinigen keine Desinfektionsmittel.

Vor der ersten Verwendung st es wichtig, dass Sie Folgendes
tun, um die Sicherheit fiir Sie und Ihr Baby zv gewdhrleisten:
Waschen und desinfizieren Sie die Brusthaube gemaf den
Reinigungsanweisungen.

Waschen Sie sie nach jeder Verwendung (bevor die Milch
eintrocknen kann) gemdf den Reinigungsanweisungen.

«Fijrdie Reinigung nur Leitungswasser in Trinkwasserqualitdt oder
Wasser aus der Flasche verwenden.

o Bitte achten Sie darauf, bei der Reinigung keine Teile zu
beschddigen.

Verwenden Sie fiir die Reinigung ein mildes Geschirrspilmittel.

Waschen:

Vor dem ersten Gebrauch/

Nach jedem Gebrauch

o Spilen Sie die Brusthaube mit kaltem Wasser (ca. 20 °C) ab.

ﬁ Lire toutes lesinstructions avant d‘ufliser ce produit.
Conserver cesinstructions pour les consulter ultérieurement.

Description du produit

Latéterelle PersonalFit PLUS réutilisable est compatible avec les
sefs pour tire-lait PersonalFit PLUS réutilisables pour e ire-lait
Symphony®, le connecteur PersonalFit Flex™ et le fire-lait
Harmony ™. Les éterelles PersonalFit PLUS sont disponibles en
différentestailles : XS (18 mm), S (21 mm), M (24 mm), L (27 mm),
XL (30 mm), XXL (36 mm).

Consulterle mode d'smploi dutire-lait/set pourtire-lait pour savoir
commentlesfaire fonctionner.

Usage prévu
Lestéterelles sont congues pour &tre raccordées d un fire-laitvia un
assemblage de connecteurs, et ce, afin de réer unvide au niveau
dusein et de transférer le lait maternel vers un récipient de recueil,
p.ex.unbiberon.

Recommandations importantes
en matiére de sécurité

Pourune patiente, une uffsatrice ou un iers dans 'Union européenne
efdans les pays possédant un régime réglementaire identique
(reglement 2017/745/UE relatifaux dispositifs médicaus) ;i au cours
delutiisation de ce dispositfou a lasuite de son uilsation, un incident
graves'est produt, veuillez e signaler aufabricant ou  son
représentant agréé, ainsi qu'avotre autorité nationale.

MISE EN GARDE

o Lestéterelles sontdes produits d usage personnel congus pour
servirdune seule uflisatrice. Lutilisation du méme produit par
plusieurs personnes présente un risque sanitaire.

o Utilisez uniquement des accessoires de lo marque Medela.

 Examinez le dispositif avant chaque utilisation. Remplacezles
pices abimées, usées ou présentant des fraces de moisissures.

*NelaissezjamaisI'emballage etles composants sans surveillance.
Conservez-les hors de portée des enfants.

o Presser les téterelles trop fermement surles seins risque d‘altérer
I'écoulement du lait.

#Sivousrencontrez des difficultés ousi 'expression est douloureuse,
adressez-vous d une consultante en lactation ou une spécialiste en
allaitement.

Nettoyage

REMARQUES

Preneznote desinformations suivantes

*Rangez les téterelles seches dans un sac/récipient propre jusqu'au
prochain usage.

Ne rangez pas les piéceslorsqu'elles sont mouillges ou humides,
carcela favorise le développement de moisissures.

#Sivous remarquezun résidu blanc sur les pisces aprés les avairfait
boullir il se peut que votre eau ait une forfe teneur en mingraux.
Enlevez les résidus en essuyant les piéces avecun chiffon propre et
laissez-lessécher d [ libre.

ollestrecommandé d'utiliser de I'eau distillée pourfaire bouillrles
piéces afin d'empécher toute accumulation de minéraux au fil du
tempssusceptibles d‘abimer vos pidces.

*Lavez-voussoigneusement les mains au savon et d I'eau.

o Ne placez paslatéterelle directement dans |"évier pour la rincer
oulalaver. Utilisezune bassine de nettoyage propre, destinée
uniquement aux produits de bébé.

N'utilisez pas de chiffon pour essuyer les piéces dutire-lait.

N'utilisez pas de désinfectant pour nettoyer.

o Avant la premiére uffsation, il et important que vous fassiez ce qui
suitafin de gorantirvotre scurité et celle devotre bébé : Lavez et
désinfectez latéterelle conformément auxinstructions de nettoyage.

o Lavez aprés chaque utilisation (ovant que le lait ne séche)
conformément auxinstructions de nettoyage.

o tilisez uniquement de I'eau du robinet potable ou en bouteille
pourlenettoyage.

#\eillez d ne pas endommager les piéces lors du nettoyage.

o Utilisez un liquide vaisselle doux pour le nettoyage.

Nettoyage :

Avant la premiére utilisation,

puis aprés chaque utilisation

oRincez latéterelledl euufrmde (aenv.20°C).

\Waschen Siesie grindlich mitviel warmem Seif (ca.30°0).
Verwenden Sie ein handelsibliches Spilmittel, vorzugsweise ohne
kiinstliche Duft- und Farbstoffe (pH-neutral).

Spilen Sie die Brusthaube griindlich mit kaltem Wasser (co. 20“() b.

«Alternativzum Waschen per Hand konnen Sie die Brustt

Lavez i avech dea
choude denv.30°C). Utsezun produnvmsselled\spumble dans
le commerce, de préférence sans parfum ni colorant arfficiel
(pHneutre).

auchinder Geschirrspilmaschine reinigen.

Geben Sie sie dazu in den oberen Korb oder in das Besteckfoch
der Geschirrspilmaschine. Verwenden Sie ein handelsibliches
Geschirrspilmittel.

Desinfektion:

Vor dem ersten Gebrauch/Einmal téglich

Geben Sie die gewaschene Brusthaube in einen Topf und bedecken

Sie sie mit Wasser.

o Achten Sie darauf, dass die Teile den Topfboden nicht direkt
berihren.

Kochen Sie die Teile mindestens 5 Minuten lang aus.

Trocknen/Aufbewahren

| assen Sie die Brusthaube auf einem sauberen, trockenen
Geschirrhandtuch oder Papiertuch trocknen.

Legen Sie die Brusthaube in einen sauberen
Aufbewahrungsbeutel oder an einen sauberen Ort. Bewahren Sie
sie nicht in einem luftdichten Behdlter/Beutel auf. Es st wichtig,
dasskeine Restfeuchtigkeit mehrvorhandenist.

Z bau und Ver g
o Vierwenden Sie ausschlieBlich saubere und trockene Teile beim
Tusammenbauen.
Informationen zur Verwendung von Brusthaube und Milchpumpe
finden Siein derﬁehmu(hsunwewsung der Milchpumpe/des
Pumpsets.
So finden Sie die passende
BrusthaubengréBe
Achten Sie darauf, doss Sie die richtige Brusthaubengrdfe
verwenden. Dies trigt wesentlich zum effektiven Abpumpen und
zur Optimierung des Milchflusses bei.
Im Laufe der Zeit kann sich Ihre Brusthaubengréfe verdndern. Die
Brusthaube muss beim Abpumpen jedoch jederzeit die korrekte
Passform aufweisen.
Eine korrektsitzende Brusthaube trigt dazu bei, dos Abdriicken der
Milchkandle wahrend des Abpumpens zu vermeiden, unterstitzt
eine optimale Entleerung der Brust und fardert einen maximal

Rincez soi 1'sau froide (G env. 20°C).

Comme alternative au lavage d la main, vous pouvez également
nettoyer latéterelle au lave-vaisselle.
Dans ce cas, placez les piéces dansle panier supérieur ou dansle
bac couverts. Utilisez un produit pour lave-vaisselle du commerce.
Désinfection :

Avant la premiére utilisation,

puis une fois par jour

Recouvrezla téterelle lavée d'eau dans un récipient.

o Assurez-vous que les pieces ne fouchent pas directement le fond
du récipient.

*Portezla piéce a ébullition pendant au moins 5 minutes.
Séchage/Conservation

o Laissezsécher  [airlibre surun torchon a vaisselle propre et sec
0USur un essuie-tout.

Placezlatéterelle dansun sacd on propre oud un
endrmrpmpre Nepusmnserverdunsunremp\emuu unsachet

Assembluge et utilisation

o Utilisez uniquement des piéces propres et séches pour
I'assemblage.
Poursavoir comment utiliser les téferelles et le tire-lait, voirle
mode d'emploi du ire-lait/set pourtire-lait.
Choix de la taille de téterelle adaptée
Veillezd ufiliser la bonne taille de téferelle. Cet élément est
primordial pour I'efficacité de l'expression, caril cide d opfimiser
I'écoulement de lait.
Vous pouvez tre amenée d passer d d'autrestailles de téterelles au
fil e la période d allaitement avec untire-lait. La éterelle doit
toujours étre parfaitement adaptée pendant cette période.
Unetéterelle de faille adaptée permet d'éviter la compression des
canaux galactophores pendant 'expression, assure que le sein soit
vidé de fagon optimale, ce qui contribue & optimiser la production
delait.

Milchfluss.
Ineiner korrekt sitzenden Brusthaube ist die Brustwarze zentriert
und bewegt sich frei im Tunnel. Siehe erste Abbildung unten:

richtiger Sitz

o~

Brustwarzenhof

Brustwarze

Ahhild

Die Brusthauben in den folgenden
richtig:

passen nicht

bl

zu klein

S

Brustwarzenhof

Brustwarze

zu grof3

\\ Brustwarze

Brustwarzenhof

Weitere Informationen finden Sie auf www.medela.com
Material
Polypropylen
Entsorgung
GemdB drtlichen Vorschriften.
Symbolbedeutung
Allgemeines Sicherheitswarnsymbol, verweist
aufsicherheitstelevante Informationen.
Bitte Gebrauchsanweisung durchlesen und
beachten.

Teigtan, dass die Verpackung gemdf
Verordnung E6 1935/2004 Produkte enthlt,
diedazu bestimmt sind, mit Lebensmittelnin
Berihrung zu kommen.

Dieses Symbol weist auf das Material hin,
ausdem derjeweilige Arfkel besteht

Teigt die Einhaltung der EU-Anforderungen
anMedizinprodukfe an.

Teigtan, dass dosMaterial dem Recycling
2ugefihrt werden kann.

Teigtan, dass ein Artikel gemaf dem
koniglichen Dekret 1055/2022 (Spanien)
technisch recycelt werden kann.

Teigtan, dass ein Artikel aus Papier besteht
(gittnurin Japan).

Teigtan, dass ein Artikel aus Kunststoff
besteht (gilt nurin Jopan).

Teigtan, dass ein Arfikel gemif dem

franzdsischen AGEC-Gesefz (Frankreich)
technisch recyceltwerden kann.

Lebensmittelkontakimaterialien (fir China)

Avecune téterelle de taille adaptée, le mamelon est centré et
bouge librement. Voirla prem\erelHustmnon di-dessous:

taille correcte

N~

Aréole

Mamelon

Les téterelles illustrées ci-dessous ne sont pas adaptées :

trop petite

N

Aréole

Mamelon

trop grande

\\

Aréole

Mamelon

Pour plus dinformations, consultez e site www.medela.com
Matériaux

Polypropyléne
Mise au rebut

Conformément aux prescriptions locales.
Signification des symboles

Symbole dalerte générale de sécurité,
& souligne desinformations relatives
G laséeurité.

@ Lire et respecter le mode d'emploi.

" L'emballage contient des articles destinés
Gentreren confact avec des denrées
alimentaires conformément au réglement

(E1935/2004.

L‘) &1_\ Cesymbole indique le matériau de 'article

LDPE

Indique la conformité avec les exigences
européennes applicables aux dispositifs
0123 negican.
Indique que le matériau peut étre recyclé
%& selon les réglementations en vigueur.
Indique qu'un article peut techniquement

étre recyclé conformément au décret royal
1055/2022 (Espagne).

Indique qu'un article est en papier
(valable uniquement au Japon).

Indique qu'un article est en plostique
(valable uniquement au Japon).

Indique qu'un article peut techniquement
atre recyclé conformément d la loi frangaise
AGEC (France).

Matérioux en confact avec des denrées
alimentaires (pour la Chine)

ITALIANO

A Leggere tutte leistruzioni prima i uflizzare questo prodotto.
Conservare queste struzioni periferimento futuro.

Descrizione del prodotto

Le coppe peril seno riutilizzabili PersonalFit PLUS sono
compatibili con i set per tiralatte riutilizzabili PersonalFit PLUS
per Symphony®, con il connettore PersonalFit Flex™ e conil
firalatte Harmony™. Le coppe per lseno PersonalFit PLUS
sono disponibiliin diverse misure: XS (18 mm), $ (21 mm),

M (24 mm), L (27 mm), XL (30 mm), XXL (36 mm).

Consultare le struzioni per 'uso fornite insieme al tiralatte/set
pertiralatte per le relative informazioni sul corretto utilizzo.

Uso previsto

La coppa peril seno & pensata per essere collegata altiralatte
attroverso un connettore, in modo da applicare il vuoto al seno
¢ far confluire il latte materno in un confenitore diraccolta

(ad esempio una bottiglia).

Importanti informazioni di sicurezza

Per pazienti/ufilizzatori/terze parti nell'Unione europea e in
Paesiconidentico regime normativo (Regolamento 2017/745/UE
suidispositivi medl(l? se, durante usodi questo disposifivo 0.0
sequito del suo unllzzo sié verificato unincidente grave, si prega
di ttore e/o al suo autorizzato
eallo propria avtoritanazioncle.

PP

/\ aTTENzIONE

o Lacoppa peril seno & un articolo per uso personale destinato
all'utlizzo da parte diuna sola persona. L'uso da parte di pid
persone pud esporre arischi per la salufe.

o Utilizzare esclusivamente accessori originali Medela.

# Controllare prima di ogni utilizzo. Sostituire i componenti
ammuffiti, danneggiati o logorati.

Non lasciare mai a confezione e componenti incustodii.
Tenere fuori dalla portata dei bambini.

Premere le coppe in maniera troppo decisa sulseno potrebbe
influire sulflusso del latte.

#In caso di problemi o dolore, parlare con la propria ostetrica
oconsulente per 'allattamento.

Pulizia

& AVVISO

Prestare attenzione a quanto seque:

*Conservare le coppe peril seno asciutte inuna sacca o in un
contenitore puli ?ino all'utilizzo successivo.

Non conservare i componenti bagnati o umidi poiché cio
potrebbe portare alla formazione di muffa.

#Sesinotano residui bianchi sui componenti dopo 'ebollizione,
I'acqua potrebbe avere un alto contenuto di minerali.
Rimuoverei residui pulendoi componenti conun
asciugamano pulito e lasciare asciugare all‘aria.

#Siraccomanda 'uso di acqua distillata i caso di bollitura,
per evitare |accumulo di minerali che potrebbero
compromettere i componenti nel corso del tempo.

o Lavarsi accuratamente le mani con acqua e sapone.

Non collocare le coppe per l seno da sciacquare o lavare
direttamente nel lavandino. Utilizzare una bacinella pulita
adibita esclusivamente agli articoli per il neonato.

Non usare un canovaccio per strofinare o asciugare gli articoli.

Nonutilizzare disinfettanti per la pulizio.

o Peril primo utilizzo & importante procedere come segue per
garantire la sicurezza per se stesse e per il bambino. Lavare
edisinfettare e coppe per il seno attenendosi alle istruzioni
dipulizia.

* Lavare dopo ogni utilizzo (prima che llatte si possa seccare)
sequendo le struzioni di pulizia.

NEDERLANDS

A Leesvoor het gebruikvan dit product eerstalle instructies.

Bewaar dezeinstructies voor toekomstig gebruik.
Productomschrijving

Het herbruikbare PersonalFit PLUS borstschild kan gebruikt worden

met de herbruikbare PersonuIFn PLUS ufkolfsersvuorSymphunW

de PersonalFit Flex connector ™ en Hnrmony .

De PersonalFit PLUS borstschilden zijn verkriigbaar in verschillende

maten: XS (18 mm), S (21 mm), M (24 mm),

L (27 mm), XL(SO mm) XXL(36 mm)

Raadpleeg i an de borstkolf/afkolfs

voor mformuhe over de bed\emng vande borstkolfen ufkolfset

Beoogd doel

Het borstschild is bedoeld om middels een connector te worden
aangesloten op een borstkolf, waarna ervacuiim op de borst
kan worden toegepast en moedermelk naar een
opvangeenheid, bijv. eenfles, kan worden geleid.

Bel d

ijke veiligheidsinformatie

g
Vioor een patiént/gebruiker/derden in de Europese Unie enin
landen metidentieke regelgeving (Verordening 2017/745/EU
betreffende medische hulpmiddelen); als zich tijdens het
gebruikvan dit hulpmiddel of als gevolg van hergebruikervun
een erstig incident heeft voorgedaan, meld dit dan aan de
fabrikanten/of zijn gemuchtiggevenegenwoordiger enaan uw
nationale autoritei.

WAARSCHUWING

#Hetborstschild is bedoeld voor persoonlik gebruik door slechts
één persoon. Gebruik door meerdere personen kan
gezondheidsrisico's et zich meebrengen.

*Gebruikalleen originele accessoires van Medela.

\Vi6r elk gebruik controleren. Vervang beschimmelde, beschad-
igde of versleten onderdelen.

Laat de verpakking en onderdelen nooit onbeh
Buiten het bereikvan kinderen houden.

o Alsde borstschilden te stevig op de borsten worden gedrukt,
kan dit de melkstroom beinvloeden.

©Raadpleeg bij problemen of pijn een lactatiekundige of
borstvoedingsspecialist.

Reinigen

dachter.

LET OP
Let op hetvolgende:
*Bewaar de droge borstschilden tot het volgende gebruikin een
schoon zakje/schone verpakking.
*Berg onderdelen niet op wanneer ze nat ofvochtig zijn,
aangezien zo schimmel kan ontstaan.
#Alsuna hetkoken witte resten op onderdelen ziet, heeﬂhet

PORTUGUES

A Leia todas as instrugdes antes de utilizar este produto.
Guarde estas instrugGes para consulta futura.
Descri¢éio do produto
0 Funil PersonalFit PLUS reutilizavel é compativel com oskits de
extragdo PersonalFit PLUS para Symphony®, o conector
PersonalFit Flex™ ¢ Harmony ™. Os funis PersonalFit PLUS estio
disponiveis em diferentes tamanhos: XS (18 mm), S (21 mm),
M (24 mm), L (27 mm), XL (30 mm) ou XXL (36 mm).
Consulte asinstrugges parainformago sobre como ufilizar
oexiratore okit de extrago.
UtilizacGo pretendida
0funil destina-se aser ligado a um extrator de leite através de
um conjunto de conector para aplicar vécuo na mama e conduzir
oleite materno para um recipiente de recolha, p. ex. um frasco.

Informagées importantes sobre seguranca

Para paciente/utilizador/terceiro na Unido Europeia ¢ em paises
com regime requlador idéntico (Norma 2017/745/EU sobre
dispositivos médicos); se umincidente sério ocorrer durante o
utilizagdo deste dispositiv ou como resultado da sua utilizago,
informe o fabricante e/ou seus representantes autorizados, bem
comoa utoridade nacional.

AN PRECAUGAO

ESPANOL

ﬁ Leatodaslasinstrucciones antes de ufilizar este producto.
Guarde estasinstrucciones parafuturas consultos.

Descripcién del producto

Elembudo reutilizable PersonalFit PLUS es compatible con los sets
de extraccion reuilizables PersonalFit PLUS para Symphony®,

el PersonalFit Flex connector™ y Harmony™. Los embudos
PersonalFit PLUS estdn disponibles en diferentes tamaios:
XS(18mm), S (21 mm), M (24 mm), L (27 mm), XL (30 mm)
0XXL (36 mm).

Consulte lasinstrucciones de uso del extractor de leche o del
setde extraccidn para obtener mdsinformacidn acerca del
funcionamiento de estos productos.

Uso previsto

El embudo, disefiado para su conexion a un extractor de leche
mediante un conjunto conector, permite aplicar vacio en el
pechoy conducir la leche materna hacia un recipiente de
recogida como, por ejemplo, una botella-biberon.

Informacién de seguridad importante

Para un paciente/usuario/tercero en la Union Europeay en paises
conun régimen normativo idéntico (Reglamento 2017/745/UE
sobre productos sanitarios); i, durante el uso e este dispositivo
ocomoresultado desu uso, se ha producido unincidente grave,
informe al fabricante 0 a su representante autorizado, asi como
asvautorided nacional.

0 funil é um artigo de uso pessoal destinado apenas a uma
Gnica utilizadora. 0 uso por mais do que uma pessoa pode
representar um risco pora asadde.

o Utilize excl

*nspecione anfes de cada utilizagGo. Substitua as pegas que
apresentem bolor, danificadas ou com desgaste.

Nunca deixe a embalagem e respefivos componentes sem
supervisto. Mantenha-oslonge do alcance de criangas.

Pressionar os funis com demasiada forga contraa mama pode
afetarofluxo de eite.

o Seftiver problemas ou sentir dor, consulte um consultorem
aleitamento ou especialista em amamentaggo.

Limpeza

essorios originais Medela.
£

ADVERTENCIA

Preste atengdio ao sequinte:

© Guarde os funis secos num saco/recipiente limpo até d utilizagdo
sequinte.

#No guarde pegas molhadas ou humidas, pois podem
desenvolver bolores.

#Senotar u residuo branco nas pegas depois de as ferver, asua
dgua pode ter um conteddo de minerais elevado. Remova os
residuos limpando as pegos com umatoalha limpa e deixe secar

door v gebruikte water mogeliik een hoog mineraalg
Verwijder deze resten door de onderdelen met een schane
doekaf te vegen en laat de onderdelen aan de lucht drogen.

0m aanslag van mineralen die zich na verloop vantijd ufqzeﬁen,
tevoorkomen, wordt het aanbevolen om voor het koken van
onderdelen gedestilleerd water te gebruiken.

Was uw handen grondig met water en zeep.

*Plaats de borstschilden niet rechtstreeks in de washak om ze of
te spoelen of te af te wassen. Doe dit in een schone waskom die
uuitsluitend gebruikt voor onderdelen voor uw baby.

'gebruikgeemheedoekom onderdelen droog fe wriven of
eppen.

'Geg’r]uikgeen ontsmettingsmiddelen om e reinigen.

Viaor het eerste gebruikis het belangriik dat u hetvolgende
doetom de veiligheid voor v en uw baby te garanderen: Was de
borstschilden af en desinfecteer ze overeenkomstig de
reinigingsinstructies.

oWasze na elk gebnuk af (voordat de melk opdroogf)

IIHS

Perapulizia usare escl
oacquain botfiglia.

* Fare affenzione a non danneggiare i componenti durante
la pulizia.

o Perillavaggi

Lavaggio:

Primo utilizzo/dopo ogni utilizzo

o Risciacquare la coppa per il seno con acquafredda (co. 20°C).

Lavare con abbondante acqua saponatatiepida (ca. 30°C).
Utilizzare un detersivo per stoviglie disponibile in commercio,
preferibilmente senza profumi e coloranti artifciali (pH neutro).

o Risciacquare con abbondante acqua fredda (ca. 20°C).

*Inalterativa al lavaggio manuale, & possibile lavare la coppa
perilseno anche inlovastovigie.
Posizionarla nel cestello superiore o nello scomparto per le
posate. Utilizzare un normale detergente perlovastovigie.

quodel ubinetto potabil

4

liquido per stovigie delicato.

J

Disinfezione:

Primo utilizzo/una volta al giorno

Immergere completamente la coppa per il senolavatainun

pentolino pieno d‘acqua.

o Accertarsi che nessuna parte focchi direttamente il fondo

delpentolino.

ofar Eol\ire peralmeno 5 minuti.

Asciugatura/conservazione

* Lasciare asciugare all'aria su un canovaccio pulito e asciutto
osuunassalvietta dicarta.

*Riporrea coppa peril senoin una borsa di conservazione

ulita o in un ambiente pulito. Non conservarla in contenitori/

Eorseuch\usuruermetlcu Elmpormmefur asciugare futta
I'umiditd residua.

Montaggio e uso
o Utilizzare solo componenti pulifi ¢ asciutti per I assemblaggio.
o Perinformazioni sulla modalitd di utilizzo della coppa peril
seno e del firalatte, consultare le istruzioni per 'uso del
tiralatte/set pertiralatte.
Selezione della misura corretta della
coppa per il seno
Verificare che la coppa per il senosia della misura corretta.
Sitratta di un componente essenziale per garantire
un'estrazione efficace, in quanto oftimizzail flusso del latte.
Lamisura della coppa per il seno potrebbe variare durante
I'esperienza di estrazione del latte. In ogni momento, durante
questo periodo, & necessario che la coppa peril senosia
correttamente dimensionata.
Una coppa peril seno ben aderente aiuta a prevenire la
compressione dei dotti lattiferi durante I'estrazione del latte,
supporta uno svuotamento ottimale del seno e contribuisce
amassimizzare la produzione di latte.
In una coppa peril seno che vesta correttamente il capezzolo
& centrato e si muove liberamente. Vedere la prima figura
tiportata diseguito:

misura giusta

N

Areola

Capezzolo
Le coppe per il seno nelle immagini riportate di seguito non
sono correttamente dimensionate:

troppo piccola

S

Areola

Capezzolo

troppo larga

Capezzolo
Areola

Per ulteriori informazioni visitare il sito www.medela.it
Materiale
Polipropilene
Smaltimento
Conformemente alle disposizioni locali.
Significato dei simboli
Simbolo di avviso di sicurezza generale,
indicainformazioni relative alla sicurezza.

Leggere e sequire le struzioni per 'uso.

La confezione contiene prodotti destinati
avenire a contatto con alimenti secondo
ilregolamento CE 1935/2004.

Questo simbolo indica il materiale con cui
érealizzato un articolo

Indica la conformita ai requisit dell'UE per
i dispositivi medici.

Indica che l materiole & oggetto diun
processo di recupero/riciclo.

Indica che un articolo pu essere:
tecnicamente ficiclato secondo l Regio
Decreto 1055/2022 (Spagna).

Indica che un articolo & fatto di carta
(validosolo in Giappone).

Indica che un articolo & fatto di plastica
(valido solo in Giappone).

Indica che un articolo pu essere
tecnicamente riciclato secondo la legge
francese AGEC (Francia).

Materiali a contatto con gli alimenti
(perlaCina)

*Gebruikvoor herremlgen naleen leidingwatervan
drinkkwaliteit of flessenwater.

#Jorg ervoor dat u ijdens het reinigen geen onderdelen
beschadigen.

#Gebruik mild afwasmiddel voor het afwassen.

Afwassen:

Véér het eerste gebruik / na elk gebruik

o Spoel het borstschild met koud water (circa 20 °C).

Wasaf met ruim warm zeepwater (circa 30 °C). Gebruik bij
voorkeur afwasmiddel zonder kunstmatige geur- en
kleurstoffen (pH-neutraal).

*Spoel grondig af met in koud water (circa 20 °C).

e Alsalternatief voor handmatig afwassen kunt u de
borstschilden ook reinigen in de vaatwasser.

Leg hetin dat geval op het bovenste rek of in de bestekmand.
Ge%ruikeen gangbaar ofwasmiddel.

Desinfecteren:

Véor het eerste gebruik / eenmaal per dag

Doe de afgewassen borstschilden in een pan en zorg ervoor dat

ze onder water staan.

o Jorg ervoor dat de onderdelen niet direct in aanraking komen
met de bodemvan de pan.

Kook de onderdelen ten minste 5 minuten.

Drogen / bewaren

*Laat de onderdelen op een schone, droge theedoek of
keukenpapier aan de lucht drogen.

Bewaar het borstschild in een schone bewaarzakof schone
omgeving. Bewaar het nietin een luchtdichte verpakking/zak.
Hetis belangrilk dat ol het achtergebleven vocht opdroogt.

Montage en gebruik

oZetde borstkolf alleen n elkaar met schone en droge
onderdelen.

*Raadpleeg de gebruiksaanwiizing van de borstkolf/ afkolfset
voorinformatie over het gebruik van het borstschild en de
borstkolf.

De juiste maat borstschild kiezen

Torg ervoor dat u de juiste maat borstschild gebruikt. Ditis

essentieel om effectiefte kunnen kalven; het helpt de

melkstroom te optimaliseren.

Uw maat borstschild kan veranderen gedurende de

afkolfperiode. Het borstschild moet op elk moment fijdens deze

periode goed passen.

Een goed passend borstschild helpt om het samendrukken van

melkkanalen tijdens het afkolven te voorkomen, zodat de borst

70 goed mogelijk wordt geleegd en er een maximale

hoeveelheig melkwordt afgekolfd.

Bij een goed passend borstschild s de tepel gecentreerd met

voldoende ruimte om vrij te bewegen. Zie de eerste afbeelding

hieronder:

juiste pasvorm

—.

Tepelhof

Tepel

De borstschilden in onderstaande afbeeldingen passen et goed:

te klein

\ Tepel

Tepelhof

te groof

Tepel
Tepelhof

Meer informatie vindt u op www.medela.com
Materiaal

Polypropyleen
Afvalverwijdering

Volgens lokale voorschriften.

Betekenis van de symbol

verwijst naar informatie betreffende de
veiligheid.

@ Leesenvolg de gebruiksoanwiizing.

" Deverpakking bevat producten diezijn
goedgekeurd omin contactte komen met
levensmiddelen conform EG-verordening
1935/2004.

j Algemeenveiligheidswaarschuwingssymbool,

‘) LZD Ditsymbool geeft aanvan welk materiaal een

artikelisgemaakt
Lore

Geeftde conformiteit aan et de eisenvan
0123 deEUvoormedische hulpmiddelen.
Geeftaan dat het materiaal deel uitmaakt
% van eenferugwinnings-/ recyclingproces.
e Geeftaan dateenitem technisch gezien kan
worden gerecycledvolgens het Koninkliik
Besluit 1055/2022 (Spanje)

&R

Geeftaan dateen itemvan popieris gemaakt
(olleen geldigin Japan).

Geeftaan dateenitemvan plasticis gemaakt
(olleen geldiginJapan).

Geeftaan dateenitem technisch gezien kan
worden gerecycledvolgens de Franse
AGCE-wet (Frankrilk)

DH @

=

Materialen die metlevensmiddelenin confact
komen (voor China)

aoar.

A dgua desilada é recomendada para ferver as pegas, para
evitara acumulagdo substancial de minerais com o passar do
tempo, 0que pode comprometé-los.

Lave muito bem as mdos com dgua e sabdo.

#Ndio cologue o funil diretamente no lavatdrio para enxaguar
oulavar. Use uma bacia limpa, ufilizada apenas para ositens
dobebé.

Ndouse um pano daloiga para esfregar ou secar os itens.

e Naoutilize desinfetantes para limpar.

Antes da primeira utilizagio, € importante que foga o sequinte
para asequranga parasie para oseu bebé: Lave e desinfete
ofunil de acordo com asinstrugges de limpeza.

 Lave depois de cada utilizagio (antes do leite secar) de acordo
com asinstrugdes de limpeza.

o Uilize apenas dgua potdvel datorneira ou dgua engarrafada
para limpar.

e Tenha cuidado para ndo danificar pegos durante alimpeza.

o Utilize detergente para a loia suave para alimpeza.

Lavar:

Antes da primeira utilizagéo /

Apés cada utilizagéio

# Enxague o funil com dguafria (cerca de 20°C).

Lave bem com bastante Ggua morna e sabdo (cerca de 30°C).
Use um detergenteliquido disponivel no mercado, de
preferéncia sem fragrncias artificiais e corantes (pH neutro).

#Enxague bem com dguafria (cerca de 20°C).

Como alternativa d lovagem manual, também pode lavar o funil
namdguina de lavar loica.

Cologue-ona prateleira de cima ou no comparti
talheres. Utilize um detergente para maquinas de lavar loiga
disponivel no mercado.

q

Desinfecdo:

Antes da primeira utilizagéo /

Uma vez por dia

Cubraofunillavado com dgua numa panela.

o Certifique-se que as pegas ndo estdo em contacto direto com
ofundo da panela.

-Fervu apegadurante pelo menos5 mmuros

]

°De|xe S6Carao msubre um pano delowgu hmpn ouumatoatha
depapel.

#Cologue o funil num saco de armazenamento limpo ou num
ambiente limpo. Nao o armazene num recipiente/saco
hermético. Eimportante deixar secartoda a humidade residual.

Montagem e utilizagéo

o Utilize apenas pegas limpas e secas na montagem.

Para obterinformagdo sobre como ufilizar o funil e o extrator
deleite, consulte asinstrugdes de utilizagio do extrator de leite/
kit de extragio.

Escolher o tamanho correto de funil

Certifique-se de que utiliza um funil com o tamanho correfo. Este

¢um componente essencial para uma extrago eficaz, que ajuda

aotimizaro fluxo deleite.

0tamanho do funil pode mudar ao longo dotempo, durante

sua experiéncia de extragdo. O funil tem de s ajustar sempre

corretamente durante esse periodo.

Umfunil que se ajusta correfomente ajuda a evitara (ompressuu

dos canais de et durante a extragdo, apoia

ideal da mama e ajuda a maximizar a produgdo de leite.

Num funil que se ajusta corretamente o mamilo estd centrado

e move-se livremente. Veja a primeiraimagem em baixo:

ajuste
correto

Aréola

Os funis nasimagens abaixo ndo estdo ajustados correfamente:

pequeno
demais

Mamilo

\

\A éol
reola
grande

demais
SV

Aréola

Mamilo

Obtenha informagdes adicionais em www.medela.com
Material

Polipropileno
Eliminagéo

Conforme regulamentago local.
Significado dos simbolos

Simbolo de alerta de seguranga geral,

& aponta parainformagdo relacionada coma
sequranga.

@ Leia e siga asinstrugges de utilizagdo.
Aembalagem contém produtos destinados

[ aentrarem contacto com alimentos

em conformidade com o regulamento

(E1935/2004.

TAAY Este simbolo indica de que material é feito
SR

umartigo

Indica a conformidade com os requisitos
0123 daUEparadispositivos médicos.
Indica que o material faz parte de um
processo de recuperagio/reciclagem.

Indica que um tem pode tecnicamente ser
reciclodo de acordo com o Decreto Real
1055/2022 (Esponha)

Indica que um tem é feito de papel
(vélido apenas no Japio).

f 9 R 2 Indica que umitem é feito de pldstico

(vdlido apenas no Japdo).

Indica que umitem pode tecnicamente ser

2
[Sod reciclodo de acordo com alei francesa da
AGEC (Franga)
Materiais para contacto com alimentos (para
aChing)

/N pReCAUCION

o El embudo es un producto de uso personal concebido para su
empleo exclusivo por una dnica persona. Compartirlo con
otras personas puede conllevar riesgos parala salud.

o Utilice solamente accesorios originales de Medela.

#Inspeccione el producto antes de cada uso. Sustituya lus piezas
queestén dafiadas, gostadas o enmohecidas.

Nodeje nunca el embalaje nilos componentessin supervision.
Manténgalos fuera del alcance de los nifos.

#Silos embudos se aprietan con demasiada fuerza sobre los
pechos, el flujo de leche puede verse afectado.

#Sisurgen problemas o siente dolor, pongase en contacto con
una consulfora o especialista en lactancia.

Limpieza

& AVISO

Preste atencion alosiquiente:

© Guarde los embudos secos en una bolsa o un recipiente limpio
hastala préxima vez que lo utilice.

No guarde piezas himedas o mojadas, ya que podria formarse
moho.

#Si observa un residuo blanco en las piezos después de hervirlas,
esposible que el aguatenga un alto contenido mineral. Elimine
estos residuos frotando lus piezas con un pafio limpioy deje que
sesequenal aire.

#Se recomienda utilizar agua destilada a la hora de hervirlas
piezas para evitar la acumulacion de materiales minerales
con el paso del tiempo, evitando asf el deterioro de lus piezas.

oL dvese minuciosamente los manos con aguay jabn.

*No cologque el embudo directamente en el fregadero para
enjuagarlo o lavarlo. Use una cubeta de lavado limpia que
se utilice Unicamente paralos productos del bebé.

#Noutilice un pafio de cocina pora frotar o secar los componentes.

Noutilice desinfectantes parala limpieza.

©Antes del primer uso, esimportante que haga losiguiente para
qarantizarsuseguridodyla de su bebé: Lave y desinfecte el
embudo de acuerdo con lasinstrucciones de limpieza.

o Ldvelotras cada uso (antes de que se pueda secar laleche)
sequnlasinstrucciones de impieza.

© Utilice solo agua del grifo que sea potable 0 agua embotelloda
para lalimpieza.

e Tenga cuidado de no daiiar los piezas durante o impieza.

o Use un lovavaiillas suave para el lovado.

Lavado:

Antes del primer uso /

Después de cada uso

* Enjuague el embudo con agua limpia fria (a unos 20 °C).

o Ldvelo a fondo todas con abundante agua jabonosa caliente
(aunos30°C). Utilice un liguido lavavaiillas disponible en
tiendas, preferiblemente sin aromas ni colorantes artificiales
(pH neutra).

* Enjudguelo a fondo con aguafria (a unos 20°C).

Como alternativa al lavado manual, también puede limpiar
elembudo en el lavavajillas.

Coléquelo en la parte superior o en la cesta de los cubiertos.
Utilice un liquido lavavaiillas disponible en tiendas.

Desinfeccién:

Antes del primer uso / Una vez al dia

Cubra el embudo lavado con agua en un cozo.

* Aseguirese de que las piezas no estén en contacto directo con
el fondo del cazo.

© Deje hervirla pieza durante un minimo de 5 minutos.

Secado / Almacenamiento

*Deje que s piezas se sequen al aire sobre un paiio limpioy
seco, 0 sobre unatoalla de papel.

*Guarde el embudo en una bolsa de conservacion limpia 0 en
unentorno limpio. No lo almacene en unabolsa o un
recipiente herméticos. Esimportante que se seque fodala
humedad residual.

Montaije y uso

o Utilice solamente piezas limpiasy secas para el montae.
#Para obtener mds informacion sobre como utilizar el embudo
yel extractor de leche, consulte las instrucciones de uso del

extractor de leche o del set de extraccidn.
Seleccién de la talla adecuada de embudo
Asegurese de utilizar un embudo de la talla correcta. Esun
componente esencial para una extraccion eficazy ayuda
aoptimizar el flujo de leche.
Latalla del embudo podriavariar a lo largo del periodo de
extraccion de leche. Durante este tiempo, el embudo debe
ajustarse correctamente en fodo momento.
Un embudo que se ajusta correctamente ayuda a evitar la
compresion de los conductos galactoforos durante la
extraccion, favorece el vaciado dptimo del pechoy ayuda
amaximizar o produccin de leche.
Cuando latalla del embudo es correcta, el pezén estd centrado
yse mueve libremente. Consulte la siguiente imagen:

tamano
correcto

Pezén
Areola

Los embudos que aparecen en las siquientes imdgenes no se
ajustan correctamente:

demasiado

pequeno
\
N

Areola

Pezén

demasiado
grande

Pezén
Areola

Para obtener mdsinformacion, visite www.medela.com
Material

Polipropileno
Eliminacién

Segun las normativas locales.
Significado de los simbolos

é Simbolo de alerta general deseguridad. Indica
informacion relacionada conlaseguridad.

@ Leaysigalosinstrucciones de uso.
1l Flembalaje contiene productos destinados
aentraren contocto conalimentosseginlo
esfablecido en el Reglamento CE 1935/2004.

L’,;?’) L’z?) Estesimboloindica el material con el que
sehafabricadoun articulo

LDPE PAP

Indicala conformidad con los requisitos
0123 delaUEpara productossanitarios.
Indica que el material es parfe de un proceso
dereciclaje/recuperacion.

Indica que un arficulo puede reciclarse
técnicamente segun el Real Decreto
1055/2022 (Espaia)

sm N Indica que un articulo estd hecho de papel
U (vdlido unicamente para Japdn).
[ 9_‘ Indica que un articulo estd hecho e pldstico

(vélido Gnicamente para Japan).
2y Indica que un articulo puede reciclarse
o técnicamente seguna ey francesa AGEC
S (Frondia)

Materiales en contacto con alimentos
(para China)

POLSKI

Przed rozpoczeciem korzystania z produktu nalezy
przeczytac wszystie zalecenia. Niniejszg instrukcjg
nalezy zachowac do pézniejszego wglgdu.

Opis produktu

Lejek wielokrotnego uzytku PersonalFit PLUS jest kompatybilny
2zestawami do odciggania wielokrotnego uzytku PersonalFit
PLUS do Symphony®, konektorem PersonalFit Flex™ i
loktatorem Harmony ™. Leki PersonalFit PLUS dostepne sg
wroznych rozmiarach: XS (18 mm), S (21 mm), M (24 mm),
L (27 mm), XL (30 mm), XXL (36 mm).
Informacje dotyczqce uzytkowania danego laktatora/zestawu
doodciggania pokarmu znajdujg sig w dofgczonej do niego
instruki obstugi.

Przeznaczenie

Lejek podtqczany jest do laktatora za pomocg konektora,
aby umozliwic wytworzenie podcisnienia niezbgdnego
do odciggania pokarmu oraz transportu odciggnigtego
mleka matki do pojemnika, np. butelki.

Waine informacje na temat
bezpieczenstwa

Wyrdb przeznaczony douiytku przez pacienta / uzytkownika /
strong frzeciq na terenie Unii Europejskiej orazwkrajach o
identycznym systemie regulacyjnym (rozporzqdzenie 2017/745/UE
wsprawie wyrobow medycznych). Jesliwirakeie lub wwyniky
up{?kowumu fegowyrobu dojdzie do powainegoincydenty,
naleyzgfosicto producentowi lub jego upowazrionemu

ielowi ora;

Lt ) |

/ ‘k PRZESTROGA

© Lejekjest artykutem uzytku osobistego, kidry moze by¢
utywany tylko przezjedng osobe. Uzywanie |przez wigcej
nizjedng 0sobg moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia.

# Stosowat tylko oryginalne akeesoria firmy Medela.

o Sprawdzi¢ przed kazdym uzyciem. Uszkodzone, zuzyte
lub skuzonep\esmqelememynulezywym\emc

0pak ani elementGw nigdy
Przechowywu( pozazasiggiem dzieci.

o Zbytmocne dociskanie lejkow do piersi moze trudniat przeptyw
adcigganego pokarmu.

o Jezeliwystgpiq problemy lub pojawi sig bal piersi, nalezy porozma-
wiacz doradcq laktacyjnym lub specjalistq karmienia piersig.
Czyszczenie

UWAGA

Nalezy zwrdcic szczegolng uwagg na nastgpujqee kwestie:

o Suche lejkinalezy przechowywac do nastgpnego uiycia
wzystym woreczku/pojemniku.

o Nie przechowywac mokrych lub wilgotnych czesci, poniewaz
grozito rozwojem plesni.

*Biaty osad na czgsciach po ich wygotowaniu moze oznacza¢
wysokg zawartosc substanji mineralnych w wodzie. Usung¢
osad, przedemiqcczgs’ci cystym rgcznikiem i pozostawi¢
dowyschnigcia.

. Duwy«\]mowywumu poszczeg8inych czgsc oleco ig uzywanie
wody desty j, aby zapobiec osadzaniy
sig kamienia, kory moze mie¢ na nie negatywny wptyw.

Doktadnie umyé rece wodg z mydtem.

o Nie wkiadat lejka bezposrednio do zlewu w celu wyptukania
lub umycia. Uzy¢ czystej miski uzywanej wytgeznie do mycia
akcesoriow dla dziecka.

o Nie wycierat ani nie osuszac czgsci Scierkq do naczyfi.

o Nie uzywac $rodkow dezynfekeyjnych do czyszczenia.

*Przed pierwszym uzyciem nalezy wykonac nastepujqee
czynnosci, aby zurewnic’bezpieczerislwo sobie i dziecku: umy¢
i zdezynfekowat lejek zgodnie zinstrukejg czyszczenia.

Umy¢ po kazdym uzyciu (zanim mleko zoschnie) zgodnie:
zinstrukejq czyszezenia.

Do czyszczenia nalezy uzywac wytgeznie zdatnej do picia wody
zkranu lub wody butelkowanej.

Nalezy postgpowac ostroznie, aby podczas mycia nie uszkodzic
g3

o Uzywat delikatnego ptynu do mycia naczyn.

Mycie

Przed pierwszym uzyciem /

po kazdym uzyciu

Optuka lejekw zimnej wodzie (o temp. ok. 20°C).

 Umy¢ dokltadnie czgsci duzqilosciq cieptej wody z defergentem
(otemp. ok. 30°C). Uzy¢ dostgpnego na rynku ptynu do mycia
naczyi, najlepiej bez sztucznych substandji zapachowych
i burwmkéw{; neutralnym pH).

Doktadnie optuka¢ w zimnej wodzie (0 temp. ok. 20°C).

 Metodg alternatywng dla mycia rgcznego jest umycie lejka
wzmywarce do naczy.

Nalezy go umiescic w gornym koszu lubw czgsci przeznaczonej
nasztucce. Dodat dostgpny na rynku detergent / kostkg
dozmywarek.

Dezynfekcja:

Przed pierwszym uzyciem / raz dziennie

Whozyc umyty lejek do garnka i nalac wody tak, aby byt

catkowicie przykryty.

Upewnicsig, ¢ czgsci nie dotykajq bezposrednio dna naczynia.

Gotowac przez o najmniej 5 minut.

Osuszanie/przechowywanie

Pozostawic do wyschnigcia na czystej, suche Scierce do naczyn
lub rgczniku papierowym.

 Umiescic lejek w czystym woreczku do przechowywania
lubw czystym otoczeniu. Nie przechowywat w hermetycznym
pojemniku/worku. Waine, aby pozostata wilgoc odparowata.

. )
¢ beznadzoru.

Sktadanie i uzytkowanie

o Sktadat wytgeznie czyste  suche czgsci.

«Informacie dotyczqce uzytkowania lejka laktatora mozna
malez¢ winstrukeji obstugi laktatora / zestawu do odciggania
pokarmu.

Dobér odpowiedniego rozmiaru lejka

Nalezy zawsze uzywac lejka o whaciwie dobranym rozmiarze.

To element o kluczowym znaczeniu dla wydajnosci odciggania

pokarmu, ktdry pomaga osiggng¢ optymalny przeptyw mleka.

Rozmiar lejka moze zmienia sig podczas odciggania pokarmu.

Przez caty czaslejek musi by¢ odpowiednio dopasowany.

Dobrze dopasowany lejek pomaga unikng¢ iepotrzebnego

uusku przewodow mlecznych podczas odcigganio, zapewnia

I piersi oraz mak ilog¢ mleka.

w prumdlowodopasowanym lejku brodawka sutkowa znajduie

sig wrodku tunelu i porusza sig swobodnie. Zapoznaj sig

Zpierwszym rysunkiem ponizej:

prawidtowe
dopasowanie

\\ Brodawka

sutkowa
Otoczka

Lejki na ponizszych ilustracjach nie sq dobrze dopasowane:

za maty rozmiar

\ Brodawka

sutkowa
Otoczka

za duzy rozmiar

\ Brodawka

sutkowa

Otoczka

Wigcej informacji mozna znalez¢ na stronie www.medela.com
Materiat

Polipropylen
Utylizacja

Igodnie z lokalnymi przepisami.
Znaczenie symboli

é 0gdlnysymbol strzegawezy oznacza
informacje zwigzane z bezpieczeristwem.
Nalezy przeczytac niniejszq instrukeje obstugi
i postgpowaczgodnieej zaleceniami.
Il Opakowanie zawiera produkty dopuszczone
Q dokontaktuzzywnosciqzgodniez

rozporzqdzeniem WE 1935/2004.

L’z?') Tensymbol oznacza materiaf, zktorego

= =¢ wykonano element
0znaczazgodnoszwymogami UE dla
0123 Wyrobdwmedycznych.
Oznacza, ze materiat podlega procesowi
%@ odzyskiwanio/recyklingu.

Wskazuje, ze istnieje techniczna mozliwos¢
poddania produktu recyklingowi zgodnie
2Royal Decree 1055/2022 (Hiszpania).

Wskazuje, ze produkt jest wykonanyzpapieru
(waine tylkow Japonii).

Wskazuje, ze produktjestwykonanyz plastiku
(waine tylkow Japonii).

Wskazuje, ze istnieje techniczna mozliwos¢
poddania produktu recyklingowi zgodnie
zfrancuskim prawem AGCE (Francja).
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Materiaty zatwierdzone dokontaktu
22ywnosig (dla Chin)
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