
KOSPET TANK T4C/M4C
คู่มือผู้ใช้



สมาร์ทวอทช์ (รวมสายคล้อง) สายชาร์จแบบแม่เหล็ก คู่มือผู้ใช้
คู่มือผู้ใช้

สายรัด

สมาร์ทวอทช์ สายชาร์จแบบแม่เหล็ก

คู่มือผู้ใช้
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เกี่ยวกับนาฬิกา

5
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2 4

ปุ่ม SEL · กดปุ่ม SEL ค้างไว้เพื่อเปิด/ปิดเครื่อง
· กดปุ่ม SEL หนึ่งครั้งเพื่อเข้าสู่รายการแอป/กลับสู่หน้าจอหลัก

ปุ่ม DOWN กดปุ่ม DOWN หนึ่งครั้งเพื่อเลื่อนขึ้นไปดูตัวเลือก

ปุ่ม UP กดปุ่ม UP หนึ่งครั้งเพื่อเลื่อนขึ้นไปดูตัวเลือก

ปุ่ม BACK กดปุ่ม BACK เพื่อกลับไปยังหน้าด้านบนเมื่ออยู่ในหน้าย่อยส่วนใหญ่

เซ็นเซอร์วัดอัตราการเต้นหัวใจ

ช่องเสียบชาร์จ
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หมายเหตุ :

อย่าให้นาฬิกาสัมผัสกับสภาพแวดล้อมต่อไปนี้เพื่อรักษาความสามารถในการกันน้ำ：

· สภาพแวดล้อมที่มีอุณหภูมิสูง (เช่น ห้องซาวน่า การอาบน้ำอุ่น)

· Tน้ำแรงดันสูง (เช่น การดำน้ำ การเล่นสกีน้ำ)

· ของเหลวที่กัดกร่อนอย่างรุนแรงหรือการสัมผัสกับรังสี UV

ข้อควรระวังเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมในการใช้งาน

หมายเหตุ: การสัมผัสกับสภาพแวดล้อมที่รุนแรงเป็นเวลานานจะทำให้ซีลยางเสื่อมสภาพเร็วขึ้น ซึ่งอาจทำให้มีน้ำซึมเข้าไปในตัว
เครื่องได้

โปรดใช้สายชาร์จแม่เหล็กของ KOSPET ของแท้เพื่อชาร์จนาฬิกา ก่อน
ชาร์จ โปรดตรวจสอบให้แน่ใจว่าทั้งสายชาร์จแม่เหล็กและนาฬิกาแห้งและ
สะอาด

· 

โปรดใช้ตัวแปลงไฟที่มีกระแสไฟขาออก 500mA ขึ้นไป และตรวจสอบ
ให้แน่ใจว่าได้รับการรับรองว่าเป็นไปตามมาตรฐานความปลอดภัย

· 
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คำแนะนำการสวมใส่และการดูแลนาฬิกา

หลังจากทำกิจกรรมทางน้ำ (เช่น ว่ายน้ำ เล่นเซิร์ฟ) โปรดเขย่านาฬิกาทันที เพื่อขจัดน้ำที่เหลือออกจากรูในตัวเรือนนาฬิกา และ
เช็ดตัวเรือนนาฬิกาและสายนาฬิกาด้วยผ้าเนื้อนุ่มชุบน้ำสะอาด ปล่อยให้แห้งสนิทก่อนจะสวมนาฬิกาอีกครั้ง เพื่อป้องกันการ
สะสมของเกลือที่อาจส่งผลต่อการใช้งานนาฬิกาตามปกติ

ทำความสะอาดและบำรุงรักษาหลังจากทำกิจกรรมทางน้ำ

หลังจากทำกิจกรรมที่ต้องออกแรงหนักๆ (เช่น วิ่ง เดินป่า ปั่นจักรยาน) อาจมีเหงื่อและกรดตกค้างสะสมบนนาฬิกา โปรดล้าง
นาฬิกาด้วยน้ำสะอาดและเช็ดให้แห้งทันทีเพื่อลดการกัดกร่อนในระยะยาว

คำแนะนำการทำความสะอาดหลังออกกำลังกาย

ข้อบกพร่องหรือความเสียหายของอุปกรณ์ที่เกิดจากการทำความสะอาดที่ไม่เหมาะสม หรือการสัมผัสสารเคมีจะไม่ได้รับการ
คุ้มครองภายใต้การรับประกัน

ห้ามใช้สบู่ เจลล้างมือ แชมพู หรือสารเคมีรุนแรงอื่นๆ ในการทำความสะอาดนาฬิกา เพื่อหลีกเลี่ยงการระคายเคืองผิวหนังหรือ
ความเสียหายของชิ้นส่วนที่เกิดจากสารตกค้าง

ข้อควรระวังในการทำความสะอาด



ก่อนใช้สมาร์ทวอทช์ โปรดดาวน์โหลดแอป Apexmove ซึ่งจะสามารถเข้าถึงข้อมูลเชิงลึกด้านสุขภาพและฟิตเนสเพิ่มเติม และ
ปรับแต่งการตั้งค่าต่างๆ ที่จะช่วยให้ใช้ชีวิตที่มีสุขภาพดีและกระฉับกระเฉงมากยิ่งขึ้น

การดาวน์โหลดและติดตั้งแอป
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Apexmove

วิธีที่ 2:

ป้อนคำสำคัญ "Apexmove" ใน Apple App Store หรือ 
Google Play Store เพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป

Apexmove

Apexmove

Apexmove

Apexmove

วิธีที่ 1:

สแกนคิวอาร์โค้ดด้านล่างเพื่อดาวน์โหลดและติดตั้งแอป

คิวอาร์ โค้ดแอป



การลงทะเบียนและเข้าสู่ระบบแอป
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1.แอปจะขออนุญาตเข้าถึงบนโทรศัพท์ เราจะใช้ข้อมูลนี้เพื่อปรับปรุง
ประสบการณ์ผู้ใช้ของคุณและรับประกันความปลอดภัยของข้อมูลนี้อย่าง
แน่นอน

2.เพื่อให้สามารถใช้งานฟีเจอร์ทั้งหมดของสมาร์ทวอทช์ได้อย่างเต็มที่ โปรดลง
ทะเบียนและเข้าสู่บัญชีของคุณก่อนใช้งานแอป และอนุญาตสิทธิ์ที่จำเป็นให้กับ
แอปด้วย



การจับคู่และการเชื่อมต่อ
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วิธีที่ 1:

กดปุ่ม SEL ค้างไว้ 3 วินาที เพื่อเปิดนาฬิกา เลือกภาษา และเข้าสู่อินเทอร์เฟซคิวอาร์โค้ด

เปิดแอปและไปที่ ฉัน > อุปกรณ์ของฉัน

เลือกไอคอนการสแกนและจับคู่ให้เสร็จสมบูรณ์โดยการสแกนคิวอาร์โค้ด

① 

②  
③ 
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วิธีที่ 2:

กดปุ่ม SEL ค้างไว้ 3 วินาทีเพื่อเปิดนาฬิกา

เปิดแอปและไปที่ ฉัน > อุปกรณ์ของฉัน

เลือกไอคอนเพิ่มอุปกรณ์ ค้นหา "KOSPET TANK T4C (หรือ M4C)" จากอุปกรณ์ใกล้เคียง และแตะเพื่อจับคู่อุปกรณ์

① 

②  
③ 
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การควบคุมด้วยท่าทาง

ปัดลงบนหน้าจอหลักเพื่อเข้าถึงศูนย์ควบคุม ซึ่งคุณสามารถปรับแต่ง
ฟีเจอร์ที่เกี่ยวข้องได้

ปัดลง:

ปัดขึ้นบนหน้าจอหลักเพื่อเข้าถึงการ์ดทางลัด

ปัดขึ้น:
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การควบคุมด้วยท่าทาง

ปัดไปทางขวาบนหน้าจอหลัก เพื่อดูการแจ้งเตือนที่ยังไม่ได้อ่าน

ปัดไปทางขวา:

ปัดไปทางซ้ายบนหน้าจอหลัก เพื่อเข้าสู่รายการแอป

ปัดไปทางซ้าย:



ตั้งค่าการโทร BT

ส าหรับโทรศัพท์ Android

เพื่อให้แน่ใจว่าสามารถใช้งานนาฬิกาได้ตามปกติ เมื่อเชื่อมต่อกับแอปแล้ว โปรดแตะ "จับคู่" ในแอปเพื่อเปิดใช้งานการโทร BT

เมื่อจับคู่นาฬิกากับโทรศัพท์ Android โปรดยืนยันการจับคู่ BT บนนาฬิกา

เพื่อให้แน่ใจว่าการใช้งานฟีเจอร์การโทร BT เป็นปกติ โปรดเปิดใช้งาน       บนนาฬิกา

11



12

อัปเดตแบบ OTA
ก่อนใช้งานนาฬิกา โปรดเปิดแอปและไปที่ ฉัน > อุปกรณ์ของฉัน > อัปเดตเฟิร์มแวร์ เพื่อดาวน์โหลดเวอร์ชันเฟิร์มแวร์ล่าสุด

แผนการเทรน
คุณสามารถสร้างแผนการเทรนส่วนบุคคลได้ในแอปด้วยขั้นตอนง่ายๆ เพียงไม่กี่ขั้นตอน
เมื่อแผนการเทรนได้รับการซิงค์สำเร็จแล้ว คุณสามารถเริ่มแผนการเทรนบนนาฬิกาได้โดยตรง คุณสามารถตรวจสอบตาราง
การเทรน และความคืบหน้าเพื่อบรรลุเป้าหมายการเทรนของคุณได้ดียิ่งขึ้น
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ไฟฉาย LED
ไฟฉาย LED ภายในช่วยให้คุณเดินทางได้อย่างปลอดภัยในสภาพแสงน้อย คุณสามารถปรับระดับความสว่างได้ในหน้าตั้งค่า
ไฟฉาย เพื่อให้เหมาะกับสภาพแวดล้อมที่แตกต่างกัน

ข้อมูลจำเพาะทางเทคนิค

ความถี่ 

T4C M4C

กำลังไฟฟ้า (EIRP)

ความถี่ 

กำลังไฟฟ้า (EIRP)

Barometric
Altimete

Compass

Voice Assistant

Flashlight

Setting

BT: 3.24 dBm   BLE: 2.35 dBm BT: 3.89 dBm   BLE: 2.8 dBm

Bluetooth:2402-2480MHz
BLE:2402-2480MHz
GPS L1 C, GPS L1 C/A, BDS 
B1I, Glonass G1, Galileo E1: 
1559-1610 MHz

Bluetooth:2402-2480MHz
BLE:2402-2480MHz
GPS L1 C, GPS L1 C/A, BDS 
B1I, Glonass G1, Galileo E1: 
1559-1610 MHz
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สำหรับผลิตภัณฑ์ที่ซื้อจากร้านค้าออนไลน์ทางการของ KOSPET (http://www.kospet.com) โปรดไปที่ https://kos-
pet.com/pages/warranty-policy เพื่อดูนโยบายการรับประกัน
หากคุณมีคำถามเพิ่มเติม โปรดติดต่อ:
· อีเมล: support@kospet.com
· เบอร์โทร: +1 (507) 668-8466 (เวลาทำการ: วันจันทร์ถึงวันศุกร์ เวลา 09.00 - 18.00 น. EST)
สำหรับการซื้อสินค้าบน Amazon โปรดติดต่อ:smartwatch.amz@gmail.com.

นโยบายการรับประกัน

อุปกรณ์นี้สอดคล้องกับข้อจำกัดการสัมผัสรังสีของ FCC ที่กำหนดไว้สำหรับสภาพแวดล้อมที่ไม่ได้รับการควบคุม

คำชี้แจงเกี่ยวกับการสัมผัสรังสีของ FCC

อย่าวางนาฬิกาไว้ในที่ที่มีอุณหภูมิสูง หรือวางไว้ใกล้แหล่งความร้อน เช่น เครื่องทำความร้อน เตาอบ ไมโครเวฟ หรือเครื่อง
ทำน้ำอุ่น เนื่องจากความร้อนที่มากเกินไปอาจทำให้แบตเตอรี่ระเบิดและเกิดอันตรายด้านความปลอดภัยอื่นๆ ได้

ข้อควรระวังด้านความปลอดภัย

· 

ผลิตภัณฑ์นี้ใช้แบตเตอรี่โพลิเมอร์ที่ไม่สามารถถอดออกได้ ห้ามบุคคลที่ไม่ได้รับอนุญาตแยกชิ้นส่วนโดยเด็ดขาด เพื่อป้องกัน
ความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น

· 

แม้ว่านาฬิกาจะผ่านการทดสอบกันน้ำก่อนออกจากโรงงาน แต่การสึกหรอจากการใช้งานในชีวิตประจำวันอาจส่งผลกระทบ
ต่อประสิทธิภาพการปิดผนึก โปรดใช้นาฬิกาด้วยความระมัดระวังขณะว่ายน้ำ และหลีกเลี่ยงการสวมใส่ในซาวน่าหรือระหว่าง
การอาบน้ำอุ่น

· 

ผลิตภัณฑ์นี้ไม่ใช่อุปกรณ์ทางการแพทย์ระดับมืออาชีพและไม่สามารถใช้เพื่อวัตถุประสงค์ทางการแพทย์ หรือเป็นพื้นฐานใน
การวินิจฉัยอาการป่วยใดๆ ผลการตรวจจับทั้งหมดมีไว้เพื่อวัตถุประสงค์ในการอ้างอิงเท่านั้น

· 
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การเปลี่ยนแปลงหรือการดัดแปลงใดๆ ที่ไม่ได้รับการอนุมัติอย่างชัดแจ้งจากหน่วยงานที่รับผิดชอบในการปฏิบัติตามข้อ
กำหนด อาจทำให้สิทธิการใช้งานอุปกรณ์ของผู้ใช้เป็นโมฆะ

อุปกรณ์นี้สอดคล้องกับกฎ FCC ส่วนที่ 15 การดำเนินการต้องอยู่ภายใต้เงื่อนไขสองประการดังต่อไปนี้:
(1) อุปกรณ์นี้จะต้องไม่ก่อให้เกิดสัญญาณรบกวนที่เป็นอันตราย และ
(2) อุปกรณ์นี้ต้องยอมรับสัญญาณรบกวนใดๆ ที่ได้รับ รวมถึงสัญญาณรบกวนที่อาจทำให้เกิดการทำงานที่ไม่พึงประสงค์

ข้อควรระวังจาก FCC

อุปกรณ์นี้ได้รับการทดสอบแล้วและพบว่าเป็นไปตามข้อกำหนดสำหรับอุปกรณ์ดิจิทัลคลาส B ตามส่วนที่ 15 ของกฎ FCC ข้อ
กำหนดเหล่านี้ได้รับการออกแบบมาเพื่อให้การป้องกันที่สมเหตุสมผลต่อสัญญาณรบกวนที่เป็นอันตรายในสภาพแวดล้อมที่อยู่
อาศัย อุปกรณ์นี้สร้าง ใช้งาน และสามารถแผ่พลังงานความถี่วิทยุได้ และหากไม่ได้รับการติดตั้งและใช้งานตามคำแนะนำ อาจ
ก่อให้เกิดสัญญาณรบกวนที่เป็นอันตรายต่อการสื่อสารทางวิทยุได้ อย่างไรก็ตาม ไม่สามารถรับประกันได้ว่าจะไม่เกิดสัญญาณ
รบกวนในบางกรณีของการติดตั้ง หากอุปกรณ์นี้ก่อให้เกิดสัญญาณรบกวนที่เป็นอันตรายต่อการรับสัญญาณวิทยุหรือ
โทรทัศน์ ซึ่งสามารถระบุได้โดยการปิดและเปิดอุปกรณ์ ผู้ใช้ควรพยายามแก้ไขปัญหาสัญญาณรบกวนนั้นโดยใช้วิธีการใดวิธี
การหนึ่งหรือหลายวิธีต่อไปนี้:

· ปรับทิศทางใหม่หรือย้ายตำแหน่งเสารับสัญญาณ

· เพิ่มระยะห่างระหว่างอุปกรณ์กับตัวรับสัญญาณ

· เชื่อมต่ออุปกรณ์เข้ากับปลั๊กไฟที่อยู่ในวงจรไฟฟ้าต่างจากวงจรที่ตัวรับสัญญาณเชื่อมต่ออยู่

· ปรึกษาผู้จัดจำหน่ายหรือช่างเทคนิควิทยุ/โทรทัศน์ที่มีประสบการณ์เพื่อขอความช่วยเหลือ

ข้อควรทราบสำคัญ
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คู่มือผู้ใช้เล่มนี้จัดทำโดยบริษัท KOSPET และบริษัทขอสงวนสิทธิ์ในการตีความขั้นสุดท้าย และอาจปรับเปลี่ยนคู่มือเล่มนี้ได้
ตลอดเวลาหากจำเป็น โปรดดูเวอร์ชันล่าสุดที่เผยแพร่บนเว็บไซต์ทางการของ KOSPET คำอธิบายฟีเจอร์ในหน้าก่อนหน้านี้จัดทำ
ขึ้นเพื่อเป็นข้อมูลอ้างอิงเท่านั้น

ผู้ผลิต:

Shenzhen Amazwear Technology Co., Ltd.

ข้อมูล E-label

ขั้นตอนที่ 1 : คลิก ตั้งค่า ใน รายการแอปหรือคลิก ตั้งค่า ในศูนย์ควบคุม
ขั้นตอนที่ 2: เข้าสู่อินเทอร์เฟซตั้งค่าระบบ
ขั้นตอนที่ 3: เลือกเกี่ยวกับ และดู FCC ID

ผลิตในประเทศจีน

ชั้น 34 อาคารชางเจียงเซ็นเตอร์ สี่แยกถนนเหรินหมินและถนนเจี้ยนเสอ ชุมชนจิงซิน ตำบลหลงหัว เขตหลงหัว เมืองเซินเจิ้น 
มณฑลกวางตุ้ง ประเทศจีน

ที่อยู่: 


