
KOSPET TANK T4C/M4C
Panduan Pengguna



Smartwatch (termasuk strap silikon), Kabel charger magnetik, Panduang pengguna
Daftar Paket

Pulseira

Smartwatch Cabo de carregamento magnético

Panduan Pengguna
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Tentang Jam
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Tombol SEL
· Tekan dan tahan tombol SEL untuk mematikan daya.
· Tekan tombol SEL sekali untuk masuk ke Daftar App / kembali
  ke halaman utama.

Tombol DOWN Tekan tombol DOWN sekali untuk menggulir pilihan ke bawah.

Tombol UP Tekan tombol UP sekali untuk menggulir pilihan ke atas.

Tombol BACK Tekan tombol BACK untuk kembali ke halaman tingkat atas 
saat berada di sebagian besar halaman sub-level.

Sensor Heart Rate

Port Pengisian Daya
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Catatan:

Hindari jam tangan dari kondisi berikut untuk menjaga ketahanan air.
· Lingkungan Bersuhu Tinggi (cth: sauna, mandir air panas)
· Tekanan Air Tinggi (cth: menyelam, bermain ski air)
· Cairan yang sangat korosif atau paparan UV/radiasi

Peringatan Lingkungan Penggunaan

Catatan: Paparan berkepanjangan terhadap kondisi ekstrem mempercepat kerusakan 
gasket, yang dapat menyebabkan masuknya air.

Harap gunakan charger KOSPET yang asli untuk 
mengisi daya jam tangan. Sebelum mengisi daya, 
harap pastikan kabel charger dan jam tangan 
dalam keadaan kering dan bersih.

· 

Harap gunakan adaptor dengan arus keluaran 
500mA atau lebih tinggi, dan pastikan adaptor 
tersebut telah tersertifikasi untuk memenuhi standar 
keselamatan.

· 
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Tips Pemakaian dan Perawatan Jam Tangan

Setelah beraktivitas di air (misalnya berenang, berselancar), harap segera goyangkan 
jam tangan untuk menghilangkan sisa air dari lubang-lubang di casing jam tangan dan 
lap badan jam tangan dan strap dengan kain lembut yang dibasahi air bersih. Biarkan 
jam tangan benar-benar kering sebelum dipakai lagi untuk mencegah terbentuknya 
endapan garam yang bisa mempengaruhi penggunaan jam tangan secara normal.

Pembersihan dan Pemeliharaan Setelah Aktivitas Air

Setelah aktivitas intens (cth: berlari, mendaki, bersepeda), keringat dan residu asam bisa 
menumpuk di jam tangan. Harap bilas jam tangan dengan air bersih dan segera 
keringkan untuk meminimalkan korosi jangka panjang.

Tips Pembersihan Setelah Olahraga

Kerusakan atau cacat perangkat akibat pembersihan yang tidak tepat atau paparan 
bahan kimia tidak akan ditanggung oleh garansi.

Jangan menggunakan sabun, pembersih tangan, shampo, atau bahan kimia keras 
lainnya untuk membersihkan jam tangan, untuk menghindari iritasi kulit atau kerusakan 
komponen akibat residu.

Peringatan Pembersihan



Sebelum menggunakan smartwatch, silakan unduh aplikasi Apexmove di mana kamu 
bisa mengakses lebih banyak data dan wawasan terkait kesehatan serta kebugaran, 
serta menyesuaikan berbagai pengaturan. Aplikasi ini membantumu menjalani gaya 
hidup yang lebih sehat dan aktif.

Pengunduhan dan Instalasi Aplikasi
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Apexmove

Metode 2:

Masukkan kata kunci “Apexmove” di 
Apple App Store atau Google Play Store 
untuk mengunduh dan menginstal 
aplikasi.

Apexmove

Apexmove

Apexmove

Apexmove

Metode 1:

Pindah kode QR di bawah untuk 
mengunduh dan menginstal aplikasi.

Kode QR Apps



Registrasi dan Login Aplikasi
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1.Aplikasi akan meminta izin pada teleponmu. Kami akan 
menggunakan informasi ini untuk meningkatkan 
pengalaman penggunamu dan menjamin keamanan 
mutlak informasi ini.

2.Untuk merasakan semua fitur jam tangan pintar secara 
penuh, harap mendaftar dan masuk ke akunmu sebelum 
menggunakan Aplikasi dan berikan izin yang diperlukan 
ke Aplikasi.



Penghubungan dan Koneksi
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Metode 1:

Tekan dan tahan Tombol SEL selama 3 detik untuk menyalakan jam tangan, pilih 
bahasa, dan masuk ke antarmuka kode QR.
Buka Aplikasi dan pergi ke My > My Device.
Pilih ikon pemindaian dan selesaikan penghubungan dengan memindai kode QR.

① 

②  
③ 
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Metode 2:

Tekan dan tahan Tombol SEL selama 3 detik untuk menyalakan jam tangan.
Buka Aplikasi dan pergi ke My > My Device.
Pilih ikon Tambah Perangkat, cari "KOSPET TANK T4C (atau M4C)" dari daftar perangkat 
di sekitar, lalu ketuk untuk menghubungkan perangkat.

① 
②  
③ 



9

Gerakan Layar

Geser layar ke bawah di layar utama untuk 
mengakses Pusat Kontrol dimana kamu bisa 
menyesuaikan fitur relevan.

Geser ke Bawah:

Geser layar ke atas di layar utama untuk 
mengakses Kartu Shortcut.

Geser ke Atas:
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Gerakan Layar

Geser layar ke kanan di layar utama untuk melihat 
notifikasi yang belum dibaca.

Geser ke Kanan:

Geser layar ke kiri di layar utama untuk memasuki 
Daftar Aplikasi.

Geser ke Kiri:



Pengaturan Panggilan BT

Untuk Ponsel Android

Untuk memastikan penggunaan jam normal, setelah jam tangan terhubung ke aplikasi, 
ketuk “Pair” di dalam aplikasi untuk mengaktifkan panggilan Bluetooth.

Saat menghubungkan jam dengan ponsel Android, harap konfirmasikan pemasangan BT 
pada jam.

Untuk memastikan penggunaan normal fitur panggilan BT, harap tetap mengaktifkan      di 
jam tangan.
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Pembaruan OTA
Sebelum menggunakan jam, harap buka App dan pergi ke My > My Device > Pembaruan 
Firmware untuk mengunduh versi firmware terbaru.

Rencana Latihan
Kamu bisa membuat rencana latihan yang dipersonalisasi  di dalam aplikasi hanya 
dengan beberapa langkah sederhana.
Setelah rencana latihan berhasil disinkronkan, kamu bisa langsung memulai program 
latihan di jam tangan. Kamu juga bisa memeriksa jadwal dan progres latihanmu untuk 
mencapai tujuan latihanmu dengan lebih baik.
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Senter LED
Senter LED bawaan membantu kamu bernavigasi dengan aman di kondisi cahaya redup. 
Kamu bisa menyesuaikan tingkat kecerahan pada halaman pengaturan senter agar 
sesuai dengan berbagai lingkungan.

Spesifikasi Teknis

Frekuensi

T4C M4C

Power (EIRP)

Frekuensi

Power (EIRP)

Barometric
Altimete

Compass

Voice Assistant

Flashlight

Setting

BT: 3.24 dBm   BLE: 2.35 dBm BT: 3.89 dBm   BLE: 2.8 dBm

Bluetooth:2402-2480MHz
BLE:2402-2480MHz
GPS L1 C, GPS L1 C/A, BDS 
B1I, Glonass G1, Galileo E1: 
1559-1610 MHz

Bluetooth:2402-2480MHz
BLE:2402-2480MHz
GPS L1 C, GPS L1 C/A, BDS 
B1I, Glonass G1, Galileo E1: 
1559-1610 MHz
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Untuk produk yang dibeli dari toko online resmi KOSPET (http://www.kospet.com), silakan 
kunjungi https://kospet.com/pages/warranty-policy untuk mengetahui kebijakan garansi.
Jika kamu memiliki pertanyaan lebih lanjut, silakan hubungi:
· E-mail: support@kospet.com
· Telepon: +1 (507) 668-8466 (Jam layanan: Senin - Jumat, 09:00 - 18:00 EST)
Untuk pembelian melalui Amazon, silakan hubungi:smartwatch.amz@gmail.com.

Kebijakan Garansi

Peralatan ini mematuhi batas paparan radiasi FCC yang ditetapkan untuk lingkungan 
yang tidak terkendali.

Pernyataan Paparan Radiasi FCC

Jangan memaparkan jam tangan ke suhu tinggi atau menempatkannya di dekat 
sumber panas seperti pemanas, oven, microwave, atau pemanas air, karena panas 
berlebih bisa menyebabkan baterai meledak atau bahaya keselamatan lainnya.

Tindakan Pencegahan Keamanan
· 

Produk ini menggunakan baterai polimer yang tidak bisa dilepas. Pembongkaran oleh 
pihak yang tidak berwenang dilarang keras untuk mencegah risiko potensial.

· 

Walaupun jam tangan ini telah lulus uji tahan air sebelum keluar dari pabrik, pemakaian 
sehari-hari bisa memengaruhi kinerja penyegelan. Mohon gunakan jam tangan dengan 
hati-hati saat berenang, dan hindari memakainya di sauna atau saat mandi air panas.

· 

Produk ini bukan perangkat medis profesional dan tidak bisa digunakan untuk tujuan 
medis atau sebagai dasar diagnosis kondisi kesehatan apa pun. Semua hasil 
pengukuran hanya disediakan sebagai referensi.

· 
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Perubahan atau modifikasi apa pun yang tidak disetujui oleh pihak yang bertanggung 
jawab terhadap kepatuhan bisa membatalkan hak pengguna untuk mengoperasikan 
perangkat ini.
Perangkat ini mematuhi Bagian 15 dari Peraturan FCC. Pengoperasian tunduk pada dua 
ketentuan berikut: 
(1) Perangkat ini tidak boleh menyebabkan gangguan berbahaya, dan.
(2) Perangkat ini harus menerima gangguan apa pun yang diterima, termasuk 
gangguan yang bisa menyebabkan operasi tidak diinginkan.

Peringatan FCC

Peralatan ini telah diuji dan terbukti memenuhi batasan untuk perangkat digital Kelas B, 
sesuai dengan Bagian 15 dari Peraturan FCC. Batasan ini dirancang untuk memberikan 
perlindungan wajar terhadap gangguan berbahaya pada instalasi perumahan. Peralatan 
ini menghasilkan, menggunakan, dan dapat memancarkan energi frekuensi radio, dan 
jika tidak dipasang dan digunakan sesuai petunjuk, dapat menyebabkan gangguan yang 
berbahaya terhadap komunikasi radio. Namun, tidak ada jaminan bahwa gangguan tidak 
akan terjadi dalam instalasi tertentu. Jika peralatan ini menyebabkan gangguan 
berbahaya pada penerimaan radio atau televisi, yang dapat dibuktikan dengan 
mematikan dan menyalakan peralatan, pengguna disarankan untuk mencoba 
mengatasinya dengan satu atau beberapa langkah berikut:
· Arahkan ulang atau pindahkan antena penerima.
· Tambahkan jarak antara peralatan dan penerima.
· Hubungkan peralatan ke stopkontak pada sirkuit yang berbeda dari penerima.
· Konsultasikan dengan penjual atau teknisi radio/TV berpengalaman untuk bantuan lebih
  lanjut.

Pemberitahuan Penting
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Manual pengguna ini diterbitkan oleh KOSPET. Perusahaan memiliki hak interpretasi akhir 
dan dapat melakukan penyesuaian terhadap manual ini kapan saja jika diperlukan. 
Silakan merujuk ke versi terbaru yang diterbitkan di situs web resmi KOSPET. Deskripsi fitur 
pada halaman sebelumnya hanya disediakan sebagai referensi saja.

Produsen:
Shenzhen Amazwear Technology Co., Ltd.

Informasi E-label
Tahap 1: Klik Pengaturan di Halaman App atau Klik Pengaturan di Pusat Pengaturan.
Tahap 2: Masuk ke halaman pengaturan sistem.
Tahap 3: Pilih Tentang dan Lihat FCC ID.

MADE IN CHINA

34/F, Changjiang Center Intersection of Renmin Road and Jianshe Road Jingxin 
Community, Longhua Subdistrict Longhua District, Shenzhen, Guangdong, China.

Alamat:


