
KOSPET TANK T4/M4
使用者手冊



智能手錶(包括錶帶)、磁性充電座(包括充電線)、用戶手冊
裝盒清單

錶帶

智能手錶  磁性充電座(包括充電線)

用戶手冊
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關於手錶
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請使用原裝 KOSPET 充電器為手錶充電。充電前請確保充電器與
手錶乾燥、潔淨。

備註：

請使用輸出電流達500mA以上的變壓器，並確保其符合安全標準。

「SEL」鈕 · 按住「SEL」鈕以開啟/關閉電源。
· 按「SEL」鈕一次以進入應用程序清單 / 返回主畫面。

「DOWN」鈕     按「DOWN」鈕一次以向下捲動選項。

「UP」鈕     按「UP」鈕一次以向上捲動選項。

「BACK」鈕    「BACK」鈕可以用於記錄圈數 / 返回其他頁面。

心率感測器

充電埠
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手錶配戴與養護要訣

涉水活動後(例：游泳、衝浪)，請預先甩動手錶以甩脫錶身孔隙內水漬並以沾清水軟布擦拭錶身及錶帶。
等待手錶完全乾燥後再配戴，以避免鹽份沉澱影響手錶之正常使用。

涉水活動後的清潔與維護

激烈活動(例如：跑步、健行、騎腳踏車)後，汗水與酸性水漬可能沉積於手錶。請用清水沖洗手錶和盡快
乾燥以減少長時間蝕損。

運動後清潔要訣

請勿使用皂類、洗手液、洗髮精、或其他刺激性化學品以清潔手錶，以避免殘留物造成皮膚刺激或元件
損壞。

清潔預防措施

因不當清潔或接觸化學品所造成的設備缺損或損壞不在保固範圍內。

請勿將手錶暴露於以下情況以維持防水性:

· 高溫環境(例如：桑拿、熱水淋浴)

· 強腐蝕性液體或紫外線/輻射曝露

使用環境預防措施

備註：長期暴露在極端環境下會加速墊片老化，可能導致滲水。



開始使用智慧手錶前，請下載 Apexmove 應用程序，讓您可以存取更多健康和體適能數據見解和自訂
多種設定，幫助您迎向更健康、更好動的生活。

應用程序下載和安裝

Apexmove移動應用程序二維碼

方法 2：

於 Apple Store 或 Google Play Store 輸入關
鈕字「Apexmove」以下載和安裝應用程序。

Apexmove

Apexmove

Apexmove

Apexmove

應用程序註冊和登入

應用程序將請求您手機的授權。我們將使用這項
信息以增強您的用戶體驗並保證對此信息絕對保
密。

為完全體驗智能手錶全部特色功能，請註冊後
登入您的帳戶再使用應用程序並授予應用程序
必要權限。
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方法 1：

掃描下方二維碼以下載並安裝應用
程序。



對接和連接

方法 1：

① 按住「SEL」鈕3秒以開啟手錶電源、選擇語言，再進入二維碼介面。
② 開啟應用程序前往我的→我的設備。
③ 選擇掃描圖標並掃描二維碼以完成對接程序。

方法 2：

① 按住「SEL」鈕 3 秒以開啟手錶電源。
② 開啟應用程序前往我的→我的設備。
③ 選擇「添加設備」圖標、從附近設備中找到「KOSPET TANK M4 (或T4)」後，點擊以對接設備。
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下滑:
在主畫面下滑以存取控制中心讓您自訂相關
特色功能。

右滑:
在主畫面右滑以查看未讀通知。

手勢操作

上滑:
在主畫面上滑以存取捷徑卡片。

左滑:
在主畫面左滑以進入應用程序清
單。
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使用手錶前，請開啟應用程序並前往前往我的→我的設備→韌體更新以下載最新韌體版本。

藍牙通話設定

OTA (空中)更新
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對應安卓智能手機

為確保手錶正常使用，一旦連接至應用程序，請於應用程序點擊「對接」以啟用藍牙通話。

對接手錶與安卓手機時，請於手錶確認藍牙對接。

為確保藍牙通話功能正常使用，請維持手錶           已啟用。



專業運動演算法
此設備具有 23 項專業運動演算法適用於多項主流運動腳本，以提供您科學化運動數據。

高精密動作感應器可以捕捉實時多維度數據以進行智能分析您的運動表現。尚有其他專業運動功能幫助您
突破界限。
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潛水演算法

此設備配有專業潛水演算法涵蓋全部腳本，包括自由潛水、水肺潛水與儀錶潛水。

為確保您的潛水安全，將實時追蹤深度、溫度、上浮/下潛速度與免減壓限制。

請進入手錶的運動清單以選擇潛水模式。在水肺潛水前，請確保已完成相關量錶的設定。
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備註：為安全考慮，請在有潛水經驗的潛水友伴陪同下進行潛水活動，並向醫生諮詢個人身體狀況再進行
潛水。
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訓練計畫
您可以在應用程序內經過幾個簡短步驟建立自己的訓練計畫。

當訓練計畫成功同步後，您可以用手錶直接開始訓練計畫。您亦可以確認訓練排程及成績以幫助您達成訓
練目標。

本機內存音樂及無線藍牙耳機

要將音樂傳輸至手錶，可以透過應用程序或使用 USB 傳輸線連接手錶至設備(例如：桌上型電腦)。

運動時要聆聽本機內存音樂，只需對接藍牙耳機或直接使用手錶播放。



探索功能
您可以透過應用程序建立地點與路線。

導航功能
進入手錶的導航或運動頁面後，您可以選擇路線或地點以開始手錶導航功能。

您可以使用已經與手錶同步的路線或地點進行導航。
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離線地圖功能
 1.使用電子設備如桌上型電腦(推薦使用)或平板電腦造訪 https://support.kospet.com/map-download
    即可存取看地圖下載頁面。

2. 於地圖下載頁面搜尋想要的區域，點擊「下載」，等待檔案結束下載。將已下載的檔案解壓縮後，將出
    現依區域命名的檔案文件夾。

3. 將手錶放置於充電座，然後透過傳輸線連接至桌上型電腦或平板電腦。複製已下載的檔案到「Map」
    目錄，即完成匯入地圖檔案。
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技術規格

T4 M4

頻率 功率 (EIRP) 頻率 功率 (EIRP)

2402-2480MHz
BeiDou, GPS,
GLONASS,
GALILEO ,QZSS,
NavIC

BT: 3.23 dBm

BLE: 3.13 dBm

2402-2480MHz
BeiDou, GPS,
GLONASS,
GALILEO ,QZSS,
NavIC

BT: 2.02 dBm

BLE: 1.93 dBm



於 KOSPET 官方網上商店(http://www.kospet.com)訂購之產品，請造訪
https://kospet.com/pages/warranty-policy 參閱保固政策。
若您有其他問題，請洽詢：
· 電子郵件地址： support@kospet.com
· 電話：+1 (507) 668-8466 (服務時段：週一至週五，上午 9:00－下午 6:00 東部標準時間)
於 Amazon 訂購之產品，請聯絡：smartwatch.amz@gmail.com.

產品保固政策
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本裝備符合 FCC 對不受控制的環境而規定之輻射暴露限制。

FCC 輻射暴露聲明

任何未經合規負責方明確批准的變更或修改，均可能令用戶的設備操作權無效。 
本設備遵循 FCC 規則第 15 部分之規定。操作須符合以下兩個條件：
(1) 此設備不造成有害干擾、且
(2)此設備必須接受任何干擾，包括可能造成意外情況的干擾。

FCC 注意事項

· 請勿將手錶曝露於高溫或放置於熱源附近，例如：加熱器、爐具、微波爐、或熱水器，因為過度高溫
     可能造成電池爆炸或其他安全危害。

· 此產品並非專業醫療設備，且不能用於醫療目的或做為醫療症狀診斷之根據。全數偵測結果僅供參考。

·本手錶雖然已於出廠前通過防水測試，於日常情況穿脫仍可能影響其密封情形。游泳或潛水時請小心
    使用手錶，避免配戴後進入蒸汽浴室或熱水。

· 此產品使用不可拆聚合物電池。嚴禁由未經授權人員進行拆解，以防止潛在風險。

安全預防措施



本裝備經過測試符合本產品符合 B 類數位裝置的限制，詳情參照 FCC 規則第 15 部分。此類限制係為提供
合理保護、避免於住家安裝後產生有害干擾。本裝備產生、運用、可能輻射無線電頻率能量，若未依照指
示安裝和使用，可能會對無線電通訊造成有害干擾。然而，無法保證在特定安裝中不會發生干擾。若本裝
備確實對無線電或電視收訊產生有害干擾，且於關閉/啟動本裝備後有明確影響，用戶可嘗試以下方式以
修正干擾：

· 重新定向或重新定位接收天線。

· 增加裝備與接收器之隔間。

· 將裝備連接至與接收器不同的插座。

· 洽詢經銷商或有經驗的無線電/電視技術人員尋求協助。

重要須知
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本使用者手冊由KOSPET出版發行。KOSPET保留最終解釋權，並有權根據需要對手冊內容進行適時調整。
前文所述功能說明僅供參考，實際功能以產品為準。

製造商：
Shenzhen Amazwear Technology Co., Ltd.

中國製造

中國廣東省深圳市龍華區龍華街道景新社區人民路與建設路交匯處長江中心34樓
地址：


