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Despre ceas

1 Buton UP

Apasé o daté butonul UP pentru a derula in sus prin optiuni.

2 Buton DOWN

Apasd o datd butonul DOWN pentru a derula in jos prin optiuni|

3 Buton SEL

- Apasd si tine apdsat butonul SEL pentru inchidere/deschidere.
- Apasé butonul SEL o datd pentru a accesa Lista aplicatiilor /

areveni la ecranul acasd.

4 Butonul BACK

Butonul BACK poate fi utilizat pentru a numdra turele /
reveni la alte pagini.

5 Senzor de ritm cardiac

6 | Portdeincdrcare

Note:

- Te rugdm sd folosesti incércatorul original KOSPET pentru
aincarca ceasul. inainte de a-lincarca, asigurd-te cd atat
incdrcdtorul, cat si ceasul sunt uscate si curate.

- Te rug&m sd folosesti un adaptor de alimentare cu un curent
de iesire de 500 mA sau mai mare si sé te asiguri cé este
certificat pentru a respecta standardele de sigurantd.
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sfaturi privind purtarea si ingrijirea ceasului

Curatarea si intretinerea dupé activitati acvatice

Dupd activitati acvatice (de exemplu, inot, surfing), te rugdm sd scuturi ceasul imediat
pentru a indepdrta apa rdmasd in orificiile carcasei ceasului si sd stergi corpul ceasului si
cureaua cu o carpd moale imbibatd cu apd curatd. Lasd-le sd se usuce complet inainte
de a purta din nou ceasul, pentru a preveni depunerile de sare care pot afecta utilizarea
normald a ceasului.

sfaturi pentru curdtarea dupd antrenament

Dupd activitati intense (de exemplu, alergare, drumetii, ciclism), pe ceas se pot
acumula transpiratie si reziduuri acide. Cldteste ceasul cu apd curatd si usucd-|
imediat pentru a minimiza coroziunea pe termen lung.

Precautii de curdtare

Nu folosi sdpun, dezinfectant pentru maéini, sampon sau alte substante chimice agresive

pentru a cur&ta ceasul, pentru a evita iritarea pielii sau deteriorarea componentelor
cauzate de reziduuri.

Defectele sau deteriordrile dispozitivului cauzate de curdtarea necorespunzdtoare sau
expunerea la substante chimice nu sunt acoperite de garantie.

Precautii privind mediul de utilizare
Pentru a mentine rezistenta la apd a ceasului, nu il expune la urmdtoarele conditii.

- Medii cu temperaturi ridicate (de exemplu, saune, dusuri fierbingi)

- Lichide puternic corozive sau expunerea la radiatii UV/radiatii

Notd: Expunerea prelungitd la conditii extreme accelereaz& deteriorarea garniturilor, ceea
ce poate duce la pdtrunderea apei.



D easii ea

F ¢
nainte de a utiliza smartwatch-ul, descdrcati aplicatia Apexmove, unde puteti accesa
mai multe informatii despre sandtate si fitness si puteti personaliza diverse setdri, ceea
ce v ajutd sd adoptati un stil de viatd mai séindtos si mai activ.

Metoda 1:

Scaneazd codul QR de mai jos pentru a
descdrca si instala aplicatia.

Cod QR pentru

" Pe Apexmove
aplicatie

Metoda 2:

Introdu cuvéantul cheie ,Apexmove” in
Apple App Store sau Google Play Store
pentru a descdrca si instala aplicatia.

< Apexmove © Cancel
Apexmove

App Store o g P

& Apexmove Q

Apexmove
= Install
Google Play CHRERA

inregistrare si conectare la aplicatie

1. Aplicatia iti va solicita permisiuni pe telefon.

Vom utiliza aceste informatii pentru a
imbundtdti experienta ta ca utilizator si
pentru a garanta securitatea absolutd a
acestor informatii.

Welcome Back

2.Pentru a beneficia de toate functiile
smartwatch-ului, te rugém sa te
inregistrezi si sd te conectezi la contul tau
inainte de a utiliza aplicatia si sa acorzi
permisiunile necesare aplicatiei.

Welcome Back




Asociere si conectare

Metoda I

@ Apasd si tine apdsat butonul SEL timp de 3 secunde pentru a porni ceasul, selecteazd
limba si acceseazd interfata codului QR.

@ aplicatia si acceseazd Eu > Dispozitivul meu.

® Selecteazd pictograma de scanare si finalizeazd asocierea scanénd codul QR.

Metoda 2:

@ Apasd si tine apdsat butonul SEL timp de 3 secunde pentru a porni ceasul.

@ Deschide aplicatia si acceseazd sectiunea Eu > Dispozitivul meu.

® pictograma Addugare disporzitiv, se cauté ,KOSPET TANK M4 (or T4)” printre dispozitivele
din apropiere si se atinge pentru a asocia dispozitivul.




Operatiuni cu gesturi

Gliseazd in jos: Gliseazd in sus:

Gliseazd in jos pe ecranul de pornire Gliseazd in sus pe ecranul de pornire
pentru a accesa Centrul de control, pentru a accesa Cardurile de

unde poti personaliza functiile comenzi rapide.

relevante.

Gliseazd spre dreapta: Gliseazd spre stanga:

Gliseazd spre dreapta pe ecranul de Gliseazd spre stdnga pe ecranul de
pornire pentru a vizualiza notificdrile pornire pentru a accesa Lista
necitite. aplicatiilor.



Configurare apeluri BT

Pentru ca ceasul sd functioneze normal, dupd ce I-ai conectat la aplicatie, atinge
+Asociere” in aplicatie pentru a activa apelurile BT.

Cand asociezi ceasul la un telefon Android, te rugéim sd& confirmi asocierea BT pe ceas.

Pentru ca functiile de apelare BT sd functioneze normal, te rugdm sd lasi o activat pe
ceas.

Compaitibil cu telefoanele Android
Actualizare OTA

nainte s& utilizezi ceasul, deschide aplicatia si acceseazd Eu > Dispozitivul meu >
Actualizare firmware pentru a descdrca cea mai recentd versiune de firmware.

New version detected




Algoritmi Sporturi Profesionale

Acest dispozitiv are 23 de algoritmi sportivi profesionisti compatibili cu diferite scenarii
sportive obisnuite, pentru a-ti oferi date statistice sportive stiintifice.

Senzorii de miscare de inaltd precizie pot captura date multidimensionale in timp real
pentru a-ti analiza in mod inteligent performantele sportive. Existd si mai multe functii
sportive profesionale care te ajutd sa-ti depdsesti limitele.




Algoritm de scufundare

Dispozitivul e echipat cu un algoritm de scufundare profesionist care acoperd toate
scenariile, inclusiv scufundarea liberd, scufundarea cu scafandru si scufundarea cu
manometru.

Pentru aiti asigura siguranta in timpul scufunddrilor, acesta monitorizeazd in timp real
adancimea, temperatura, viteza de urcare/coborare si limita de decompresie.

00:00:00 ||l || co0000

4.0 1532 5 £ 2

Depth (m) | m/ Depth (m) | mimin

Te rugdm sd intri in lista de antrenamente a ceasului pentru a selecta un mod de
scufundare. Inainte de a practica scufunddri, asigurd-te c& ai configurat parametrii
relevanti.

Notd: Din motive de sigurantd, te rugdm sd te scufunzi impreund cu un partener
experimentat si sd consulti un medic inainte de scufundare pentru a evita riscurile care
pot pune viata in pericol.
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Planuri de antrenament
Poti crea planuri de antrenament personalizate in aplicatie, in doar cétiva pasi simpli.

Dupd sincronizarea cu succes a planurilor de antrenament, poti incepe direct programele
de antrenament pe ceas. De asemeneq, poti sd verifici programul de antrenament si
progresul inregistrat pentru a-ti atinge mai usor obiectivele de antrenament.

Teiing Pl

foday's Training Plan
te 08/01

Muzicd locald si casti wireless BT

Poti s@ transferi muzic& pe ceas prin intermediul aplicatiei sau conectand ceasul la un
disporzitiv (de exemplu, un computer) cu un cablu USB.

Poti sd asculti muzica local& in timpul antrenamentelor prin conectarea cdstilor BT sau
direct prin ceas.




Functie Explorare

Poti s& creezi puncte de localizare si rute prin intermediul aplicatiei.

Poti s& folosesti traseele si punctele de localizare pentru navigare dupd ce acestea sunt
sincronizate cu ceasul.

Functie Navigatie

Dupd ce ai accesat pagina de navigare sau antrenament de pe ceas, poti porni functia de
navigare selectdnd un traseu sau un punct de locatie.




Functie Hartd offline
1. Foloseste un dispozitiv electronic, cum ar fi un computer (recomandat) sau o tabletd,

pentru a vizita https://supportkospet.com/map-download si a accesa pagina de
descdrcare a hartii.

2. Cautd regiunea doritd pe pagina de descdrcare a hartii, fa clic pe ,Descércare” si
asteaptd finalizarea descdrcdrii fisierului. Dupd extragerea fisierului descdrcat, vei obtine
un folder cu numele regiunii.

3. Pune ceasul pe statia de incdrcare, apoi conecteazd-| la un computer sau tabletd cu
ajutorul unui cablu. Copiazé folderul cu fisierele descércate in directorul ,Map” pentru a
finaliza importul fisierelor de hartd.

<) ) )
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Specificatii tehnice

T4 M4

Frecventd

Putere (EIRP)

Frecventd&

Putere (EIRP)

2402-2480MHz
BeiDou, GPS,
GLONASS,
GALILEO ,QZSS,
NavIC

BT:2.02 dBm
BLE: 1.93 dBm

2402-2480MHz
BeiDou, GPS,
GLONASS,
GALILEO ,QZSS,
NavIC

BT: 3.23 dBm
BLE: 3.13 dBm
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Politica de garantie
Pentru produsele achizitionate din magazinul online oficial KOSPET (http://www.kos
pet.com), te rugdim sd vizitezi https://kospet.com/pages/warranty-policy pentru politica
de garantie.
Dacd ai intrebdri suplimentare, nu ezita s&:
- Email: support@kospet.com
-Ape)l: +1(507) 668-8466 (Program de lucru: De luni pand vineri, intre orele 9:00 - 18:00
EST
Pentru achizitiile efectuate pe Amazon, te rugdm sd contactezi: smartwatch.amz@gmail.com.

Masuri de siguranté

- Nu expune ceasul la temperaturi ridicate si nu il aseza in apropierea surselor de
cdldurd, cum ar fi radiatoare, cuptoare, cuptoare cu microunde sau incdlzitoare de apd,
deoarece cdldura excesivé poate provoca explozia bateriei si alte pericole pentru
sigurantd.

- Acest produs utilizeazd o baterie din polimer care nu poate fi scoasd. Demontarea de
cdtre personal neautorizat este strict interzisd pentru a preveni riscurile potentiale.

- Desi ceasul a trecut testele de impermeabilitate inainte de a pdrdsi fabrica, uzura in
timpul utilizdrii zilnice poate afecta performanta de etansare. Te rugdm sd folosesti
ceasul cu atentie n timpul inotului sau scufunddrilor si sd eviti purtarea acestuia in
saune sau in timpul dusurilor fierbinti.

- Acest produs nu este un dispozitiv medical profesional si nu poate fi utilizat in scopuri
medicale sau ca baz& pentru diagnosticarea vreunei afectiuni medicale. Toate rezultatele
detectdrii sunt furnizate numai in scop informativ.

Declaratie FCC privind expunerea la radiatii
Acest echipament respectd limitele de expunere la radiatii stabilite de FCC pentru un
mediu necontrolat.

Avertisment FCC

Orice modificari sau schimbdri care nu sunt aprobate in mod expres de cdtre partea
responsabil& pentru conformitate pot anula autoritatea utilizatorului de a opera
echipamentul.

Acest dispozitiv este conform cu partea 15 din Regulamentul FCC. Functionarea este
supus& urmdatoarelor doud conditii:

(1) Acest dispozitiv nu poate provoca interferente d&undtoare si

(2)Acest disporzitiv trebuie s& accepte orice interferentd receptionatd, inclusiv
interferentele care pot provoca functionarea nedoritd.
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Notd importanta

Acest echipament a fost testat si s-a constatat c& respectd limitele pentru un dispozitiv
digital de clasa B, in conformitate cu partea 15 din Regulamentul FCC. Aceste limite sunt
concepute pentru a oferi o protectie rezonabil& impotriva interferentelor déundtoare intr-o
instalatie rezidentiald. Acest echipament genereazd, utilizeazd si poate emite energie de
frecventd radio si, dacd nu este instalat si utilizat in conformitate cu instructiunile, poate
provoca interferente ddundtoare comunicatiilor radio. Cu toate acestea, nu existd nicio
garantie c& nu vor apdrea interferente intr-o anumitd instalatie. Dac& acest echipament
provoacd interferente déundtoare receptiei radio sau televiziunii, ceea ce poate fi
determinat prin oprirea si pornirea echipamentului, utilizatorul este incurajat sd incerce sd
corecteze interferenta prin una sau mai multe dintre urmdtoarele mdsuri:

- Reorientati sau relocati antena receptoare.

- Mdriti distanta dintre echipament si receptor.

- Conectati echipamentul la o priz& dintr-un circuit diferit de cel la care este conectat
receptorul.

- Consultati distribuitorul sau un tehnician radio/TV cu experientd pentru ajutor.

Producdtor:
Shenzhen Amazwear Technology Co,, Ltd.

Adresé:
Etajul 34, Changjiang Center, intersectia dintre Renmin Road si Jianshe Road, comunitatea
Jingxin, subdistrictul Longhug, districtul Longhua, Shenzhen, Guangdong, China

FABRICAT IN CHINA

Acest manual de utilizare este publicat de KOSPET. Compania isi rezerva dreptul de
interpretare finald si poate aduce modificari acestui manual in orice moment, dacé este
necesar. Descrierile caracteristicilor din paginile anterioare sunt furnizate doar cu titlu
informativ.
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