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Instrukcja obstugi



Lista do spakowania
Smartwatch (z paskiem), magnetyczna stacja tadujgca (z kablem), instrukcja obstugi
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Paskiem instrukcja obstugi




0O zegarku

1 Przycisk UP Nacisnij raz przycisk UP, aby przewija¢ opcje w gore.

2 Przycisk DOWN Nacisnij raz przycisk DOWN, aby przewija¢ opcje w dét.

- Przytrzymaj przycisk SEL, aby wigczyé [ wylgczy¢ zasilanie.
3 Przycisk SEL - Nacisnij raz przycisk SEL, aby przejsé do listy aplikacii /

powrécic do ekranu gtéwnego.

Przycisk BACK stuzy do odliczania okrgzen | powrotu do

4 Przycisk BACK innych stron.

5 | Czujnik tetna

6 | Porttadujgcy

Uwaga:

- Do tadowania zegarka nalezy uzywac oryginalnej tadowarki
KOSPET. Przed fadowaniem nalezy upewnic sig, ze zaréwno
tadowarka, jak i zegarek sq suche oraz czyste.

- Nalezy uzywaé zasilacza o natezeniu prqgdu wyjsciowego
500 mMA lub wyzszym i upewnic sig, ze posiada on certyfikat
potwierdzajgcy zgodnosé z normami bezpieczenstwa.
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yczq ia i konserwacji zegarka

Czyszczenie i konserwacja po aktywnosciach wodnych

Po aktywnosciach wodnych (np. ptywaniu, surfowaniu) nalezy natychmiast potrzgsngé
zegarkiem, aby usunq¢ resztki wody z otworéw w kopercie, a nastepnie przetrze¢ jq oraz
pasek miekkq Sciereczkq zwilzong czystq wodq. Pozostaw do catkowitego wyschnigcia
przed ponownym zatozeniem zegarka, aby zapobiec osadzaniu sig soli, ktére moze
utrudnia¢ normalne uzytkowanie zegarka.

yczag y ia po treningu

Po intensywnych aktywnosciach (np. bieganiu, pieszych wedréwkach, jezdzie na
rowerze) na zegarku mogq gromadzi¢ sie resztki potu i kwaséw. Nalezy optukaé zegarek
czystq wodg i niezwtocznie go osuszy¢, aby zminimalizowaé ryzyko korozji wystepujgce
na przeciqgu diuzszego okresu czasu.

§Srodki ostroznosci dotyczqce czyszczenia
Nie nalezy uzywa¢ mydta, Srodkéw do dezynfekcji rgk, szamponu ani innych silnych

$rodkéw chemicznych do czyszczenia zegarka, aby unikngé podraznien skéry oraz
uszkodzenh podzespotow spowodowanych przez osad.

Uszkodzenia urzqdzenia oraz spowodowane niewtasciwym czyszczeniem lub ekspozycjq
na Srodki chemiczne nie sq objete gwarancjq.

Srodki ostroznosci dotyczqce &r iska uzy

Aby zachowaé wodoodpornosc zegarka, nie nalezy umieszczac go w nastepujgcych
$rodowiskach:

- Srodowiska o wysokiej temperaturze (np. sauny, gorgce prysznice)

- Silnie zrgce ptyny lub promieniowanie / UV

Uwaga: Dlugotrwata ekspozycja na ekstremalne warunki przyspiesza degradacije
uszczelek, co moze prowadzi¢ do przepuszczania wody.
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Pobieranie i instalacja aplikacji

Przed uzyciem smartwatcha pobierz aplikacje Apexmove, ktéra umozliwi dostep do
wigkszej liczby danych dotyczqcych zdrowia oraz aktywnosci fizycznej oraz dostosowanie
réznych ustawien, co pomoze ci prowadzi¢ zdrowszy i bardziej aktywny styl zycia.

Metoda 1: Metoda 2:
Zeskanuj ponizszy kod QR, aby pobraé i Wprowadz stowo kluczowe ,Apexmove” w
zainstalowaé¢ aplikacje. sklepie Apple App Store lub Google Play

Store, aby pobrag¢ i zainstalowaé aplikacje.

A Apexmove © Cancel
Apexmove
App Store e @
& Apexmove Q
Apexmove e

Kod QR aplikacji p
Rejestracja aplikacji i logowanie
1. Aplikacja poprosi o uprawnienia do funkcji 2.Aby w petni korzysta¢ ze wszystkich
twojego telefonu. Wykorzystamy te funkcji smartwatcha, zarejestru;j sie i
informacje, aby poprawi¢ komfort zaloguj na swoje konto przed uzyciem
uzytkowania i zagwarantowaé absolutne aplikacji, a nastepnie przyznaj jej
bezpieczenstwo tych danych. niezbedne uprawnienia.

Welcome Back




Parowanie i potgczenia

Metoda I

@ Przytrzymaj przycisk SEL przez 3 sekundy, aby wigczy¢ zegarek, wybrac jezyk i przejs¢ do
interfejsu kodu QR.

@ otworz aplikacje i przejdz do Moje > Moje urzgdzenie.

® Wybierz ikone skanowania i zakoncz parowanie, skanujgce kod QR.

Metoda 2:

@ Przytrzymaj przycisk SEL przez 3 sekundy, aby wigczy¢ zegarek.

@ otworz aplikacje i przejdz do Moje > Moje urzgdzenie.

® Wybierz ikone Dodaj urzgdzenie, znajdz ,KOSPET TANK M4 (lub T4)" z pobliskich urzqdzen
i kliknij, aby sparowag.




Kontrola gestami

Przesun w dot:

Przesun w dét na ekranie gtéwnym,
aby uzyska¢ dostep do Centrum
sterowania, gdzie mozesz dostosowac
odpowiednie funkcje.

Please come to the lak.
@ Aaron

Przesuh w prawo:

Przesuh w prawo na ekranie gtéwnym,
aby wyswietli¢ nieprzeczytane
powiadomienia.

Przesun w gore:
Przesun w gére na ekranie gtownym,
aby uzyskac¢ dostep do kart skrotow.

A==
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Przesun w lewo:

Przesun w lewo na ekranie gtéwnym,
aby przejs¢ do listy aplikacji.



Konfiguracja potgczef BT

Aby zapewni¢ poprawne dziatanie zegarka, po potgczeniu z aplikacjq, kliknij opcje ,Paruj”
w aplikacji, aby wigczy¢ potgczenia BT.

Podczas parowania zegarka z telefonem z Androidem, potwierdz parowanie BT na zegarku.

Aby zapewni¢ normalne korzystanie z funkcji potqczen BT, pozostaw o wigczong na
zegarku.

Dla telefonéw z systemem Android
Aktualizacja OTA

Przed uzyciem smartwatcha, otwérz aplikacje i przejdz do Moje > Moje urzgdzenie >
Aktualizacja oprogramowania, aby pobraé najnowszq wersje oprogramowania.

New version detected




Profesjonalne algorytmy sportowe

Urzqdzenie oferuje 23 profesjonalne algorytmy sportowe, kompatybilne z réznymi
popularnymi scenariuszami sportowymi, aby dostarcza¢ naukowych danych sportowych.

Wysoce precyzyjne czujniki ruchu mogq rejestrowac wielowymiarowe dane w czasie
rzeczywistym, aby inteligentnie analizowa¢ wyniki sportowe. Dostepnych jest jeszcze wiecej
profesjonalnych funkciji sportowych, ktére pomoggq ci przekroczy¢ wiasne granice.




Algorytm nurkowania

Urzqdzenie jest wyposazone w profesjonalny algorytm nurkowania, ktéry obejmuje
wszystkie scenariusze, w tym nurkowanie swobodne, z akwalungiem i na gtebokosci.

Aby zapewni¢ bezpieczenstwo nurkowania, urzqdzenie $ledzi gtebokos¢, temperature,
predkosé wynurzania / zanurzania oraz limit bezdekompresyjny w czasie rzeczywistym.

00:00:00
40 152 |t d 40 152

Depth (m) | m/ Depth (m) | mimin

Aby wybra¢ tryb nurkowania, wejdz na liste treningdw zegarka. Przed nurkowaniem
upewnij sig, ze dokonate$ konfiguracji odpowiednich parametréw.

Uwaga: Ze wzgledow bezpieczefnstwa nalezy nurkowaé z doSwiadczonym partnerem, a
przed nurkowaniem skonsultowac¢ sie z lekarzem w sprawie swojego fizyczne, aby unikngc
niebezpiecznego ryzyka.
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Plany treningu

Mozesz tworzy¢ wiasne plany treningowe w aplikacji, wykonujqc kilka prostych krokéw.
Po pomysinej synchronizaciji planéw treningowych mozesz rozpoczynaé treningi
bezposrednio na zegarku. Mozesz rowniez sprawdzi¢ swoj harmonogram treningow i
postepy, aby sprawniej osiggaé swoje cele treningowe.

foday's Training Plan

lpdate 08/01

yka lokalna i bezpr

Mozesz przesytaé muzyke do zegarka za posrednictwem aplikacji lub podtqgczajgc zegarek
do urzgdzenia (np. komputera) kablem USB.

Mozesz stuchaé muzyki lokalnej podczas treningéw, parujgc stuchawki BT lub
bezposrednio przez zegarek.




Funkcja eksploracji

Mozesz tworzy¢ punkty lokalizacji i trasy za posrednictwem aplikacji.

Mozesz uzywac tras i punktéw lokalizacji do nawigacji po ich zsynchronizowaniu z
zegarkiem.

Funkcja nawigacji

Po przejéciu na strone nawigacii lub treningu zegarka, mozesz uruchomic funkcje
nawigaciji, wybierajqc trase lub punkt lokalizacji.




Funkcja map offline

1. Uzyj urzgdzenia elektronicznego, takiego jak komputer (zalecane) lub tablet, aby
odwiedzi¢ stroneg https:,
z mapami do pobrania.

2. Wyszukaj zqdany region na stronie pobierania mapy, kliknij ,Pobierz” i poczekaj na
zakonczenie pobierania pliku. Po rozpakowaniu pobranego pliku otrzymasz folder o
nazwie odpowiedniego regionu.

3. Umies¢ zegarek na stacji tadujqgcej, a nastepnie podiqgcz go do komputera lub tabletu
za pomocq kabla. Skopiuj pobrany folder z plikami do katalogu ,Map”, aby dokonczy¢
importowanie plikow map.

ort.kospet.com/map-download i uzyska¢ dostep do strony

<) ) )

—

DANE TECHNICZNE

T4 M4
Czestotliwose Moc (EIRP) Czestotliwosé Moc (EIRP)
2402-2480MHz 2402-2480MHz
BeiDou, GPS, BT: 2.02 dBm BeiDou, GPS, BT: 3.23 dBm
GLONASS, GLONASS,
GALILEO ,QZSS, BLE: 1.93 dBm GALILEO ,QZSS, BLE: 3.13 dBm
NavIC NavIC




Polityka gwarancyjna

W przypadku produktéw zakupionych w oficjalnym sklepie internetowym KOSPET
(http://www.kospet.com) prosimy o odwiedzenie strony https://kospet.com/pages/warran-
ty-policy w celu zapoznania sig z politykg gwarancyjng.

W razie dodatkowych pytan prosimy o kontakt:

- E-mail: support@kospet.com

- Potqczenie: +1 (507) 668-8466 (Godziny pracy: Od poniedziatku do pigtku, 9:00 - 18:00

W przypadku zakupéw dokonanych na Amazon prosimy o kontakt:
smartwatch.amz@gmail.com.

Srodki ostroznosci

- Nie wystawiaj zegarka na dziatanie wysokich temperatur ani nie umieszczaj poblizu
mocnych zrédet ciepta, takich jak grzejniki, piekarniki, kuchenki mikrofalowe czy
podgrzewacze wody, poniewaz nadmierne ciepto moze spowodowaé wybuch baterii lub
inne zagrozenia bezpieczenstwa.

- Produkt wykorzystuje niewymienng baterig polimerowq. Demontaz przez osoby
nieupowaznione jest surowo zabroniony, aby zapobiec potencjalnym zagrozeniom.

- zegarek przeszedt testy wodoodpornosci przed opuszczeniem fabryki, zuzycie wynikajgce
z codziennego uzytkowania moze wptynqé na jego szczelno§¢. Nalezy ostroznie uzywac
zegarka podczas ptywania lub nurkowania i unikaé noszenia w saunach lub pod gorgcymi
prysznicami.

- nie jest profesjonalnym urzgdzeniem medycznym i nie moze by¢ uzywany do celow
medycznych ani jako podstawa do diagnozy jakiegokolwiek schorzenia. Wszystkie wyniki
detekcji podano wytgcznie w celach informacyjnych.

Oswiadczenie FCC dot. narazenia na promieniowanie
Urzgdzenie jest zgodne z limitami narazenia na promieniowanie FCC okreslonymi dla
niekontrolowanego Srodowiska.
Ostroznoéé FCC
OWszelkie zmiany lub modyfikacje, ktére nie zostaty wyraznie zatwierdzone przez strone
odpowiedzialng za zgodnos¢, mogq uniewazni¢ prawo uzytkownika do korzystania z
urzqdzenia.
Urzgdzenie jest zgodne z czesciq 15 przepiséw FCC. Operacja podlega nastepujgcym
dwoém warunkom:
) Urzqdzenie nie moze powodowa¢ szkodliwych zaktoécen oraz
(2)urzqdzenie musi akceptowaé wszelkie odbierane zaktdcenia, w tym zakiécenia, ktére
mogq powodowacé niepozqdane dziatania.
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Wazna informacja:

Urzqdzenie zostato przetestowane i uznane za zgodne z ograniczeniami dla urzgdzen

cyfrowych klasy B, zgodnie z czgsciq 15 przepiséw FCC. Ograniczenia te majq na celu

zapewnienie rozsgdnej ochrony przed szkodliwymi zaktiéceniami w instalacjach domowych.

Urzqdzenie korzysta i moze emitowac energie o czestotliwosci radiowej, a jesli nie zostanie

po nim zainstalowane , lub uzywane zgodnie z instrukcjq, moze powodowaé szkodliwe

zakiéecenia w komunikaciji radiowej. Nie ma jednak gwaranciji, ze w konkretnej instalacji nie

wystqpiq zaktécenia. Jesli urzgdzenie powoduje szkodliwe zakiécenia w odbiorze sygnatu

radiowego lub telewizyjnego, co mozna stwierdzi¢ poprzez wytqczenie i wigczenie

urzqdzenia, zacheca sig uzytkownika do podjecia préby skorygowania zaktécen za pomocq

jednego lub kilku z nastepujgcych sposobow:

- Zmieh orientacje lub lokalizacje anteny.

- Zwigksz odlegto$¢ miedzy sprzetem a odbiornikiem.

- Podiqez urzqdzenie do gniazdka w innym obwodzie niz ten, do ktérego podtqczony jest
odbiornik.

- Skonsultuj sie ze sprzedawcg lub do$wiadczonym technikiem radiowo-telewizyjnym.

Porducent:
Shenzhen Amazwear Technology Co,, Ltd.

Address:
Chiny, prowincja Guangdong, Shenzhen, dystrykt Longhua, spoteczno$¢ Jingxin,
skrzyzowanie drég Renmin i Jianshe, Centrum Changjiang 34/F

Wyprodukowano w Chinach

Niniejsza instrukcja obstugi zostata wydana przez firme KOSPET. Firma zastrzega sobie
prawo do ostatecznej interpretaciji i moze w razie potrzeby wprowadzaé zmiany w
niniejszej instrukcji. Opisy funkcji na poprzednich stronach majg charakter wytgcznie
poglgdowy.
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