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关于手表

手表充电
· 使用前请将手表充满电。
· 手表充电器的USB端口需要插入电源适配器或者计算机的
  USB端口才能使用。

· 磁吸充电头能够自动吸附至手表底壳上，在充电时，确保手
  表背面的金属触点紧密的连接至充电底座。

· 请使用原装的KOSPET磁性充电线为手表充电，充电前请确
  保充电线与手表的干燥和清洁。

备注：

· 请使用输出电流为500mA或以上的电源适配器，该适配器
  已通过安全标准认证。

充电触点

心率传感器

旋转表冠
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手表使用保养与注意事项

当您佩戴手表进行水上运动后，请及时甩出表壳孔内的残留水分，并使用软布蘸取清水擦拭表身及表带，
确保清洁干燥后再佩戴。此举可避免盐水结晶沉积，影响手表正常使用。

水上活动后清洁保养

在进行跑步、登山、骑行等高强度运动后，汗液中的酸碱物质可能附着于手表表面。建议及时用清水冲洗
并擦干手表，以减少汗液对表壳的长期腐蚀。

请注意：您可以在运动时、雨中、或者其他日常活动时佩戴本手表。请勿在游泳或潜水时佩戴。

运动后清洁建议

因使用不当或误用化学剂导致的设备损坏或性能问题，将不在保修范围内。

请勿使用肥皂、洗手液、洗发水等化学清洁剂清洗手表，以免残留物刺激皮肤或腐蚀设备部件。
清洁注意事项

为避免防水性能下降，请勿将手表长时间暴露于以下环境：

· 高温场所（如桑拿房、热水淋浴等）

· 高速水流冲击（如潜水、冲浪等）

· 强腐蚀性液体或紫外线/辐射环境

使用环境警示

注：防水圈长期接触极端环境会加速老化，可能导致进水故障。



应用程序二维码

在使用我们的智能手表之前请下载 Apexmove，以查看更多的运动与健康数据。您还可以在APP进行一些
个性化的设置，这些都将帮助您迈入更加积极健康的生活。

下载安装APP

Apexmove

方法2：

在APP Store或Google商店输出“Apexmove”
下载并安装APP。

Apexmove

Apexmove

Apexmove

Apexmove

注册登录

1. 安装完成后，进入APP，允许它访问BT、位置等
信息，并授予手表其他必要的权限。

2. 为了全面的体验我们手表功能，建议您注册并
登录我们的APP后再进行体验。
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方法1：

扫描下列二维码以下载并安装应用程序。



配对连接

方法1：

① 长按表冠3秒开机，选择语言后进入二维码界面。
② 打开APP进入我的 >我的设备界面。
③ 点击扫描图标来配对您的手表。

方法2：

① 长按表冠3S开启手表。
② 打开APP进入我的 >我的设备界面。
③ 点击添加设备的图标，从附近设备中找到“KOSPET ORB/PULSE”，点击进行连接配对。
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下滑：
在主页面向下滑以进入控制中心。通过点击 ➕ 
图标来定制快捷菜单。

右滑：
在主界面右滑查看未读消息通知。

手势操作

上滑：
在主页面向上滑以进入快捷卡片。通过滑动
至最下方的编辑按键进行自定义。

左滑：
在主界面左滑进入应用程序列表。



按键操作
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a. 在菜单界面及其他页面可上下切换菜单。
b. 在表盘编辑界面左右切换表盘。
c. 在音乐/通话界面可调节音量大小。

a. 手表熄屏时点击可点亮屏幕。
b. 在主表盘界面，单击进入应用列表界面。
c. 在其他页（除弹窗外）将返回主屏幕。
d. 运动中短按表冠可暂停/开始运动。
e. 在秒表/计时器将暂停/继续。

a. 
b. 
c. 
d. 
e. 

手表关机状态时，长按上键3s开机。
手表开机状态时，长按上键3s，进入关机重启设置页面。
手表开机状态时，长按上键 8s 以上，可强制重启。
手表省电模式状态时，长按上键5s退出省电模式。
在运动中可以结束运动并保存运动数据。 

1. 旋转表冠：

2. 按动一次表冠：

3. 长按表冠：
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一旦应用程序连接手表，请在应用程
序上轻按“配对”以启动蓝牙通话。

开启应用程序，前往我的＞我的设备
＞固件更新去更新最新的固件版本。

(适用于iPhone和Android手机)
蓝牙通话设定

OTA更新



若您是从KOSPET的官方在线商店(http://www.kospet.com)购买我们的产品，相关的保修政策请查阅：
https://kospet.com/pages/warranty-policy
如有其他问题：
· 电子邮件: support@kospet.com 
· Call: +1 (507) 668-8466 (服务时间段：周一至周五, 9:00 AM - 6:00 PM EST)
若您是从亚马逊购买本商品，请联系: smartwatch.amz@gmail.com.

· 本产品非专业医疗设备,所检测出的心率、血压或其他健康相关的数值仅供参考,不可作为临床依据。

· 本产品出厂前防水测试均合格。用户使用过程中可能导致产品的部件磨损,影响产品密封性能。请您谨慎
  佩戴手表游泳潜水,禁止佩戴手表进入桑拿房、洗热水澡等。

· 请不要将手表暴露在极高温环境或高温设备周围,如加热器、烤箱、微波炉或热水器等,高温环境有可能导
  致电池爆炸引发安全事故。

· 本产品采用不可拆卸聚合物电池,非专业人士禁止拆解,以免发生危险。

技术规格

保修政策

安全提示
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ORB PULSE

2402-2480MHz
BT: 4.39 dBm

BLE: 4.30 dBm
2402-2480MHz

BT: 4.65 dBm

BLE: 4.56 dBm

频率 功率 频率 功率



根据FCC条例第15部分的规定,本设备已通过测试,符合B类数位设备的限制。这类限制的目的在居家使用时
对有害干扰提供合理防护。本设备会产生、使用并可能发出射频能量,若未按照说明进行安装与使用可能会
对无线电通讯造成有害干扰。然而无法保证在特定的安装过程中不会发生干扰。倘若本设备确实对无线电
或电视收讯造成有害干扰(可透过关闭与开启设备来确定),建议使用者可透过以下其中之一或多种方法来改
善干扰:

· 重新调整收讯天线的方向或位置。

· 加大设备和接收器之间的距离。

· 将装置连接到与接收器不同回路的插座上。

· 咨询经销商或有经验的无线电/电视技术人员,以取得协助。

重要注意事项:

本设备符合在不受控制环境下设定的FCC辐射暴露限值。

FCC辐射暴露声明:

10

本装置的任何变更或修改，如未获得合格认证申请者的明确核准,可能导致使用者丧失操作此装置的权限。
本装置符合FCC条例第15部分的规定。操作必须符合以下两个条件:
(1)本装置不会造成有害干扰。
(2)本装置会接受任何接收到的干扰,包括可能会影响装置运作的干扰。

FCC警告：



本用户手册由KOSPET制作发行。KOSPET保留最终解释权，并有权根据需要对手册内容进行适时调整。请
以KOSPET官网发布的最新版本为准。前文所述功能说明仅供参考，实际功能以产品为准。

制造商：

Shenzhen Amazwear Technology Co., Ltd. 

中国制造

中国广东省深圳市龙华区龙华街道景新社区人民路与建设路交汇处长江中心34楼

地址：
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