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시계 소개

시계 충전

· 처음 사용하기 전에 시계를 완전히 충전하십시오.

· 마그네틱 충전 케이블의 USB 커넥터는 전원 어댑터 또는 컴퓨터
의 USB 포트에 연결해야 작동합니다.

· 충전 케이블의 마그네틱 커넥터는 자동으로 시계 뒷면에 부착됩니
다. 충전 시 시계 뒷면의 금속 접점이 충전기의 마그네틱 커넥터와 밀
착되어 있는지 확인하십시오.

· 시계를 충전할 때는 반드시 KOSPET 정품 마그네틱 충전 케이블
을 사용하십시오. 충전 전에는 충전 케이블과 시계가 모두 건조하고 
깨끗한지 확인하십시오.

주의사항:

· 출력 전류가 500mA 이상인 전원 어댑터를 사용하고, 안전 인증을 
받은 제품인지 확인하십시오.

충전 포트

심박수 센서

회전 크라운

뒤로 버튼
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부적절한 세척이나 화학 물질 노출로 인한 장치의 결함 또는 손상은 보증 대상에 포함되지 않습니다.

잔여물로 인한 피부 자극이나 부품 손상을 방지하기 위해 비누, 손 소독제, 샴푸 또는 기타 강한 화학 제품을 사용하여 
시계를 청소하지 마십시오.
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시계 착용 및 관리 팁

수영, 서핑 등의 수중 활동 후에는 시계 케이스의 구멍에 남아 있는 잔여 수분을 제거하기 위해 즉시 시계를 흔들어 
주십시오. 부드러운 천에 깨끗한 물을 적셔 시계 본체와 스트랩을 닦아주십시오. 소금이 남아 시계의 정상적인 사용에 
영향을 미치지 않도록 완전히 건조시킨 후 착용하십시오.

물 활동 후의 청소 및 관리

격렬한 활동 후(예: 달리기, 하이킹, 자전거 타기)에는 땀과 산성 잔여물이 시계에 축적될 수 있습니다. 깨끗한 물로 
시계를 헹군 후 즉시 건조하여 장기간의 부식을 최소화하십시오.

운동 후 청소 팁

청소 주의사항

다음과 같은 환경에 시계를 노출하지 마십시오. 방수 기능이 손상될 수 있습니다.

· 고온 환경 (사우나, 뜨거운 샤워 등)

· 고압의 물 (스쿠버 다이빙, 수상스키 등)

· 강한 부식성 액체 또는 자외선/방사선 노출

사용 환경 주의사항

참고: 극한 환경에 장시간 노출되면 가스켓의 노화가 빨라져 수분 유입의 원인이 될 수 있습니다.



스마트워치를 사용하기 전에 Apexmove 앱을 다운로드하여 건강 및 피트니스 데이터에 대한 통찰을 얻고 다양한 
설정을 맞춤화할 수 있습니다. 더 건강하고 활동적인 라이프스타일을 실현할 수 있도록 도와줍니다.

앱 다운로드 및 설치

Apexmove

방법 2:

Apple App Store 또는 Google Play Store에서 
�Apexmove�를 검색하여 앱을 다운로드하고 
설치하십시오.

Apexmove

Apexmove

Apexmove

Apexmove

앱 등록 및 로그인

1. 설치가 완료되면 앱을 열고, 블루투스 및 위치 접근 권
한을 허용하며, 스마트워치에서 필요한 기타 권한을 부
여하십시오.

2. 스마트워치의 모든 기능을 제대로 활용하려면 앱에 
등록하고 로그인해야 합니다.
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방법 1:

오른쪽의 QR 코드를 스캔하여 앱을 다운로드하고 설치
하십시오.



페어링 및 연결

방법 1:

① 크라운을 3초간 길게 눌러 시계의 전원을 켜고 QR 코드 화면으로 전환하십시오.
② 앱을 열고 [마이] > [내 디바이스]로 이동하십시오.
③ 스캔 아이콘을 선택하여 시계를 페어링하십시오.

방법 2:

① 크라운을 3초간 길게 눌러 시계를 켜십시오.
② 앱을 열고 [마이] > [내 디바이스]로 이동하십시오.
③ 앱 디바이스 아이콘을 선택하고, 근처 장치 목록에서 "KOSPET MAGIC P10�R10�을 찾아 탭하여 페어링하십
     시오.
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트레이닝 플랜 생성 및 맞춤 설정

간단한 몇 단계만으로 앱에서 나만의 트레이닝 플랜을 생성할 수 있습니다.

1단계: 

앱을 열고 [운동] 페이지로 이동하십시오. "트레이닝 플랜"을 클릭하여 플랜 생성 페이지로 진입합니다.

2단계: 

플랜 생성 페이지에서 "트레이닝 프로그램"을 클릭하여 프로그램을 생성합니다. 운동 및 스텝 유형을 선택하고 각 스
텝의 지속 시간과 강도 목표를 설정하여 단일 트레이닝 프로그램을 만듭니다.



3단계: 

플랜 생성 페이지에서 "플랜 생성"을 클릭하십시오. 플랜의 이름과 시작 날짜를 설정하여 트레이닝 플랜을 생성합니
다. 주간 트레이닝 프로그램을 설정한 후, 앱은 사용자의 트레이닝 주기에 따라 자동으로 트레이닝 템플릿을 생성합
니다.

4단계: 

트레이닝 플랜이 성공적으로 동기화되면 시계에서 일일 트레이닝 프로그램과 진행 상황을 확인할 수 있어 목표 달성
에 도움이 됩니다.
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아래로 스와이프:
홈 화면에서 아래로 스와이프하면 바로 가기 메뉴에 
접근할 수 있습니다. ➕아이콘을 탭하여 사용자 지정이 
가능합니다.

오른쪽으로 스와이프:
홈 화면에서 오른쪽으로 스와이프하면 읽지 않은 알
림을 확인할 수 있습니다.

제스처 조작

위로 스와이프:
홈 화면에서 위로 스와이프하면 알림 센터에 
접근할 수 있습니다. 아래의 편집 아이콘을 
탭하여 사용자 지정이 가능합니다.

왼쪽으로 스와이프:
홈 화면에서 왼쪽으로 스와이프하면 위젯에 접근
할 수 있습니다.
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버튼 조작
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a� 앱 목록 및 기타 페이지에서 옵션을 위/아래로 스크롤합니다.
b� 시계 화면 편집 페이지에서 워치 페이스를 전환합니다.
c� 밝기 조절 페이지에서 화면 밝기를 증가/감소시킵니다.
d� 음악 재생 중 또는 블루투스 통화 중에 볼륨을 조절합니다.

1. 크라운 회전:

a� 화면이 꺼져 있을 때 시계 화면을 켭니다.
b� 홈 화면에서 앱 목록에 진입합니다.
c� 다른 페이지에서 홈 화면으로 돌아갑니다.
d� 타이머/스톱워치에서 카운트다운 또는 타이밍을 일시정지/재개합니다.
e� 운동 중에는 운동을 일시정지/시작합니다.
 f� 수중 활동 중에는 화면 잠금을 해제합니다.

a� 시계 전원이 꺼진 상태에서 3초간 눌러 전원을 켭니다.
b� 전원이 켜진 상태에서 3초간 눌러 전원 끄기/재시작 페이지에 진입합니다.
c� 전원이 켜진 상태에서 8초 이상 눌러 강제 재시작합니다.
d� 절전 모드에서는 5초간 눌러 모드를 종료합니다.

a� 홈 화면에서 운동에 접근하려면 뒤로 버튼을 한 번 누르세요. 설정에서 뒤로 버튼의 
     기능을 사용자 지정할 수 있습니다.
b� 화면이 꺼져 있을 때 시계 화면을 켭니다.
c� 다른 페이지에서 상위 페이지로 돌아갑니다.
d�스톱워치에서 스플릿 타이밍을 시작하거나 스톱워치가 멈췄을 때 시간을 초기화합니다
e� 운동 준비 페이지에서 운동을 시작합니다

2. 크라운을 한 번 누르십시오:

3. 크라운을 길게 누르십시오: 

4. 뒤로 버튼을 한 번 누르세요:



시계가 앱에 연결된 후, 앱에서 '페어
링'을 탭하여 블루투스 통화를 활성화
하십시오.

앱을 열고 [마이] > [내 디바이스] >
 [펌웨어 업데이트]로 이동하여 최신 
펌웨어 버전을 다운로드하십시오.

�iPhone 및 Android 폰 모두 호환 가능)

BT 통화 설정

OTA 업데이트
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KOSPET은 자사 공식 온라인 스토어(http���www�kospet�com�에서 구매한 제품에 대해 2년간의 보증을 제공
합니다. 자세한 내용은 다음 링크를 방문하십시오: https���kospet�com�pages�warranty�policy
추가 문의 사항이 있으신 경우 언제든지 연락 주십시오:
공식 이메일：support�kospet�com 
Call� +1 �507� 668�8466 �서비스 시간: 월요일부터 금요일까지, 9:00 AM � 6�00 PM EST�
아마존에서 구매한 경우 다음으로 문의하십시오:smartwatch�amz�gmail�com�

· 이 제품은 전문 의료기기가 아니며, 의료 목적이나 어떤 의학적 상태에 대한 진단의 근거로 사용할 수 없습니다. 
   모든 측정 결과는 참고용으로만 제공됩니다.

· 시계는 출고 전 방수 테스트를 통과하였으나, 일상 사용 중 마모로 인해 밀봉 성능이 저하될 수 있습니다. 수영이나 
   잠수 중 시계를 사용할 때 주의하시고, 사우나나 뜨거운 샤워 중에는 착용을 피하십시오.

· 과도한 열은 배터리 폭발 및 기타 안전 위험을 초래할 수 있으므로 시계를 고온에 노출시키거나 히터, 오븐, 전자레
   인지, 온수기 등 열원 근처에 두지 마십시오.

· 이 제품은 탈착이 불가능한 폴리머 배터리를 사용합니다. 잠재적인 위험을 방지하기 위해 승인되지 않은 인원의 
   분해는 엄격히 금지됩니다.

기술 사양

보증 정책

안전 주의사항
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P10 R10

빈도 출력 전력(EIRP� 빈도 출력 전력(EIRP�

2402-2480MHz
BeiDou, GPS,
GLONASS,
GALILEO ,QZSS,
NavIC

BT: 2.73 dBm

BLE：2.85 dBm

2402-2480MHz
BeiDou, GPS,
GLONASS,
GALILEO ,QZSS,
NavIC

BT: 1.44 dBm

BLE：1.10 dBm



이 장비는 FCC 규정 제15부에 따라 Class B 디지털 장비의 제한을 준수함이 테스트 및 확인되었습니다. 이 제한은 
주거 환경에서 유해한 간섭에 대한 합리적인 보호를 제공하도록 설계되었습니다. 이 장비는 고주파 에너지를 생성, 사
용 및 방사할 수 있으며, 지침에 따라 설치 및 사용하지 않으면 무선 통신에 유해한 간섭을 일으킬 수 있습니다. 그러나 
특정 설치에서 간섭이 발생하지 않으리라는 보장은 없습니다. 이 장비가 라디오 또는 텔레비전 수신에 유해한 간섭을 
일으킬 경우, 장비를 껐다 켬으로써 확인할 수 있으며, 다음 방법 중 하나 이상을 시도하여 간섭을 해결하시기 바랍니
다:

· 수신 안테나의 방향을 조정하거나 위치를 변경합니다.

· 장비와 수신기 사이의 거리를 늘리십시오.

· 장비를 수신기가 연결된 회로와 다른 회로의 콘센트에 연결하십시오.

· 판매자나 숙련된 라디오/TV 기술자에게 도움을 요청합니다.

중요 고지:

이 장비는 통제되지 않은 환경에서 설정된 FCC 전자파 노출 제한을 준수합니다.

FCC 전자파 노출 성명
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사용자 준수를 책임지는 당사자의 명시적인 승인을 받지 않은 변경 또는 수정은 장비 작동 권한을 무효화할 수 있습
니다.
T이 장치는 FCC 규정 제15부를 준수합니다. 작동은 다음 두 가지 조건을 따릅니다: 
(1) 이 장치는 유해한 간섭을 일으켜서는 안 되며, 
(2) 이 장치는 원치 않는 작동을 일으킬 수 있는 간섭을 포함하여 수신된 모든 간섭을 수용해야 합니다.

FCC 주의사항:



34/F, Changjiang Center Intersection of Renmin Road and Jianshe Road Jingxin Community, 
Longhua Subdistrict Longhua District, Shenzhen, Guangdong, China.

본 사용자 매뉴얼은 KOSPET에서 제작 및 출판하였습니다.
회사는 최종 해석권을 보유하며, 필요 시 본 매뉴얼을 언제든지 수정할 수 있는 권리를 가집니다.
앞서 설명된 기능들은 참고용으로만 제공되며, 실제 제품과는 차이가 있을 수 있습니다.

제조업체:  

Shenzhen Amazwear Technology CO�� Ltd� 

중국산

주소:
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