
Before first use, scan to review Instruction Manual for full warnings 
& detailed instructions. 

QUICK REFERENCE GUIDE 
MilkSPA™ Breast Milk & Bottle Warmer 

PREPARING FOR USE 
Check that the warmer is unplugged. 
Unlock the Warming Chamber (2) by twisting 
counterclockwise and lifting from Base (3). 

Add water to Water Reservoir (6) at the Fill Line (8), 
indicated above the "FILL" text—approximately 
10 oz/300 mL of water. 

Place Warming Chamber (2) onto Base (3), 
aligning arrow with unlock symbol on the back, 
and twist clockwise to align arrow with lock symbol. 
Insert Gray Warming Basket (1). Plug in. 
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Continued on back 

Model Number: 
AC143.V2 

If warming a bottle, choose one of these options: 

OPTION A 

Remove internal vent 
system and replace the 

collar and nipple. 

OPTION B 

Remove internal vent system, 
collar and nipple, and replace 

with included storage cap. 

Place the bottle into the Gray Warming Basket (1). If it does not fit, 
remove the Gray Warming Basket (1) and place the bottle directly in 
the Warming Chamber (2). 

Warming silicone bottles in the MilkSPA is not recommended, 
since warming results will vary widely. 

If warming a breast milk storage bag, place it in the Gray 
Warming Basket (1). If it does not fit, remove the Gray 
Warming Basket (1) and place it directly in the Warming 
Chamber (2). 

Use of the Gray Warming Basket (1) will raise the water level 
and speed the time in which the milk will warm. Overheating 
of the milk may result. We recommend using a lower volume/ 
time setting (example: 3 oz instead of 4 oz), testing the 
temperature, and adjusting if necessary. 

Avant la première utilisation, scannez pour lire le mode d’emploi 
pour connaître toutes les mises en garde et les instructions détaillées. 

GUIDE DE RÉFÉRENCE RAPIDE 
Chauffe-biberon et chauffe-lait maternel MilkSPA™ 

PRÉPARATION À L’UTILISATION 
Assurez-vous que le chauffe-liquide est débranché. 
Déverrouillez le compartiment de chauffage (2) en le tournant 
dans le sens antihoraire et en le soulevant de la base (3). 

Ajoutez de l’eau au réservoir d’eau (6) jusqu’à la ligne de 
remplissage (8), indiquée au-dessus du texte « FILL » – 
environ 10 oz/300 mL d’eau. 

Placez le compartiment de chauffage (2) sur la base (3) en 
alignant la flèche sur le symbole de déverrouillage (sur l’arrière 
de la base) et tournez dans le sens des aiguilles d’une montre 
pour aligner la flèche sur le symbole de verrouillage. Insérez le 
panier de chauffage gris (1). Branchez. 

1 

2 

3 

4 

™ 

Suite au dos 

Numéro de modèle: 
AC143.V2 

Si vous réchauffez un biberon, choisissez l’une de ces options : 

OPTION A 

Retirez le système d’évent 
interne et remettez la bague 

et la tétine. 

OPTION B 

Retirez le système d’évent interne, la 
bague et la tétine, puis remplacez-les 
par le capuchon de stockage inclus. 

Placez le biberon dans le panier de chauffage gris (1). S’il ne rentre 
pas, retirez le panier de chauffage gris (1) et placez le biberon 
directement dans le compartiment de chauffage (2). 

Il n’est pas recommandé de réchauffer des biberons en silicone 
dans le MilkSPA, car les résultats peuvent varier considérablement. 

Si vous réchauffez un sac de stockage du lait maternel, 
placez-le dans le panier de chauffage gris (1). S’il ne rentre 
pas, retirez le panier de chauffage gris (1) et placez-le 
directement dans le compartiment de chauffage (2). 

L’utilisation du panier de chauffage gris (1) fera monter 
le niveau d’eau et accélérera le chauffage du lait. Le lait 
pourrait alors être trop chaud. Nous recommandons 
d’utiliser un réglage inférieur de volume/durée 
(p. ex. : 3 oz au lieu de 4 oz), de vérifier la température 
et d’ajuster au besoin. 

Antes de usar por primera vez, escanee para revisar el Manual de 
instrucciones para ver todas las advertencias e instrucciones detalladas. 

GUÍA RÁPIDA 
Calentador de biberones y leche materna MilkSpa™ 

PREPARACIÓN PARA USAR 
Compruebe que el calentador no esté enchufado. Gire la 
Cámara de calentamiento (2) en sentido contrario a las 
manecillas del reloj para desbloquearla y levántela de la Base (3). 

Agregue agua al Depósito de agua (6) hasta la Línea de 
llenado (8), indicada encima del texto "FILL" (aproximada-
mente 10 oz/300 mL de agua). 

Coloque la Cámara de calentamiento (2) en la Base (3), 
alinee la flecha con el símbolo de desbloqueo en la parte 
posterior, y gire en el sentido de las manecillas del reloj para 
alinear la flecha con el símbolo de bloqueo. Inserte la 
Cesta de calentamiento gris (1). Enchufe. 
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Continúa en la parte posterior 

Número de modelo: 
AC143.V2 

Si va a calentar un biberón, elija una de estas opciones: 

OPCIÓN A 

Retire el sistema de 
ventilación interna y vuelva a 

colocar la rosca y la tetina. 

OPCIÓN B 

Retire el sistema de ventilación interna, 
la rosca y la tetina, y sustitúyalos por la 

tapa para almacenamiento incluida. 

Coloque el biberón en la Cesta de calentamiento gris (1). 
Si no cabe, retire la Cesta de calentamiento gris (1) y coloque 
el biberón directamente en la Cámara de calentamiento (2). 

No se recomienda calentar biberones de silicona en el MilkSPA, 
ya que los resultados del calentamiento variarán mucho. 

Si va a calentar una bolsa de almacenamiento de leche 
materna, colóquela en la Cesta de calentamiento gris (1). Si 
no cabe, retire la Cesta de calentamiento gris (1) y coloque 
el biberón directamente en la Cámara de calentamiento (2). 

El uso de la Cesta de calentamiento gris aumentará el 
nivel de agua y la velocidad en que se calienta la leche. 
Puede producirse un sobrecalentamiento de la leche. 
Recomendamos utilizar un menor volumen y seleccionar 
un menor tiempo (por ejemplo: 3 oz en lugar de 4 oz), 
probar la temperatura y ajustarla si es necesario. 
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Press the         Starting Temperature button to choose the temperature of the 
container you are warming. 

Press any button to light the screen. 
Press the          Vessel Type Button 
to choose the bottle/bag type. 

Press the          Volume button to choose the amount of liquid in the bottle/bag. 

Use the          Up and          Down arrow buttons to adjust between 2 oz (60 mL) and 11 oz (325 mL). 

WARMING 

Press the          Start Cycle button to start the cycle. The timer will count down until the warming is finished. 

When the cycle is complete, PROMPTLY REMOVE THE BOTTLE OR BAG TO AVOID OVERHEATING.   
The unit will continue to beep every 10 seconds for 1 minute (press Power/Start button to silence). 
Gently stir or swirl content to ensure it is warmed evenly. DO NOT shake. 

Set warming time: 
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Appuyez sur le bouton de température de démarrage         pour choisir la 
température du contenant que vous réchauffez. 

Enfoncez n’importe quel bouton pour 
éclairer l’écran. Enfoncez le bouton 
représentant un contenant          pour 
choisir le type de biberon/sac. 

Enfoncez le bouton du volume         pour choisir la quantité de liquide dans le biberon/sac. 

Utilisez la flèche haut et bas         pour régler entre 2 oz (60 mL) et 11 oz (325 mL). 

CHAUFFAGE 

Appuyez sur le bouton de cycle de démarrage         pour démarrer le cycle. La minuterie fait le décompte 
jusqu’à la fin du chauffage. 

Lorsque le cycle est terminé, RETIREZ RAPIDEMENT LE BIBERON OU LE SAC POUR ÉVITER LA SURCHAUFFE. L’appareil 
continuera de sonner toutes les 10 secondes pendant 1 minute (appuyez sur le bouton de mise en marche/démarrage 
pour arrêter le son). Brassez ou agitez délicatement le liquide pour garantir un chauffage uniforme. NE brassez PAS. 

Réglez la durée de chauffage : 
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Presione el         Botón de temperatura inicial para elegir la temperatura 
del recipiente que va a calentar. 

Presione cualquier botón para 
encender la pantalla. Presione el 
          Botón de tipo de recipiente 
para elegir el tipo de biberón/bolsa. 

Presione el          Botón de volumen para elegir la cantidad de líquido en el biberón/bolsa. 

Use los botones de las flechas          Arriba y          Abajo para ajustar entre 2 oz (60 mL) y 11 oz (325 mL). 

CALENTAR 

Presione el          Botón de comenzar ciclo para iniciar el ciclo. El temporizador hará la cuenta 
regresiva hasta que termine el calentamiento. 

Cuando finalice el ciclo, RETIRE RÁPIDAMENTE EL BIBERÓN O LA BOLSA PARA EVITAR EL 
SOBRECALENTAMIENTO. La unidad seguirá emitiendo pitidos cada 10 segundos durante 1 minuto 
(presione el botón de Encendido/Inicio para silenciarlo). Remueva o revuelva suavemente el contenido 
para asegurarse de que se caliente de manera uniforme. NO lo agite. 

Ajuste el tiempo de calentamiento: 

NARROW 
PLASTIC 

NARROW 
GLASS 

WIDE 
PLASTIC 

WIDE 
GLASS 

BREAST MILK 
STORAGE BAG 

ÉTROIT 
PLASTIQUE 

ÉTROIT 
VERRE 

COL LARGE 
PLASTIQUE 

COL LARGE 
VERRE 

SAC DE STOCKAGE 
DU LAIT MATERNEL 

ESTRECHO 
PLÁSTICO 

ESTRECHO 
VIDRIO 

BOCA ANCHA 
PLÁSTICO 

BOCA ANCHA 
VIDRIO 

BOLSAS PARA 
ALMACENAR LECHE 
MATERNA 




