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Συγχαρητήρια για την επιλογή του Doona+ της Simple Parenting ως λύση 
ασφαλείας και μεταφοράς του μωρού σας. Για να προστατέψετε το μωρό 
σας το Κάθισμα Αυτοκινήτου της Doona+ θα πρέπει να χρησιμοποιείται και 
να εγκαθίσταται όπως σε αυτές τις οδηγίες.

Σημαντικό - Κρατήστε αυτές τις οδηγίες για μελλοντική χρήση. Διαβάστε 
αυτές τις οδηγίες προσεκτικά, η ασφάλεια του παιδιού σας μπορεί να 
επηρεαστεί από αυτές τις οδηγίες.

Παρακαλούμε να κρατάτε πάντα τις οδηγίες χρήσεως διαθέσιμες μέσα στο 
τμήμα που παρέχεται στο κάθισμα.

Αν έχετε οποιαδήποτε ερώτηση σχετικά με τη χρήση του, μπορείτε να 
επικοινωνήστε μαζί μας:

Simple Parenting
4A, 12 Shipyard Lane, Quarry Bay,
Hong Kong,
Hong Kong
Phone: (852) 3586-1353
Email: infodoona.com
Website: www.doona.com

Ή να επικοινωνήσετε με τον τοπικό 
διανομέα:

ΕΠΚΟ INTERNATIONAL ΑΕ
Μεταμορφώσεως 1, 
ΤΚ. 15324, Χαλάνδρι
Website: www.mobo.gr
Τηλ.: +30 210 20 22 202
E-mail: info@mobo.gr

Συγχαρητήρια.



1/	Σημαντικές 
πληροφορίες/
Προειδοποιήσεις.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! Για τη προστασία του μωρού 
σας, αυτό το Κάθισμα Αυτοκινήτου Doona+ δεν 
είναι κατάλληλο για τα ακόλουθα:
• Ως υποκατάστατο κούνιας ή λίκνου.Τα καρότσια 
και τα πορτ-μπεμπέ πρέπει να χρησιμοποιούνται 
μόνο για τη μεταφορά μωρών ή παιδιών
• Τη μεταφορά παραπάνω του ενός παιδιού
• Για εμπορική χρήση

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Σε περίπτωση εμπλοκής σε τροχαίο ατύχημα, 
όπου έχουν συμβεί σφοδρές πιέσεις, σας 
συνιστούμε να αλλάξετε τη συσκευή.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Μην κάνετε μετατροπές ή προσθήκες στο 
Κάθισμα Αυτοκινήτου Doona+.

ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  /   ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΕΙΣ

4



ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 
Κάθε αποσκευή ή άλλο αντικείμενο που σε 
περίπτωση πρόσκρουσης είναι πιθανό να 
προκαλέσει τραυματισμό, πρέπει να ασφαλιστεί 
σωστά.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Αυτό το προϊόν δεν είναι κατάλληλο για να κάνετε 
τρέξιμο ή πατίνι

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Μην αφήνετε το παιδί σας να παίζει με αυτό το 
προϊόν.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Όταν βρίσκεστε εκτός αυτοκινήτου, πάντα 
να χρησιμοποιείτε το φρένο παρκαρίσματος 
όταν βάζετε ή βγάζετε το παιδί από το Κάθισμα 
Αυτοκινήτου Doona+.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Ποτέ να μην αφήνετε το παιδί χωρίς επιτήρηση.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 
Μην χρησιμοποιείτε το προϊόν αν οποιοδήποτε 
εξάρτημα λείπει ή έχει σπάσει.

ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ
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ΚΑΤΑΛΛΗΛΟΤΗΤΑ
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2/	Καταλληλότητα.
Το Κάθισμα Αυτοκινήτου Doona+ προορίζεται μόνο για αντεστραμμένη 
χρήση.
Γκρούπ: 0+
Βάρος: Μέχρι 13 κιλά
Αυτό το όχημα Doona+ προορίζεται για παιδιά από νεογέννητα έως και 
13 κιλά.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! ΜΗΝ χρησιμοποιείτε 
το Κάθισμα Αυτοκινήτου Doona+ εάν ισχύει 
οποιοδήποτε από τα ακόλουθα:
                 • Το παιδί υπερβαίνει σε βάρος τα 	
	    13 κιλά.
	    • Το άνω μέρος του κεφαλιού απέχει 	
	    λιγότερο από 2.5 εκ. από το άνω 
                 όριο της πλάτης του κελύφους του 
                 του Καθίσματος Αυτοκινήτου Doona+

 (βλ.σχήμα αριστερά)            
• Οι ιμάντες ασφαλείας είναι μέσα 
σε σχισμές που είναι υψηλότερα από 
το ύψος των ώμων του παιδιού. (βλ.
σχήμα αριστερά)

ελάχιστο 
2.5 cm (1”)

Πιστοποίηση - Σήμα έγκρισης



3/	Επισκόπηση 
προϊόντος

1. handle 
extension 

button

2. χειρολαβή
3. 

οδηγοί 
ζώνης

4. σκίαστρο
5. κουμπιά 

περιστροφής 
χειρολαβής

6. μπροστινοί 
τροχοί

7. 
οπίσθιοι 
τροχοί

9. γλώσσες
πόρπης

10. κουμπί 
απελευθέρωσης  

γλωσσών

11. πόρπη ιμάντα 
ασφαλείας

13. λουρί 
σύσφιξης 

ιμάντα 
ασφαλείας

15. πεντάλ 
απελευθέρωσης 

φρένου 
(πρασινο)

14. πεντάλ 
κλειδώματος 

φρένου (κόκκινο)

12. κουμπί 
απελευθέρωσης

ιμάντα 
ασφαλείας

8. ιμάντες  
ώμου

ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ
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32. Πλαστική ράχη σκίαστρου

4. Σκίαστρο

33. Οπίσθιοι 
πείροι σκίαστρου

34. Σύνδεσμοι 
σκίαστρου

39. Γάντζοι



16. μοχλοί 
απελευθέρωσης 

τροοχών

17. κουμπί 
ασφαλείας 18. υποδοχέας 

ζώνης

19.σχισμές 
ιμαντών ώμου

8. ιμάντες ώμου

21. μεταλλική 
πλάκα

22. μεταλλική 
μπάρα

13. λουρί 
σύσφιξης ιμάντα 

ασφαλείας

  24. μαξιλαράκια 
ώμου

9.γλώσσες 
πόρπης

23. 
προσκέφαλο

27. μαξιλάρι 
ρύθμισης 

ύπνου

25. ιμάντες ισχίου

ΕΠΙΣΚΟΠΗΣΗ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
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35. Κρίκοι

36. Πείροι πλαϊνού 
πλαστικού 37. Πείροι οδηγών 

γωνίας

38. Κάτω 
πείρος

39. γάντζοι



4/ Τρόποι χρήσης 
4.1 Τρόποι χρήσης και οι σκοποί τους

Τρόπος χρήσης “Φύγαμε”
Με τον τρόπο χρήσης “φύγαμε” βγαίνετε 
από το όχημα και επιλέγετε να κάνετε τη 
βόλτα σας με το μωρό. 

Τρόπος χρήσης “Τραβώ”
Με τον τρόπο χρήσης “Τραβώ”, μετακινείτε 
εύκολα το προϊόν ενώ κάθεστε ή 
περπατάτε δίπλα του.

Τρόπος χρήσης ώς κάθισμα αυτοκινήτου
Όταν ταξιεδεύετε μέσα στο όχημα, πάντα 
χρησιμοποιείτε το κάθισμα αυτοκινήτου 
Doona+.
(Βλ.κεφάλαιο #6 του εγχειριδίου για 
οδηγίες σχετικά με την ασφάλιση και την 
απελευθέρωση στο όχημα.)

ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ
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4.2  Ρύθμιση της γωνίας
περιστροφής της χειρολαβής
Μπορείτε να κλειδώστε τη χειρολαβή (#2) σε τρεις θέσεις:

A. Πιέστε ταυτόχρονα τα κουμπιά περιστροφής χειρολαβής (#5) και στις 
δυο πλευρές.

B. Με τα κουμπιά περιστροφής χειρολαβής (#5) πατημένα, ξεκινήστε να 
περιστρέφετε τη χειρολαβή(#2) προς την επιθυμητή θέση.

Γ. Βεβαιωθείτε ότι η χειρολαβή δεν περιστρέφεται άλλο, από την 
επιθυμητή θέση (A, B ή Γ).

Δ. Αφήστε τα κουμπιά περιστροφής χειρολαβής (#5) και περιστρέψτε 
τη χειρολαβή περισσότερο έως ότου κλειδώσει και από τις δύο πλευρές 
στην επιθυμητή θέση. Πρέπει να ακούσετε έναν ήχο “κλικ”.

11

2

1

ΤΡΟΠΟΙ  ΧΡΗΣΗΣ

10

AB

Γ



Από τον τρόπο χρήσης “φύγαμε”στον τρόπο χρήσης ως κάθισμα
A. Πιέστε τα κουμπιά περιστροφής χειρολαβής (#5) ταυτόχρονα και στις 
δύο πλευρές, και περιστρέψτε τη χειρολαβή (#2) στην άνω θέση (B).

4.3. Μετάβαση μεταξύ τρόπων χρήσης

B. Απελευθερώστε το κάθισμα Doona+ από τη ζώνη του οχήματος (βλ.
κεφάλαιο #6 αυτού του εγχειριδίου, για οδηγίες σχετικά με την ασφάλιση 
και την απελευθέρωση του καθίσματος Doona+ από το όχημα)

1

2

           

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! Για να αποφύγετε τυχόν 
τραυματισμό, βεβαιωθείτε ότι το παιδί σας είναι 
μακριά από το προϊόν κατά το άνοιγμα και το 
κλείσιμό του. 
Όταν κλείνετε και ανοίγετε το Doona+ βεβαιωθείτε 
ότι είτε το παιδί σας είναι συγκρατημένο από 
τους ιμάντες ασφαλείας, ή κρατημένο μακριά 
όταν δεν κάθεται.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Βεβαιωθείτε ότι όλες οι συσκευές κλειδώματος 
είναι κλειστές πριν τη χρήση.

ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ
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Δ. Με το άλλο χέρι πιέστε το κόκκινο κουμπί ασφαλείας (#17) και συμπιέστε 
το μοχλό απελυθέρωσης τροχών (#16) ώστε να απελευθερωθεί ο 
μηχανισμός των τροχών. Οι τροχοί θα ξεδιπλωθούν.

*Ως εναλλακτική στα βήματα Γ-Δ μπορείτε να βγάλετε το κάθισμα Doona+ 
από το αυτοκίνητο και να το τοποθετήσετε στο έδαφος. Μετά πιέστε το 
κόκκινο κουμπί ασφαλείας (#17) και συμπιέστε το μοχλό απελευθέρωσης 
τροχών (#16). Σε αυτήν την επιλογή, πρέπει να σηκώσετε το κάθισμα 
Doona+ ενώ ακόμα συμπιέζετε ώστε να επιτρέψετε  στους τροχούς να 
ξεδιπλωθούν.

E. Πιέστε τα κουμπιά περιστροφής χειρολαβής (#5) ταυτόχρονα και στις 
δύο πλευρές και περιστρέψτε τη χειρολαβή στη θέση “φύγαμε”(#Α).

1

1

2

ΤΡΟΠΟΙ  ΧΡΗΣΗΣ

12

Γ. Μεταφέρετε το κάθισμα Doona+έξω από το αυτοκίνητο και μετά 
κρατήστε το με το ένα χέρι.



Από τον τρόπο χρήσης “φύγαμε” στον τρόπο χρήσης ως κάθισμα
A. Πιέστε το κουμπί επέκτασης της χειρολαβής (#1), και σπρώξτε κάτω τη 
χειρολαβή (#2), ώστε να επιστρέψετε τη χειρολαβή στη κοντύτερη θέση. 

ΣΤ. Πιέστε το κουμπί επέκτασης χειρολαβής (#1) και τραβήξτε τη χειρολαβή 
προς εσάς ώστε να επεκτείνετε το μήκος της. 

13
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B. Πιέστε τα κουμπιά περιστροφής της χειρολαβής(#5) ταυτόχρονα και 
στις δύο πλευρές και περιστρέψτε τη χειρολαβή (#2) στην άνω θέση (B).

Γ. Πατήστε πάνω στο κόκκινο πεντάλ κλειδώματος φρένου(#14) για να το 
κλειδώσετε. 
Εναλλακτικά, βάλτε το πόδι σας μπροστά από τον τροχό ώστε να 
μπλοκάρετε τη κίνησή του.

1

2

1

14

ΤΡΟΠΟΙ  ΧΡΗΣΗΣ



Δ. Κρατήστε το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ από τη χειρολαβή με το ένα 
χέρι και με το άλλο πιέστε το κόκκινο κουμπί ασφαλείας (#17), και συμπιέστε 
το μοχλό απελυθέρωσης τροχών (#16).

E. Ενώ συμπιέζετε γύρτε το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ κόντρα στους 
οπίσθιους τροχούς (#7), μέχρι να ξεκινήσουν να διπλώνουν. Μετά 
χαμηλώστε το μέχρι το έδαφος έως οι τροχοί να διπλώσουν πλήρως και να 
κλειδώσουν στη θέση τους.

ΣΤ. Ανυψώστε το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ από τη χειρολαβή (#2), και 
τοποθετήστε το μέσα στο όχημα.

1

ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ
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Z. Ασφαλίστε το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ στο όχημα (Βλ. κεφάλιαο 
#6 αυτού του εγχειριδίου, για οδηγίες σχετικά με την ασφάλιση και την 
απελευθέρωση του καθίσματος Doona+ στο όχημα).

H. Πιέστε τα κουμπιά περιστροφής χειρολαβής (#5) ταυτόχρονα και στις 
δύο πλευρές και περιστρέψτε την στη θέση Α. 

11

2

11

ΤΡΟΠΟΙ  ΧΡΗΣΗΣ
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Χρήση αξεσουάρ μεταφοράς φορτίου
Δύο αξεσουάρ είναι διάθεσιμα για αγορά με το Doona+:

4.4. Τρόπος χρήσης “φύγαμε”

Καθημερινή τσάντα Τσάντα για τα απαραίτητα

15. πεντάλ 
απελευθέρωσης 

φρένου 
(πράσινο)

14.πεντάλ 
κλειδώματος 

φρένου 
(κόκκινο)

17
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ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Βεβαιωθείτε ότι όλες οι συσκευές κλειδώματος 
είναι κλειστές πριν τη χρήση.

Οπίσθια φρένα
Οι οπίσθιοι τροχοί διαθέτουν ένα σύστημα φρένου που επιτρέπει με 
τη χρήση ενός πεντάλ να ελέγχονται και οι δύο οπίσθιοι τροχοί.  Για να 
εφαρμόσετε τα φρένα, πιέστε το κόκκινο πεντάλ κλειδώματος φρένου 
(#14) που βρίσκεται δίπλα στο δεξί τροχό. Για να απελευθερώσετε τα 
φρένα, πιέστε το πράσινο πεντάλ απελευθέρωσης φρένου (#15)

που βρίσκεται δίπλα στον αριστερό τροχό. Το 	
φρένο πρέπει να είναι πάντα ενεργοποιημένο 
όταν τοποθετείται το παιδί μέσα ή το βγάζετε 
έξω. Να χρησιμοπιείτε πάντα το φρένο 
όταν τοποθετείτε το παιδί μέσα ή το βγάζετε 
έξω. Να χρησιμοποείτε πάντα το φρένο 
παρκαρίσματος όταν βάζετε ή βγάζετε το παιδί 
από το κάθισμα ή στέκεστε δίπλα ακόμα και 
για λίγο!



ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 
Κάθε φορτίο προσαρμοσμένο στη χειρολαβή, 
επηρεάζει την ευστάθεια του οχήματος Doona+.

Σημαντική σημείωση: Πρέπει να αφαιρέσετε 
όλες τις τσάντες από το όχημα Doona+ πριν 
διπλώσετε τους τροχούς και να μεταβείτε στο 
τρόπο χρήσης του καθίσματος αυτοκινήτου.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Μην υπερφορτώνετε την καθημερινή τσάντα με 
βάρη άνω των 3 κιλών.

Μην υπερφορτώνετε τη τσάντα για τα απαραίτητα 
με βάρη άνω του 1,5 κιλού. 

Υπέρβαση αυτών των ορίων μπορεί να επηρεάσει 
την ευστάθεια του καροτσιού και να προκαλέσει 
την ανατροπή του. Αξεσουάρ μεταφοράς 
φορτίου που δεν είναι εγκεκριμένα από τον 
κατασκευαστή δεν πρέπει να χρησιμοποιούνται.

18
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5/ Ασφαλίστε το 
μωρό σας στο 
κάθισμα αυτοκινήτου 
Doona+

Παρακαλούμε παρατηρήστε τους κανονισμούς που εφαρμόζονται 
στη χώρα σας.

στη θέση του συνοδηγού χωρίς αερόσακο ναι

στο κέντρο του πίσω καθίσματος με ζώνη 3 
σημείων 

ναι

σε κάθισμα που κοιτάει στο πλάι  όχι

σε κάθισμα που κοιτάει πίσω όχι

σε εξωτερικό πίσω κάθισμα ναι

ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ
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ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 
Για τη προστασία του μωρού σας

• Πάντα να ασφαλίζετε το μωρό σας στο 
κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ με τη χρήση του 
περιοριστικού συστήματος 
• Ως γενικός κανόνας: Όταν χρησιμοποιείται στο 
αυτοκίνητο, όσο πιο στενά περνά η γωνία από το 
σώμα του μωρού τόσο πιο ασφαλές για το παιδί.
• Παρακαλούμε βεβαιωθείτε ότι η ζώνη είναι 
σφιχτή και δεν έχει διπλώσει.
• Συστήνεται να μην αφήνετε τα παιδιά στο 
κάθισμα Doona+ χωρίς επιτήρηση.
•Είναι επικίνδυνη η χρήση του καθίσματος 
Doona+ σε ανυψωμένη επιφάνεια πχ σε τραπέζι

ΑΣΦΑΛΙΣΤΕ ΤΟ ΜΩΡΟ ΣΑΣ ΣΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ D O O N A +
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ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 
• Ποτέ μην επιτρέπετε το λουρί σύσφιξης ιμάντα 
ασφαλείας (#13) να πιαστεί σε μετακινούμενο 
μέρος (π.χ. σε αυτόματες πόρτες, κυλιόμενες 
σκάλες, κτλ.)
• Τα μεταλλικά και πλαστικά μέρη του καθίσματος 
αυτοκινήτου Doona+ μπορεί να υπερθερμανθούν 
από τον ήλιο.
ΠΡΟΣΟΧΗ! Το παιδί σας μπορεί να καεί. 
Προστατέψτε το παιδί σας και το κάθισμα Doona+ 
από την έντονη έκθεση στο ηλιακό φως.
(π.χ. βάζοντας ένα ελαφρύ ύφασμα πάνω από το 
κάθισμα).
• Προτείνεται να βγάζετε το παιδί από το κάθισμα 
συχνά ώστε να ανακουφίζεται η σπονδυλική του 
στήλη τόσο μέσα όσο και έξω από το αυτοκίνητο. 
Παρακαλούμε λάβετε υπόψη ότι συστήνεται 
να κάνετε συχνά διαλείμματα κατά τη διάρκεια 
μεγάλων ταξιδίων.
•Το όχημα Doona+ δεν αντικαθιστά τη κούνια 
ή το κρεβάτι. Αν το παιδί σας έχει ανάγκη να 
κοιμηθεί πρέπει να τοποθετηθεί σε κατάλληλο 
καρότσι, κούνια ή κρεβάτι. 
• Αυτό το προϊόν δεν προορίζεται για 
παρατεταμένες περιόδους ύπνου.
• Κατά τη χρήση του καθίσματος Doona+ ως 
ανακλινόμενου λίκνου, Μην χρησιμοποιείτε το  
Doona+ εφόσον το παιδί σας μπορεί να κάτσει 
χωρις βοήθεια.

ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ
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5.1. Προσαρμόστε τους ιμάντες 
ώμου (#8) στο ύψος του μωρού 
σας.

24. ιμάντες 
ώμου

9. γλώσσες 
πόρπης

23. 
προσκέφαλο

27. μαξιλάρι 
ρύθμισης 

ύψους

25. ιμάντες 
ισχίου

9. γλώσσες 
πόρπης

10. κουμπί 
απελευθέρωσης 

γλωσσών

11. πόρπη ιμάντα 
ασφαλείας

15. πεντάλ 
απελευθέρωσης 

φρένου 
(πράσινο) 14. πεντάλ 

κλειδώματος 
φρένου(κόκκινο)

12. κουμπί 
απελευθέρωσης 

ιμάντα 
ασφαλείας

8. ιμάντες 
ώμου

13.λουρί 
σύσφιξης 

ιμαντα 
ασφαλείας

ΑΣΦΑΛΙΣΤΕ ΤΟ ΠΑΙΔΙ  ΣΑΣ ΣΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ DOONA+
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ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Βεβαιωθείτε ότι όλοι οι ιμάντες δεν έχουν διπλώσει 
και οι ιμάντες ώμου (#8) έχουν μπει σωστά στις 
σχισμές ιμάντων ώμου (#19). Δες την εικόνα για 
τη σωστή συναρμολόγηση.

Όταν χρησιμοποείτε το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ και όσο το παιδί 
σας μεγαλώνει, πρέπει να ρυθμίσετε τους ιμάντες ώμου (#8) στο ύψος του 

παιδιού σας ως εξής:
• Όταν οι ιμάντες ώμου (#8) είναι σωστά ρυθμισμένοι,  
περνούν από τις σχισμές ιμάντων ώμου (#19) στο ύψος 
των ώμων ή λίγο πιο κάτω.
• Τοποθετήστε το μωρό μέσα στο κάθισμα Doona+ και 
βρείτε τις σωστές σχισμές ιμάντων ώμου (#19) για το ύψος 
του μωρού σας. Κατόπιν βγάλτε το μωρό σας έξω από το 
κάθισμα Doona+.

	         • Πίσω από το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+, 		
                           αποσυνδέστε τους ιμάντες ώμου (#8) από τη μεταλλική 	
	          πλάκα (#21).
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ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Βεβαιωθείτε ότι οι ιμάντες ώμου (#8) είναι 
συναρμολογημένοι στη μεταλλική πλάκα(#21) 
με τρόπο ώστε όλοι να βρίσκονται μεταξύ της 
μεταλλικής μπάρας (#22) του σώματος του 
καθίσματος. Κανένα μέρος δε πρέπει να είναι 
εκτός της μεταλλικής μπάρας (#22). Δες την εικόνα 
παρακάτω για τη σωστή συναρμολόγηση.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Βεβαιωθείτε ότι οι ιμάντες ώμου(#8) είναι 
συναρμολογημένοι στη μεταλλική πλάκα 
(#21). Δείτε την εικόνα παρακάτω για τη σωστή 
συναρμολόγηση.

24
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5.2. Περιστρέψτε τη χειρολαβή 
στη θέση Γ (#2)

5.3. Χαλαρώνοντας τους ιμάντες ώμου 
(#8)
Πιέστε το κουμπί απελευθέρωσης ιμάντα ασφαλείας (#12) και ταυτόχρονα 
τραβήξτε και τους δύο ιμάντες ώμου (#8) προς το μέρος σας. Για 
μικρόσωμα νήπια παρακαλούμε δείτε τα επόμενα στάδια 5.4 and 5.5.
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5.4. Τοποθετώντας το μαξιλάρι ρύθμισης 
ύψους (#27)

Τοποθετήστε το μαξιλάρι ρύθμισης (#27) στο χαμηλότερο μέρος του 
καθίσματος. Οι ιμάντες ώμου (#8) πρέπει να περνούν από τις σχισμές  
(#19) στο ύψος του ώμου ή λίγο χαμηλότερα. Όταν οι ιμάντες ώμου 
περνούν από τις σχισμές στο ύψος των ώμων ή λίγο χαμηλότερα χωρίς τη 
χρήση του μαξιλαριού ρύθμισης ύψους, τότε το μαξιλάρι μπορεί να 
αφαιρεθεί.

Αφαιρέστε το μαξιλάρι ρύθμισης ύψους όταν οι ώμοι 
του παιδιού σας είναι πάνω από τη χαμηλότερη σχισμή 
ιμάντων ώμου, όταν κάθεται στο κάθεται στο κάθισμα 
χωρίς το μαξιλάρι ρύθμισης ύψους.

Συνεχίστε να χρησιμοποείτε το προσκέφαλο αφού αφαιρέσετε το μαξιλάρι 
ρύθμισης ύψους όσο μεταφέρετε το παιδί σας στο κάθισμα.

5.5. Προσκέφαλο (#23)

• Βεβαιωθείτε ότι τα λουριά του προσκέφαλου είναι κουμπωμένα στο πίσω 
μέρος του μαξιλαριού ρύθμισης ύψους. (#27).
• Το προσκέφαλο (#23) πρέπει να είναι ρυθμισμένο έτσι ώστε οι ιμάντες 
ώμου (#8) να είναι στο ίδιο ύψος με τους ώμους του μωρού σας ή λίγο 
χαμηλότερα. 
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5.6. Ασφαλίζοντας το μωρό σας με 
το κούμπωμα του ιμάντα

click!
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• Χαλαρώστε τους ιμάντες ώμου (#5.3)
• Ελευθερώστε τις γλώσσες πόρπης (#9) από τη πόρπη ιμάντα 
ασφαλείας (#11) πιέζοντας το κουμπί απελευθέρωσης γλωσσών (#10).
• Τοποθετήστε το μωρό σας στο κάθισμα αυτοκινήτου Doona+.
• Τοποθετήστε τους ιμάντες ώμου (#8) πάνω από τους ώμους του μωρού 
σας.
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24. ιμάντες 
ώμου

9. γλώσσες 
πόρπης

23. 
προσκέφαλο

27. μαξιλάρι 
ρύθμισης 

ύψους

25. ιμάντες 
ισχίου

9. γλώσσες 
πόρπης

10. κουμπί 
απελευθέρωσης 

γλωσσών

11. πόρπη ιμάντα 
ασφαλείας

15. πεντάλ 
απελευθέρωσης 

φρένου 
(πράσινο) 14. πεντάλ 

κλειδώματος 
φρένου(κόκκινο)

12. κουμπί 
απελευθέρωσης 

ιμάντα 
ασφαλείας

8. ιμάντες 
ώμου

13.λουρί 
σύσφιξης 

ιμαντα 
ασφαλείας



5.7. Σφίγγοντας τα λουριά
Τραβήξτε το λουρί σύσφιξης ιμάντα ασφαλείας (#13) μέχρι ο ιμάντας να 
είναι επίπεδος και σε επαφή με το σώμα του μωρού.

• Ενώστε τις δύο γλώσσες πόρπης(#9) και κουμπώστε τις γλώσσες 
πόρπης (#9) μέσα στη πόρπη ιμάντα (#11) με το άκουσμα ΚΛΙΚ!
• Βεβαιωθείτε ότι το προσκέφαλο (#23) έχει τοποθετηθεί σωστά.
• Σφίξτε τους ιμάντες μέχρι να έρθουν σε επαφή με το σώμα του μωρού 
σας. (βλ. επόμενο κεφάλαιο #5.7) 

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Μη διπλώνετε ή αντιμεταθέτετε τους ιμάντες 
ώμου(#8).

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Οι ιμάντες ισχίου (#25) πρέπει να βρίσκονται όσο 
πιο χαμηλά είναι εφικτό πάνω από το ισχίο του 
μωρού σας
• Συνιστούμε να μην χρησιμοποιείτε τους ιμάντες 
ώμου χωρίς τα μαξιλαράκια ώμου.

ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ
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5.8. Λίστα ελέγχου ώστε να εξασφαλίσετε 
ότι το μωρό σας έχει δεθεί σωστά.

ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΤΟΥ ΜΩΡΟΥ ΣΑΣ ΕΛΕΓΞΤΕ ΤΑ 
ΠΑΡΑΚΑΤΩ
• Οι ιμάντες ώμου (#8) του καθίσματος 
αυτοκινήτου Doona+ είναι κοντά στο σώμα χωρίς 
να καταπιέζουν το παιδί.
• Οι ιμάντες ώμου (#8) είναι σωστά ρυθμισμένοι, 
και τα λουριά δεν έχουν διπλώσει.
• Οι γλώσσες πόρπης (#9) έχουν κουμππώσει 
μέσα στη πόρπη ιμάντα ασφαλείας(#11).

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! Δε θα πρέπει ποτέ να 
υπάρχει χώρος μεγαλύτερος από το πλάτος ενός 
δακτύλου ανάμεσα στον ιμάντα ώμου και στους 
ώμους του μικρού σας.
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6/ Χρήση του 
καθίσματος Doona+ 
μέσα στο όχημα. 
Παρακαλούμε παρατηρήστε τις οδηγίες πάνω στη χρήση παιδικών 
συστημάτων συγκράτησης όπως περιγράφονται στο εγχειρίδιο χρήσης 
του οχήματός σας.

ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ
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ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Αερόσακος που θα χτυπήσει το κάθισμα 
αυτοκινήτου Doona+ μπορεί να προκαλέσει 
σοβαρούς τραυματισμούς στο παιδί σας πιθανά 
με αποτέλεσμα τον θάνατο.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Σε ένα ατύχημα ασκούνται τεράστιες δυνάμεις. 
Ποτέ μην προσπαθήσετε να ασφαλίσετε ένα παιδί 
στην αγκαλιά σας με τη ζώνη του αυτοκινήτου ή 
με το να το κρατάτε.

Ασφαλίστε το παιδί σας στο κάθισμα 
αυτοκινήτου Doona+ σε κάθε μετακίνηση! 
Πάντα να ασφαλίζετε το κάθισμα αυτοκινήτου 
Doona+ στη θέση του οχήματος σε 
αντεστραμμένη θέση.



Το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+είναι εγκεκριμένο για χρήση με τη ζώνη 
3 σημείων του οχήματος (universal ζώνη)
Αυτό το εγχειρίδιο περιλαμβάνει λεπτομερείς οδηγίες για εγκατάσταση 
καθίσματος αυτοκινήτου χωρίς βάση.
*Για λεπτομερείς οδηγίες που αφορούν τη χρήση με βάση, 	
συμβουλευτείτε το εγχειρίδιο που συνοδεύεται με τη βάση, εφόσον 

αγοράσετε μία. Δηλαδή το κάθισμα μπορεί να χρησιμοποιηθεί            
με βάση, σε οχήματα τα οποία βρίσκονται στη λίστα  με τα 
εγκεκριμένα οχήματα τα οποία έχουν προδιαγραφές για βάση. 
Αυτή η λίστα συνεχώς ανανεώνεται. Μπορείτε να δείτε την 
τελευταία έκδοση στο www.doona.com

MHN χρησιμοποιείτaι στη θέση του συνοδηγού 
με ενεργό τον μπροστινό αερόσακο!
Για θέσεις με πλευρικούς αερόσακους, 
παρακαλούμε παρατηρήστε τις οδηγίες στο 
εγχειρίδιο χρήσης του οχήματος.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Σας συμβουλεύουμε να εγκαταστήσετε το κάθισμα 
αυτοκινήτου Doona+ με τέτοιο τρόπο, ώστε όλα 
τα εύκαμπτα κομμάτια και πλαστικά μέρη του 
καθίσματος να μην εξέχουν και κατά συνέπεια να 
κινδυνεύουν να πιαστούν από ένα μετακινούμενο 
κάθισμα ή μια πόρτα του οχήματος.

ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΚΑΘΙΣΜΑΤΟΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ  D O O N A +  ΣΤΟ ΟΧΗΜΑ
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Ακολουθήστε αυτές τις οδηγίες όταν χρησιμοποιείτε το κάθισμα 
αυτοκινήτου Doona+:

Εγκατάσταση με τη ζώνη του οχήματος 3 σημείων (universal)

αντίθετα στη φορά κίνησης ναι

προς τη φορά κίνησης όχι

με τη ζώνη 3 σημείων ναι

με τη ζώνη 2 σημείων όχι

Πάντα χρησιμοποιείτε με την εγκεκριμένη ζώνη 3 
σημείων.
Η ζώνη ασφαλείας του οχήματος πρέπει να είναι 
εγκεκριμένη κατά το πρότυπο ECE R 16 ή κάποιο 
συγκρίσιμο πρότυπο (δείτε στην ετικέτα στη ζώνη 
με ένα “E” or “e” σε κύκλο).

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Η χρήση της ζώνης 2 σημείων ανεβάζει 
σημαντικά τον κίνδυνο τραυματισμού του παιδιού 
σας, στη περίπτωση ατυχήματος.  
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Για την προστασία όλων των επιβατών στο 
όχημα
Σε περίπτωση ξαφνικής ακινητοποίησης ή 
ατυχήματος, ανασφάλιστα άτομα ή αντικείμενα 
μπορούν να προκαλέσουν τραυματισμό σε 
άλλους επιβάτες του οχήματος. Παρακαλούμε να 
ελέγχετε πάντα...
• Οι πλάτες των καθισμάτων του οχήματος 
είναι κλειδωμένες (δηλ. ότι το μάνταλο της 
αναδιπλούμενης πλάτης του πίσω καθίσματος 
είναι κουμπωμένο)
• Όλα τα βαριά ή αιχμηρά αντικείμενα στο όχημα 
(πχ. εταζέρα) είναι ασφαλισμένα. 
• Όλα τα άτομα στο όχημα είναι δεμένα με τις 
ζώνες.
• Το κάθισμα Doona+ είναι πάντα ασφαλισμένο 
όταν βρίσκεται στο όχημα, ακόμα και όταν δεν 
μεταφέρεται παιδί. 

Παρακαλούμε να μην αφήνετε το παιδί χωρίς 
επίβλεψη στο κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ μέσα 
στο όχημα.

Για να προστατέψετε το όχημά σας
Κάποιες ταπετσαρίες αυτοκινήτων που περιέχουν ευαίσθητα υλικά (πχ. 
δέρμα, βελούδο) μπορεί να έχουν σημάδια όταν χρησιμοποιηθεί το 
παιδικό κάθισμα. Αυτό μπορεί να αποτραπεί τοποθετώντας το ειδικό 
κάλυμμα καθίσματος του οχήματος κάτω από το κάθισμα Doona+.

34

ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΚΑΘΙΣΜΑΤΟΣ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ DOONΑ+ ΣΤΟ ΟΧΗΜΑ



ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ

35

6.1. Ασφαλίζοντας το κάθισμα 
αυτοκινήτου Doona+ στο όχημα

Για να ασφαλίσετε το κάθισμα Doona+με τη χρήση ζώνης 3-σημείων του 
οχήματός σας κάντε τα παρακάτω:

1.

4.

8.

2. 3.

7.

6.5.
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ΒΗΜΑ 1: Τοποθετήστε το κάθισμα Doona+στραμμένο προς το κάθισμα 
του οχήματος ( το μωρό είναι στραμμένο προς τα πίσω).

Σημείωση: Η τοποθέτηση τυ καθίσματος Doona+ στο μπροστινό κάθισμα 
είναι εφικτή αλλά δε συστήνεται. Εάν αποφασίσετε να τοποθετήσετε το 
κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ μπροστά, μετακινήστε το κάθισμα του 
συνοδηγού τέρμα πίσω πριν να προχωρήσετε στα επόμενα βήματα. 
Όταν ολοκληρώσετε τη τοποθέτηση με βάση τις παρακάτω οδηγίες, 
βάλτε το κάθισμα μπροστά.

ΒΗΜΑ 2: Βεβαιωθείτε ότι η χειρολαβή (#2) βρίσκεται στην όρθια θέση B.

ΒΗΜΑ 3: Κουμπώστε τη γλώσσα πόρπης της ζώνης του οχήματος (#30) 
μέσα στη ζώνη του οχήματος (#31). 

ΒΗΜΑ 4: Τοποθετήστε το οριζόντιο τμήμα της ζώνης αυτοκινήτου (#29) 
στους μπλε οδηγούς ζώνης (#3) και στις δύο πλευρές του καθίσματος 
Doona+.

28. διαγώνια 
ζώνη

29. οριζόντια 
ζώνη

30. γλώσσα 
πόρπης ζώνης 
οχήματος

31. πόρπη 
οχήματος

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Μη διπλώνετε τη ζώνη.
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ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Μη διπλώνετε τη ζώνη.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Η πόρπη του οχήματος (#31)δεν πρέπει να είναι 
τοποθετημένη στον μπλε οδηγό ζώνης (#3)ή 
να πλησιάζει τόσο μπροστά ώστε να βρίσκεται 
μπροστά (στη φορά κίνησης) από το μπλε 
οδηγό ζώνης(#3).
Σημείωση: Αν αυτή είναι η περίπτωση, δοκιμάστε 
σε ένα άλλο κάθισμα. Αν έχετε αμφιβολίες για την 
τοποθέτηση, επικοινωνήστε μαζί μας.

ΒΗΜΑ 6: Τραβήξτε το διαγώνιο τμήμα της ζώνης του οχήματος (#28) πίσω 
από το πάνω μέρος του καθίσματος αυτοκινήτου Doona+.
BHMA 7: Tοποθετήστε το διαγώνιο τμήμα της ζώνης του οχήματος (#28) 
ανάμεσα στον υποδοχέα (#18) το κάθισμα αυτοινήτου Doona+.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Μην χρησιμοποιήσετε σημεία επαφής που φέρουν 
φορτίο διαφορετικά από αυτά που περιγράφονται 
παραπάνω και είναι σημειωμένα στο κάθισμα 
Doona+.

Σφίξτε το διαγώνιο τμήμα της ζώνης του καθίσματος (#28).

ΒΗΜΑ 8: Περιστρέψτε τη χειρολαβή (#2) στη θέση A (για οδηγίες πως να 
περιστρέψεις τη χειρολαβή βλ.κεφάλαιο (#4.2).

ΒΗΜΑ 5: Σφίξτε το οριζόντιο τμήμα της ζώνης του οχήματος (#29) 
τραβώντας τη διαγώνια ζώνη (#28).
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 Για την ασφάλεια του μωρού σας, ελέγξτε ότι:
• Το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ είναι δεμένο 
αντίθετα στη φορά κίνησης
• Το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ τοποθετείται 
στο κάθισμα του συνοδηγού μόνο μπροστά από 
απενεργοποιημένο 
• Το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ είναι 
ασφαλισμένο μόνο με τη χρήση ζώνης 3-σημείων.
•Το οριζόντιο τμήμα της ζώνης του αυτοκινήτου  
(#29)περνά μέσα από τους δύο μπλε οδηγούς 
ζώνης (#3) πάνω στο κάθισμα αυτοκινήτου Doona+
• Το διαγώνιο τμήμα της ζώνης του αυτοκινήτου 
(#28) περνά ανάμεσα από τον μπλε οδηγό της 
ζώνης (#18) και το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+.

6.2. Λίστα ελέγχου για να εξασφαλίσετε 
ότι το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ είναι 
σωστά εγκατεστημένο.

• Η πόρπη του οχήματος (#31) δεν έχει τοποθετηθεί 
μέσα στον μπλε οδηγό(#3), ή πριν τον μπλε οδηγό 
(#3).
•  Η ζώνη του οχήματος είναι τεντωμένη και δεν έχει 
διπλώσει.
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6.3. Αφαιρώντας το κάθισμα αυτοκινήτου 
Doona+ από το όχημα.

ΒΗΜΑ 1: Περιστρέψτε τη χειρολαβή (#2) στη θέση B του παιδικού 
οχήματος (για οδηγίες πάνω στη περιστροφή της χειρολαβής 
βλ.κεφάλαιο (#4.2).
ΒΗΜΑ 2: Ξεγαντζώστε τη διαγώνια ζώνη του οχήματος από τον μπλε 
υποδοχέα ζώνης (#31).
ΒΗΜΑ 3: Βγάλτε το τμήμα της οριζόντιας ζώνης του οχήματος (#28) έξω 
από τους μπλε οδηγούς ζώνης (#18).
ΒΗΜΑ 4: Βγάλτε το τμήμα της οριζόντιας ζώνης του οχήματος (#29) έξω 
από τους μπλε οδηγούς(#3).

1.

4.

2. 3.



40

7/	Οδηγίες 
φροντίδας. 

Διατηρώντας το αποτέλεσμα προστασίας
• Σε ένα ατύχημα με ταχύτητα πρόσκρουσης πάνω 
από 10 χλμ/ώρα το κάθισμα Doona+ μπορεί 
να υποστεί ζημιά η οποία δεν είναι απαραίτητα 
προφανής. Σε αυτή τη περίπτωση το κάθισμα 
πρέπει να αντικατασταθεί. Παρακαλούμε πετάξτε 
το σωστά
• Να ελέγχετε συστηματικά τα μέρη για ζημιές 
Βεβαιωθείτε για τη σωστή λειτουργία όλων των 
μερών.
• Για να αποτρέψετε ζημιά ή σπάσιμο, βεβαιωθείτε 
ότι το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ δεν έχει 
μπλοκάρει στη πόρτα αυτοκινήτου, τους 
σιδηρόδρομους της θέσης κτλ.
• Εάν το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ πάθει 
ζημιά (πχ. μετά από πτώση) πρέπει να εξταστεί
• Το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ δεν πρέπει να 
χρησιμοποιείται χωρίς το κάλυμμά του. 
•Μην χρησιμοποιείτε ανταλλακτικά ή αξεσουάρ 
διαφορετικά από όσα προσφέρονται-ποτέ μην 
αντικαθιστάτε το κάλυμμα με οποιοδήποτε άλλο 
από το αυθεντικό κάλυμμα Doona+ , διότι το 
κάλυμμα αποτελεί ένα αναπόσπαστο στοιχείο του 
καθίσματος ώστε να έχει την επιθυμητή απόδοση 
συγκράτησης.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ
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7.1. Φροντίδα για τη πόρπη του ιμάντα 
ασφαλείας

7.2. Καθαρισμός
Χρησιμοποιείτε πάντα τα αυθεντικά υφασμάτινα καλύμματα του 
καθίσματος Doona+. Η χρήση αυθεντικών καλυμμάτων βοηθά στη 
διατήρηση ενός ασφαλούς και λειτουργικού συστήματος.

1. ΞΕΠΛΥΝΤΕ ΜΟΝΟ ΜΕ ΖΕΣΤΟ ΝΕΡΟ. Για εύκολο καθάρισμα αφαιρέστε τις 
γλώσσες από τη πόρπη. Δε χρειάζεται να βγάλετε τη ζώνη της βουβωνικής 
χώρας από το κάθισμα. Βυθίστε επαναλαμβανόμενα τη πόρπη μέσα σε ένα 
κύπελλο με ζεστό νερό με μέγιστη θερμοκρασία τους 60 Cº. Η ροή του νερού 
θα ξεβγάλει τις βρωμιές από τη πόρπη.
2. ΑΠΟΡΡΥΠΑΝΤΙΚΑ, ΔΙΑΛΥΤΙΚΑ, ΚΑΙ ΑΛΛΑ ΟΙΚΙΑΚΑ ΚΑΘΑΡΙΣΤΙΚΑ ΔΕΝ 
ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΟΥΝΤΑΙ Αυτές οι ουσίες μπορούν να επηρεάσουν 
την απόδοση της πόρπης και μπορεί να έχουν ως αποτέλεσμα τον 
τραυματισμό ή το θάνατο.
3. ΠΟΤΕ ΜΗ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΕΙΤΕ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΓΙΑ ΝΑ ΣΚΑΛΙΣΕΤΕ ΤΗ ΠΟΡΠΗ ΟΥΤΕ 
ΖΕΣΤΟ ΣΤΕΓΝΩΤΗΡΑ. Ενδεχόμενη ζημιά στη πόρπη μπορεί να οδηγήσει σε 
μειωμένη απόδοση που μπορεί να προκαλέσει τραυματισμό ή θάνατο.
4. ΠΟΤΕ ΜΗ ΒΑΖΕΤΕ ΛΙΠΑΝΤΙΚΑ ΣΤΗ ΠΟΡΠΗ. Ενδεχόμενη ζημιά στη πόρπη 
μπορεί να οδηγήσει σε μειωμένη απόδοση που μπορεί να προκαλέσει 
τραυματισμό ή θάνατο.

Το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ δεν πρέπει να 
χρησιμοποείται χωρίς το κάλυμμα του καθίσματος.

• Το κάλυμμα μπορεί να αφαιρεθεί και να πλυθεί με ένα ήπιο 
απορρυπαντικό. Ακολουθήστε αυτές τις οδηγίες πλύσης ώστε να 
αποφύγετε τη ζημιά του καλύμματος.Πλένεται στο πλυντήριο, κρύο. Μη 
χρησιμοποιείτε χλωρίνη. Μη χρησιμοποιείτε στεγνωτήριο. Στεγνώστε σε 
απλώστρα. Μην στύβετε. Μην σιδερώνετε. Μην κάνετε στεγνό καθάρισμα. 
Δείτε τις οδηγίες πλύσης στην ετικέτα πλυσίματος του καθίσματος.
Οι ίδιες οδηγίες ακολουθούνται και για το πλύσιμο του σκίαστρου. 

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Μόνο η παρακάτω διαδικασία καθαρισμού πρέπει 
να ακολουθείται. Παράκαμψη αυτής της διαδικασίας 
μπορεί να οδηγήσει σε τραυματισμό ή θάνατο.
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ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Ποτέ μην αφαιρείτε τις γλώσσες πόρπης (#9) από τους 
ιμάντες.

7.3 Αφαίρεση σκίαστρου
ΒΗΜΑ 1: Τραβήξτε έξω τους 3 οπίσθιους πείρους σκίαστρου (#33)στο 
πίσω μέρος του σκίαστρου (#4). 

ΒΗΜΑ 2: Τραβήξτε τη πλαστική ράχη 
σκίαστρου (#32) έξω από τους 
συνδέσμους σκίαστρου (#34).

Για οδηγίες σχετικές με το τρόπο αφαίρεσης 
και επανατοποθέτησης του υφασμάτινου σετ, 
δίτε το βίντεο:
www.doona.co/accessories/fabric-set

ΒΗΜΑ 3: Αφαιρέστε το ύφασμα 
από τη ράχη.

• Τα πλαστικά μέρη μπορεί να καθαριστούν χρησιμοποιώντας νερό με 
σαπούνι. Μη χρησιμοποιείτε σκληρά απορρυπαντικά (όπως διαλυτικά).
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7.4 Αφαίρεση καλύμματος υφάσματος 
ΒΗΜΑ 1: Χαλαρώστε εντελώς τους ιμάντες ώμου (#8)

ΒΗΜΑ 2: Απελευθερώστε την πόρπη ιμάντα ασφαλείας(#11). 

ΒΗΜΑ 3: Ξεκουμπώστε τους ιμάντες ώμου (#8)από τη μεταλλική πλάκα 
(#21) που βρίσκεται στην πλάτη του καθίσματος
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ΒΗΜΑ 4: Τραβήξτε τους ιμάντες ώμου(#8) και αφαιρέστε τα μαξιλαράκια 
ώμου (#24) από αυτούς.

ΒΗΜΑ 5: Αφαιρέστε το κάλυμμα από τους 4 γάντζους (#39) πίσω από την 
περιοχή του κεφαλιού του καθίσματος

ΒΗΜΑ 6: Βγάλτε τους πλαϊνούς πείρους (#36) και από τις δύο πλευρές 
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ΒΗΜΑ 7: Αφαιρέστε το κάλυμμα γύρω από τον οδηγό ζώνης(#3).

ΒΗΜΑ 8: Βγάλτε τους πείρους οδηγών ζώνης (#37) και τον χαμηλό πείρο 
(#38) από το κάλυμμα.

ΒΗΜΑ 9:  Τραβήξτε το κάλυμμα προς τα πάνω(#12) περνώντας γύρω από 
το κουμπί απελευθέρωσης ιμάντα ασφαλείας (#11) και την πόρπη ιμάντα.
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7.5 Επανατοποθέτηση καλύμματος 
υφάσματος

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Βεβαιωθείτε ότι όλα τα λουριά δεν έχουν 
διπλώσει και ότι οι ιμάντες ώμου (#8) είναι 
σωστά εισηγμένοι στις σχισμές ιμάντων ώμου 
(#19). Δείτε τη παρακάτω εικόνα για σωστή 
συναρμολόγηση.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Βεβαιωθείτε ότι οι ιμάντες ώμου(#8) είναι σωστά 
συνδεδεμένοι στη μεταλλική πλάκα (#21). Δείτε 
τη παρακάτω εικόνα για σωστή συναρμολόγηση.

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ!
Βεβαιωθείτε ότι οι ιμάντες ώμου (#8) έχουν 
συναρμολογηθεί στη μεταλλική πλάκα (#21)με 
τέτοιο τρόπο ώστε όλοι να βρίσκονται μεταξύ 
της μεταλλικής μπάρας (#22) και του σώματος 
του καθίσματος. Κανένα κομμάτι δε πρέπει 
να είναι πάνω από τη μεταλλική μπάρα(#22). 
Δείτε τη παρακάτω εικόνα για σωστή 
συναρμολόγηση.
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ΒΗΜΑ 1: Περάστε τους ιμάντες (#8) μέσα από τις σχισμές της περιοχής του 
ισχίου του καλύμματος.

ΒΗΜΑ 2: Περάστε τη πόρπη ιμάντα ασφαλείας (#11) μέσα από τη 
σχεδιασμένη οπή του καλύμματος και τραβήξτε την έξω από την άλλη 
πλευρά.

a. β.
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ΒΗΜΑ 3: Επανατοποθετήστε το κάλυμμα γύρω από το κουμπί 
απελευθέρωσης ιμάντα ασφαλείας(#12). 

ΒΗΜΑ 4: Βάλτε μέσα το χαμηλό πείρο (#38) στο κάτω μέρος του 
καθίσματος.

ΒΗΜΑ 5: Βάλτε μέσα τους πείρους οδηγών ζώνης (#37) και στις δύο πλευρές



49

ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ

T H E  N E X T  G E N E R A T I O N  C A R  S E A T

ΒΗΜΑ 6: Βάλτε μέσα το κάλυμμα γύρω από το κάτω τμήμα του 
καθίσματος αυτοκινήτου. 

ΒΗΜΑ 7: Βάλτε μέσα το κάλυμμα γύρω από τους οδηγούς ζώνης (#3) και 
στις δύο πλευρές.

β.a.

γ. δ.
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ΟΔΗΓΙΕΣ ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ

ΒΗΜΑ 8: Βάλτε μέσα τους πλευρικούς πείρους(#36) και στις δύο πλευρές 
του κελύφους του καθίσματος αυτοκινήτου.

ΒΗΜΑ 9: Περάστε τους 4 κρίκους (#35), που είναι περασμένοι στην περιοχή 
του κεφαλιού στο κάλυμμα, μέσα από τις σχισμές στο άνω μέρος του 
καθίσματος και επισυνάψτε τους στους γαντζους(#39).

a. β.
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ΒΗΜΑ 10: Περάστε τους ιμάντες ώμου (#8) μέσα από τις κατάλληλες 
σχισμές ιμάντων ώμου (#19).
ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ! Οι ιμάντες ώμου πρέπει να βρίσκονται στο ίδιο ύψος ή λίγο 
πιο κάτω από τους ώμους του παιδιού.

ΒΗΜΑ 11: Επανασυνδέστε τους ιμάντες ώμου στη μεταλλική πλάκα (#21) 
στο πίσω μέρος του καθίσματος αυτοκινήτου.
ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ! Βεβαιωθείτε ότι ζώνες δεν έχουν διπλώσει
ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ! Οι ιμάντες ώμου, επισυναπτόμενοι στη μεταλλική πλάκα, 
ΠΡΕΠΕΙ να περνούν ΑΝΑΜΕΣΑ στη μεταλλική μπάρα, και το κέλυφος του 
καθίσματος.
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ΟΔΗΓΙΕΣ  ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ

7.6 Επανατοποθέτηση σκίαστρου

ΒΗΜΑ 1: Επανατοποθετήστε το ύφασμα στη ράχη σκίαστρου (#32). 

a.

γ.

β.



ΒΗΜΑ 2: Κουμπώστε τη πλαστική ράχη σκίαστρου(#32) μέσα στους 
συνδέσμους του σκίαστρου (#34).

ΒΗΜΑ 3: Επανασυνδέστε τους 3 πείρους σκίαστρου (#33) στη πλάτη του 
σκίαστρου (#4).
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8/Εγκατάσταση σε 
αεροσκάφη.
1/ Εισαγωγή

Η Simple Parenting συνιστά έντονα ότι παιδιά έως 13 κιλά χρησιμοποιούν ένα 
εγκεκριμένο παιδικό σύστημα συγκράτησης. Το παιδικό κάθισμα αυτοκινήτου 
Doona™ (γκρουπ  0+) μπορεί να χρησιμοποιηθεί σε αεροσκάφος για να 
εξασφαλίσει στο μωρό μια ασφαλή πτήση. Κατά τη τοποθέτηση του παιδικού 
καθίσματος Doona™ στο αεροπλάνο, i το εγκαθιστάται με τον ίδιο τρόπο 
όπως εγκαθίσταται με τη ζώνη του οχήματος/οριζόντια ζώνη.

2/ Έγκριση

Το κάθισμα αυτοκινήτου Doona™ είναι εγκεκριμένο για χρήση σε 
αεροσκάφος από τον οργανισμό TUV Rheinland. 
Αυτός ο οργανισμός ακολουθεί τα σύγχρονα πρότυπα, τις μετρήσεις 
και τις προδιαγραφές λειτουργίας των Εθνικών και Διεθνών αρχών 
αεροπλοΐας.

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΕ ΑΕΡΟΣΚΑΦΟΣ
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Προτού επιχειρήσετε να τοποθετήσετε το κάθισμα αυτοκινήτου Doona™ 
στο αεροσκάφος παρακαλούμε να διαβάσετε τις παρακάτω οδηγίες. 
Λανθασμένη τοποθέτηση μπορεί να θέσει σε κίνδυνο τη ζωή του μωρού 
σας.

Πριν φτάσετε στο αεροσκάφος με το κάθισμα αυτοκινήτου Doona™, 
παρακαλούμε επικοινωνήστε με την αεροπορική εταιρεία σχετικά με 
την καταλληλότητα και τις συνθήκες μεταφοράς. Για περισσότερες 
πληροφορίες  επισκεφθείτε το www.TUV.com.
Η χρήση του καθίσματος αυτοκινήτου Doona™ επιτρέπεται σε 
αεροσκάφος με ζώνη 2 σημείων.

Το παιδικό κάθισμα μπορεί να τοποθετηθεί μόνο σε εκείνα τα 
καθίσματα που είναι εγκεκριμένα από την αεροπορική εταιρεία.

Χρήση μόνο σε αεροπορικά καθίσματα που κοιτούν μπροστά

Χρήση του παιδικού καθίσματος Doona™  μόνο με τοποθέτηση 
σε αντεστραμμένη θέση προς τη φορά κίνησης.

3/ Γενικές Οδηγίες Ασφαλείας

Το παιδικό κάθισμα αυτοκινήτου δεν μπορεί να τοποθετηθεί μέσα 
στο δραστικό πεδίο ενός αερόσακου.

Μη χρησιμοποιείτε αυτό το σύστημ συγκράτησης αν δεν μπορεί 
να επιτευχθεί ασφαλής τοποθέτηση.

Το παιδικό κάθισμα Doona™ πρέπει να είναι πάντοτε 
ασφαλισμένο με τη ζώνη ασφαλείας, ακόμα και όταν η ένδειξη 
“Δέστε τη ζώνη σας” είναι σβησμένη. Ένα μη ασφαλισμένο 
παιδικό κάθισμα θα μπορούσε να τραυματίσει επιβάτες σε 
ατύχημα, αναταράξεις ή προσγείωση έκτακτης ανάγκης.

Προσαρμόστε το παιδικό κάθισμα στο μέγεθος του παιδιού σας 
σύμφωνα με τις συστάσεις στο εγχειρίδιο χρήσης του παιδικού 
καθίσματος αυτοκινήτου.

ΤΟ ΚΑΘΙΣΜΑ ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΟΥ ΤΗΣ ΕΠΟΜΕΝΗΣ ΓΕΝΙΑΣ
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5/ Απομακρύνοντας το παιδικό κάθισμα 
αυτοκινήτου
Λύστε τη ζώνη σύμφωνα με τις οδηγίες της αεροπορικής εταιρείας. 

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! ΜΗΝ χρησιμοποιείτε τη 
βάση στην τοποθέτηση στο αεροπλάνο. Μόνο 
το κάθισμα είναι εγκεκριμένο για χρήση σε 
αεροσκάφος. Φουσκωτές ζώνες ασφαλείας 
δεν είναι συμβατές με αυτό το παιδικό σύστημα 
συγκράτησης.

4/ Εγκατάσταση
A. Τοποθετήστε το παιδικό κάθισμα Doona™ στην ανάλογη θέση στο 
αεροπλάνο σε αντεστραμμένη θέση.

B. Εάν ανεβάσετε τα υποβραχιόνια επάνω θα διευκολύνετε την 
τοποθέτηση του παιδικού καθίσματος Doona+. 

Γ. Περάστε και τα δύο άκρα της ζώνης από τους οδηγούς ζώνης του 
παιδικού καθίσματος Doona™.

Δ. Βεβαιωθείτε ότι οι ζώνες δεν έχουν διπλώσει!

Ε. Τώρα κουμπώστε τη πόρπη της ζώνης (εικόνα #1) και σφίξτε τη ζώνη 
(εικόνα #2).

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΕ ΑΕΡΟΣΚΑΦΟΣ

1. 2.
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9/ Εγγύηση 2 ετών

Σας εγγυόμαστε ότι το κάθισμα αυτοκινήτου Doona+ έχει κατασκευαστεί 
σύμφωνα με τα Ευρωπαϊκά πρότυπα και Οδηγίες Ασφαλείας και 
ακολουθεί τα υψηλότερα πρότυπα ποιότητας.
Για το παιδικό κάθισμα Doona+ παρέχουμε 2 χρόνια εγγύηση έναντι 
κάθε κατασκευαστικού ή υλικού ελαττώματος. Η περίοδος εγγύησης 
υπολογίζεται από την ημερομηνία αγοράς.
Ως αποδεικτικό αγοράς σας ζητούμε να συμπληρώσετε την Κάρτα 
Εγγύησης και να την κρατήσετε καθ’όλη τη διάρκεια της εγγύησης μαζί 
με την απόδειξη αγοράς.Σε περίπτωση απαίτησης εγγύησης η Κάρτα 
Εγγύησης πρέπει να επιστραφεί στον τοπικό σας διανομέα μαζί με το 
προϊόν. Παρακαλούμε να καταχωρίσετε το παιδικό κάθισμα Doona+ 
διαδικτυακά στο: www.doona.com
Η Εγγύηση καλύπτει τα καθίσματα Doona+ τα οποία έχουν σταλεί σε 
εμάς σε καθαρή κατάσταση.  
Η εγγύηση δεν ισχύει στις παρακάτω περιπτώσεις:
• Φυσιολογικά σημάδια φθοράς και ζημιές ως αποτέλεσμα υπερβολικής 
πίεσης
• Ζημιές που αποτελούν αποτέλεσμα ακατάλληλης ή λανθασμένης 
χρήσης
• Όταν το προϊόν έχει χρησιμοποιηθεί για άλλο σκοπό από αυτόν που 
περιγράφεται στις οδηγίες χρήσης.
Σε περίπτωση απαίτησης εγγύησης, παρακαλούμε επικοινωνήστε 
απευθείας στο: infodoona.com
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10/ Κάρτα εγγύησης

Κάρτα εγγύησης:

Όνομα:
Διεύθυνση:
Ταχ. Κώδικας:
Πόλη:
Τηλεφωνο:
Διεύθυνση e-mail:
Σειριακός Αριθμός (SN) Doona+:
Λιανέμπορος:
Χρώμα υφάσματος:
Αξεσουάρ:

ΚΑΡΤΑ ΕΓΓΥΗΣΗΣ
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